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MO PAU

1. Li do chon dé tai

Phuong phép day hoc (PPDH) c6 vai tro quan trong trong viéc nang
cao chit luong gido duc. Ngay nay khi ma khoa hoc — cong nghé dang phat
trién vai toc d6 vii bio, tac dong manh mé dén moi linh vuc cua doi sé)ng thi
viéc &p dung nhiing thanh tyu khoa hoc trong linh vuc giao duc, nhét 1a trong
d6i méi phuong phap day hoc ngay cang tré nén cap thiét [29].

Hién nay d6i méi PPDH duoc trién khai theo hudng tich hop su pham
ma tu tudng cbt 16i cia né 1a phat trién nang luc [6], [37]. PPDH theo quan
diém phat trién nang luc khong chi chi ¥ tich cuc hoa HS vé hoat dong tri tué
ma con chd ¥ rén luyén ning luc giai quyét van dé gin véi nhimg tinh hudng
ctia cudc séng va nghé nghiép; déng thoi gin hoat dong tri tué véi hoat dong
thuc hanh, thuc tién [42]. Quan diém day hoc (QPDH) nham dat duoc yéu
cau trén chinh 1a day hoc (DH) lay ngudi hoc 1am trung tam. Trong DH lay
hoc sinh (HS) lam trung tdm, diéu quan tdm truéc hét 1a chuan bi cho HS
thich ung véi doi séng xa hoi, ton trong muc dich, nhu cau, kha nang, hung
tha, 1oi ich hoc tap cua HS [18]. QPDH lay nguoi hoc 1am trung tim khong
con 13 van dé maoi trong cong cudc d6i méi PPDH, rat nhiéu PPDH tich cuc
dugc nghién ctru va ap dung nham gitp nguodi hoc chu dong chiém linh tri
thuc. PPDH phai coi trong viéc rén luyén cho HS phuong phap tu hoc thong
qua thdo luan, thi nghiém, hoat dong tim toi tap duot nghién clru, quan tdm
van dung vén hiéu biét va kinh nghiém cua timg ca nhan va tap thé HS [18].
Tuy nhién cac phuong phap nay khong thé ap dung c6 hiéu qua dbi véi moi
d6i tugng nguoi hoc, viée nghién ctru nang luc hoc tap, kha ning tu duy, cac
dic diém tdm sinh 1y, dac biét 1a phong cach hoc tap cua nguoi hoc dé tir do
str dung nhitng PPDH tich cuc phu hop véi timg dbi tuong nguoi hoc 1a diéu

can thiét nham dat hiéu qua tdi uu trong qua trinh day — hoc.



Muc dich cta viéc d6i méi PPDH ¢ truong phd thong 1a thay doi 16i
DH truyén thu mot chiéu sang DH “tich cyc” nham gitp HS phét huy tinh
tich cuc, tu gidc, chu dong, sang tao, rén luyén thoi quen va kha nang tu hoc,
tinh than hop tac, ki ning van dung kién thirc vao nhitng tinh hudng khac
nhau trong hoc tip va thuc tién; tao niém tin, niém vui, hting tha trong hoc
tap... [4]. Trén co s nhitng dinh hudng d6i moi trén, trong thoi gian vira qua
& nudc ta di co nhiéu cong trinh nghién ctru gido duc dugce tién hanh nhu: DH
theo dy an, DH phan hoa,... trong d6, su pham tuong tac (SPTT) 1a mdt
huéng tiép can DH duoc cac nha khoa hoc, cac nha gido duc quan tim nghién
ctru ung dung.

Quan diém su pham tuong tac (QDSPTT) la mot hudng tiép can DH
tong hop, tip trung vao ngudi hoc, xac dinh rd vai tro cua timg yéu té DH,
thuc dady mdi quan hé tuong tac giira cac yéu té nguoi day, nguoi hoc va moi
truong. Van dung QDSPTT trong DH s€ lam gia tang gia tri cac quan hé
tuong tac gilta cac yéu t6 trong qua trinh DH, tir 6 khac phuc tinh thy dong
cua nguoi hoc.

Ti nhitng 1y do trén, v6i mong mudn d& xuat nhitng bién phap td chic
DH mén Sinh hoc phat huy tinh tich cuc, tu giac, chu dong, sang tao cia hoc
sinh; bdi dudng cho hoc sinh phuong phap tu hoc, kha ning hop tac; rén luyén
ki nang van dung kién thirc vao thuc tién; tac dong dén tinh cam, dem lai niém
vui, htirng thu va trach nhiém hoc tap cho HS; chiing t61 chon dé tai nghién ctru
“Van dung quan diém sw pham twong tic vao day hoc Sinh hoc 9 trwong
THCS”.

2. Muc dich nghién ciru

Nghién ctru co s¢ i luan va thuc tién DH theo QDSPTT, van dung
quan diém nay vao DH Sinh hoc 9 truong THCS phu hop véi PCHT cua HS

nhim gop phan nang cao két qua hoc tap bd mon.



3. Poi twong, khach thé va pham vi nghién ciru

-Ddi twong nghién ctru: QDSPTT va quy trinh van dung quan diém nay
vao DH mon Sinh hoc 16p 9 THCS phu hgp véi PCHT cua HS.

- Khéch thé nghién ctru: Qua trinh DH mén Sinh hoc 16p 9 THCS.

-Pham vi nghién ctru: phan Di truyén va Bién di — Sinh hoc 9 THCS

4. Gia thuyét khoa hoc

Néu xay dung dugc cic nguyén tic va quy trinh van dung QDSPTT
trong DH Sinh hoc 9 phi hop véi PCHT ciia HS thi c6 thé nang cao két qua
hoc tap mon Sinh hoc 9 & truong THCS.

5. Nhiém vu nghién ctru

5.1. Nghién ctru tong quan vé tinh hinh van dung QDSPTT trong DH
trén thé giéi va & Viét Nam.

5.2. Nghién ctru co s6 1i ludn cia QDSPTT dé dua ra nguyén tic va quy
trinh DH theo QDSPTT phu hop véi PCHT cua HS trong DH Sinh hoc 9 truong
THCS.

5.3. Nghién ctru co so thuc tién cta viée van dung QDSPTT trong DH
no6i chung va DH Sinh hoc 9 truong THCS noi riéng.

5.4. Xay dyung hé thong nguyén tic DH theo QDSPTT phu hop voi
PCHT cta HS dé van dung vao DH Sinh hoc 9 truong THCS.

5.5. Xay dung quy trinh DH theo QDSPTT phu hop v&i PCHT cua HS
trong DH Sinh hoc 9 truong THCS.

5.6. Thiét ké mot sb6 hoat dong DH Sinh hoc 9 THCS theo QDSPTT
phu hgp vé1 PCHT cua HS.

5.7. Thuc nghiém su pham: dé kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua gia
thuyét khoa hoc.

6. Phuwong phap nghién ciru

6.1. Phwong phdp nghién ciru Iy thuyét: Nghién ctru co so 1i luan cua



dé tai thong qua cac vin ban phap quy, sach chuyén khéo, bai béo ding trén
cac tap chi co6 uy tin, cac ludn an c6 lién quan dén dé tai.

6.2. Phwong phdp nghién ciru thuc tién:

- Tién hanh diéu tra thuc trang day va hoc cia GV va HS, diéu tra vé
PCHT cua HS.

- Phuong phép diéu tra: quan sét (hoat dong day va hoc ctia GV va HS,
diéu kién day va hoc cia GV va HS), nghién ctru san phdm cia GV (ké
hoach, gido 4n giang day) va HS (v& ghi, két qua xép loai), tro chuyén, phong
van, trao d6i véi GV va HS.

6.3. Phuong phap TNSP:

- Thuc nghiém van dung quy trinh DH theo QDSPTT phu hop voi
PCHT cua HS vao day mdt sb bai trong chuwong trinh Sinh hoc 9 trudng
THCS dé danh gia tinh kha thi va hiéu qua cta dé tai.

- Lva chon dija diém thuc nghiém 1a mot $6 truong THCS ¢ thanh phé)
Ha Noi. Phéi hop v6i mot sd GV phd thong & cac truong sé tai véi tu cach 13
cong tac vién, dé trao doi tu van va tién hanh thuc nghiém.

- St dung hinh thurc thuc nghiém so sanh: thuc nghiém dugc tién hanh
trén hai d6i twong 16p khac nhau, trong d6 cé cac 16p thuc nghiém va cac 16p
ddi chimg duogc lva chon ngﬁu nhién. Viéc bd tri thuc nghiém va ddi ching
dugc tién hanh song song. Trong dé 16p thuc nghiém dugc giang day theo
QPSPTT. Lép dbi chung giang day theo phuong phap truyén thong.

6.4. Phuwrong phdp thong ké todn hoc: Dung phan mém Excel dé phan
tich két qua thuc nghiém.

7. Nhirng dong gop méi cua luin an:

7.1. H¢ théng hoa dugc co so li luan va xac dinh duoc thuc tién DH
theo QDSPTT ¢ truong THCS.

7.2. Dé xuit duoc hé théng nguyén tic DH theo QDSPTT phu hop véi



PCHT cta HS dé van dung vao DH Sinh hoc 9 truong THCS.

7.3. Pé xuét dugc quy trinh van dung QDSPTT phu hop véi PCHT cua
HS trong DH moén Sinh hoc 16p 9 ¢ truong THCS.

7.4. Thiét ké dugc mot sd hoat dong DH Sinh hoc 9 THCS theo
QDSPTT phu hop véi PCHT cua HS.

8. CAu tric ciia luin an

Ngoai phan md dau, két luan va khuyén nghi, tai liéu tham khao va phu
luc, luan an dugc trinh bay gdm 3 chuong:

Churong 1: Co s 1i luan va thuc tién cta dé tai

Chuwong 2: Van dung QDSPTT vao DH Sinh hoc 9 truong THCS

Chuong 3: Thyc nghiém su pham



Chuong 1
CO SO Li LUAN VA THUC TIEN CUA PE TAI

1.1. Lwoc st nghién ctru vé van dung QDSPTT trong DH trén thé
gidi va & Viét Nam

1.1.1. Trén thé givi

DH 14 mdt qua trinh bao gém nhiéu thanh té cdu triic, sy tuong tac cua
cac yéu tb trong DH tao nén sy van dong cua qué trinh DH theo muc tiéu da
xéac dinh. Sy nghién ctru vé cac yéu t6, vai trd va mbi quan hé qua lai giita cac
yéu t6 DH nham thic day sy van dong hiéu qua cua cac yéu td, nang cao chat
lugng DH da duoc cac nha gido duc quan tAm tir rat sém trong lich st phat
trién gido duc nhan loai.

Nhitng nghién ctru vé& quan hé tuong tac giita cac yéu td cta hoat dong
DH da duoc dé cap dén tir rat sém trong lich st gido duc cua nhan loai.
Khéng Tir (551- 479 tr.CN) hodc Socrate (469 tr.CN) khi mé ta hoat dong DH
déu t6 thai do hét st tran trong dbi v6i nguoi thay gido, ddng thoi dé cao vai
tro tich cuc, chu dong trong hoc tap ctia nguoi hoc [10].

Ly thuyét twong tac chinh thtrc ra doi vao nhitng nam 70 cta thé ki XX
v6i két qua nghién clru cia cac tac gia nhu Guy Brouseau, Claude Comiti,...
thudc vién Pai hoc ddo tao gido vién & Gremnoble (Phap). Ho di dua ra cau
truc tdc dong day hoc gé)m 4 nhan to: Nguoi day, nguoi hoc, ngi dung kién
thirc va moi truong [43]. Tai Phap, thuc té DH da khang dinh yéu t6 moi
truong trong cdu trac qua trinh DH, theo d6, hé théng DH téi thiéu 1a sy
tuong tac cua: thay gido —hoc trdo — méi trudng dbi voi tri thc.

Tai California, cau triic nhan cach cta ngudi hoc dugce quan tAm. Quan
niém vé cdu trac nhan cach caa QDSPTT duya trén co s¢ dudng hudng cia

Carl Rogers (1968) va Eric Becme (1977). Quan diém nay tip trung vao



ngudi hoc va ngudi day. Ho yéu cdu cac tac nhan ndy hoa hop véi nhau, c6
kha nang hiéu duoc dic tinh riéng r€ cuia nhau va tao thuan lgi cho vi¢c phat
trién nhan cach ciia nhau.

R. Murray va J. R. Brightman (1997) khi nghién ctru vé day hoc tuong
tac da cho rang: ngudi hoc c6 phong cach hoc tap riéng cua ho, dua trén kinh
nghiém va nhan thirc cua nguoi hoc vé nhiém vu hoc tap ma giao vién s€ goi
¥, chi din. Hay néi cach khac, gido vién khong nén chi dua vao mot phuong
thirc truyén dat thong tin truyén thong khi giang day [50]. Ciing trong nghién
clru nay, Betts va Liow [50] da tim hiéu mdi quan hé giita phuong phép giang
day va muc ti€u gido duc, ho rut ra nhan xét: (i) Lva chon phuong phap giang
day phai gan lién v6i muc tiéu gido duc va (ii) Hoc tp tich cuc thong qua cac
nhiém vu va du &n dugc giao co nhiéu kha nang dat dugc muc ti€u quan trong
hon 1a phuong phép giang day truyén thong.

Trong md hinh giang day ma Dunkin va Biddle dé xuét [7] dd phac hoa
bbén nhom bién s6 chinh trong d6 co dé cap dén tuong tac gitra GV va HS, d6
1a bién du cam, bién bdi canh, bién quy trinh va bién san pham. Cac bién dir
cam bao hi€u cach thirc GV s¢€ hanh x1r va tdc dong cta cac hanh vi nay trong
16p hoc khi ap dung cac ki nang day nhu viéc giao tiép mot cach binh tinh,
than thién va mang tinh hd tro (lién quan dén tinh cach, ki nang, phong cach
va dic diém ca nhan cua GV). Cac bién boi canh dé cap dén HS, hoan cénh,
nhan cach va loai hinh hoat dong hoc tap ma HS théy thoai mai nhat (lién
quan dén tinh cach, phong cach hoc, kién thtrc va ki ning von co, dong co va
thai do d6i véi viée hoc ctua HS). Cac bién quy trinh gitp giai thich su tuong
tac gitta GV va HS, hanh vi caa HS trong mdi quan hé véi nhau va moi
truong hoc tip. Bién sdan pham dé& cap dén kién thic va ki ning ma HS co
dugc, cling nhu su thay d6i hodc diéu chinh thai do hoc tap co thé nay sinh

(tich cuc hodc tiéu cuc).



Theo nghién ctru ctia Renee T. Ridley va cong su (2007) vé van dé dinh
nghia “Day hoc tuong tac” [51] thi: Day hoc tuong tac la phuong phap day
hoc phé bién & Vuong quéc Anh, do 1a “mot qua trinh tac dong hai chiéu,
trong d6 hoc sinh dugc mong doi déng vai trd chu dong bang cach trao doi,
thao luan, giai thich va trinh dién cach thirc cia ho trude 16p”. Mit khac, day
hoc tuong tac mudn hiéu qua doi hoi nhimg nha gido duc phai thir thach hoc
sinh mdt cach c6 hiéu qua, dua hoc sinh dén véi nhiing ¥ tuéng moi, dong
thoi danh gia nhiing kinh nghi¢ém qué khir ctia ho va cho phép ho tré thanh
nhitg ngudi hoc doc 1ap. Gido vién 1a ngudi “lang nghe tich cuc”, trg gitp
hoc sinh dé ho suy nghi vé nhiing trai nghiém ctia chinh minh va hiéu y nghia
cua chung, danh gia vi¢c lam ctia hoc sinh, dat muyc ti€u hoc tap trong tuong
lai bang cach xac dinh phong cach hoc tip phu hop nhét véi ho.

Theo nghién ctru caa Tan-Ni Lu va cong su (2010), ¢6 5 nguyén tac 1a
nén tang cua day hoc tuong tac, d6 1a: (i) Thay ddi vai tro cia gido vién va
hoc sinh; (ii) Khuyén khich sy tuong tac giira hoc sinh va gido vién, giita hoc
sinh va hoc sinh; (iii) Nhan manh ca két qua linh héi tri thirc va qua trinh hoc
tap; (iv) Lién hé ndi dung giang day v6i cude sdng hang ngdy; va (v) D6i méi
danh gia trong hoc tap [52]. Pong thoi, qua trinh day hoc tip trung vao su
tuong tac, tao nhiéu co hdi cho g1do0 vién tim hiéu, khai thac su quan tam cua
hoc sinh vé két qua hoc tap du kién va dong luc hoc tap cua ho.

Gan day nhat, cong trinh nghién ciru tai trung tim nghién ctru gido duc
quéc té (CERI)- Paris, nhdm nghién ctru cta hai nha gido duc ngudi Canada
Jean-Marc Denomne va Madeleine Roy da nghién ctru va thuc nghiém thanh
cong dudng hudng to chirc DH mdi trong hoat dong su pham véi tén goi 13
“Su pham tuong tac” [19].

Su tuong tac bién chiing gitra hai hoat dong day va hoc da dugc nghién

cuu tur lau trong lich str gido duc hoc. Tuy nhién, hoat dong SPTT duoc hiéu



nhu hién nay bao gdm 3 yéu t6 co ban: Nguoi day — Ngudi hoc — Méi trudng
ma hai tac gia Jean-Marc Denommé va Madelenie Roy trong tac pham “Tién
t6i mét phirong phdp SPTT” [Pour une pédagogie interactive] [10] da dé cap
t6i dugce cho 13 tiéu biéu. Yéu té moi truong, theo nhom tac gia nay khong
phai 1a mot yéu t6 tinh, bat dong ma 1a mot thanh t6 thudc cau trac hoat dong
DH; moi truong khong chi anh hudng dén ngudi hoc ma quan trong hon 13
ngudi hoc phai thich nghi dugc véi méi truong. Quan diém nay dua ra dugc
cac phuong tién, cong cu dé kich thich himg tha — tinh huéng DH duoc lwa
chon ky ludng, dac biét 1a cach thic gia tang sy tuong tac, hop tac gitra day
va hoc trong méi truong DH dé ngudi hoc thanh cong.

Nhitng phén tich trén cho thdy cac tac gia dd xac nhan cac yéu td co
ban cua QDSPTT la Nguoi day — Nguoi hoc — Mo truong, chic nang cua
ting yéu t6 va 1am 18 cac yéu td trong qua trinh DH. Cach tiép can nay thé
hién xu huong DH dya vao ngudi hoc va hoat dong ctiia ho ma chu yéu va co
ban 13 hoat dong ctia bd mdy than kinh cua ngudi hoc. Hai tac gia Jean -
Marc Denommé va Madelenie Roy d4 thanh cong trong viéc mé ta yéu tb
moi1 truong madt cach cu thé va truc quan, nhung lai chua chi ro béng cach
nao dé ngudi day phat huy duoc tac dong tich cuc ctia moi truong dén ngudi
hoc va hoat dong hoc. Hai tac gia d chi ra cac thanh phan khong thé thiéu
trong hoat dong DH theo QDSPTT, d6 la sy hung tht, hop tic va thanh
cong, tuy nhién lai chua dé xuat phuong tién cu thé dé thuc hién cac dinh
huéng dé trong thyuc tién DH.

Tir cudi thé ki XX, cac nuéc Pong Nam A nhu Singapore, Malaysia,
Thai Lan, Indonesia, Viét Nam, ... déu tién hanh d6i méi phuong phap day
hoc trong d6 dac biét chu trong dén nguoi hoc duoc sang tao hon, c6 tinh tich
cuc hon, giup ngudi hoc ¢ khao khat tim kiém tri thirc, kham pha cudc song

va ban than.
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Nhu vay, da c6 nhiéu nghién ctru vé quan hé tuong tac giira cac yéu tb
ctia hoat dong day va hoc, tuy nhién van chua bao quat hét chirc ning va cau
tric cua ting yéu td, chua néu 18 dugc co ché tac dong qua lai giita cac yéu td
thudc cau trac hoat dong DH nén chua c6 tdc dung phat huy hét tinh tich cuc,
chu dong cua HS trong qué trinh DH. Céc tac gid Jean - Marc Denommé va
Madelenie Roy dd dé& cdp céu tric cia hoat dong SPTT 1a xem xét co ché
tuong tac trong moi quan hé tam giac: Nguoi hoc — Ngudi day — Moi truong,
trong d6 di sau phan tich dic diém timg yéu t6. Tuy nhién, chua co nghién
clru nao dé xuét cac cach thirc va con duong dé nang cao chat lugng bai hoc,
cac phuong phap va phuong tién cu thé dé thuc hién dbi voi cac moén khoa
hoc cu thé trong d6 c6 Sinh hoc.

1.1.2. O Viét Nam

Tu tuong SPTT dugc Jean - Marc Denommé va Madelenie Roy gigi
thiéu 1an dau tién ¢ Viét Nam vao nim 2000 [43]. Trén thuc té, trong cac tai
liéu su pham ctia Lién X0, Ptic va Viét Nam trudc ddy, nguoi ta da ndi nhiéu
dén tuong tac Day — Hoc.

Vao nhimg nam 90 cua thé ky XX, nhom tac gia nguoi Phép 13 G.
Brousseau, C. Margolinas... cling di nghién ctru sy tuong tac gitta cac yéu to
ctia hoat dong DH trong Ly thuyét tinh huéng moén Toan va phd bién & Viét
Nam trong hoi thao didactic cua nhiing nudc néi tiéng Phap. Mic du vay,
thuat ngit SPTT 1a mot thuat ngit méi chwa pho bién & Viét Nam [43].

Trudc day, cac nha gido duc hoc X6 Viét nhu N. V. Savin, T.A.Ilina,
B.P.Esipép, Iu.K.Babanski... va khong it cac nha gido duc hoc Viét Nam nhu
Nguyén Ngoc Quang, Pang Vi Hoat, Nguyén Ngoc Béo, Ha Thi Puc, Vo
Quang Phuc... da nhin thiy tinh chit nhiéu nhén t6 cua hoat dong DH (céu
tric ba nhan to: Day - Noi dung - Hoc), xac nhan mdi quan hé qua lai giita

yéu t6 Day va Hoc [22]. Tuy nhién, van con nhimg han ché nhu chua bao
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quat hét chirc ning va cdu tric cla timg yéu td, chua 1am rd co ché cua sy tac
dong qua lai giita cac yéu to — thanh phan thudc ciu trac hoat dong DH va
nhiing anh huong ctia méi truong tdc dong 1€n qué trinh d6 nén con gap kho
khan trong qua trinh DH n6i chung.

Tac gia Pang Thanh Hung, qua nghién ctru “Twong tdc hoat déng Thay
- Tro trén [op hoc” [21], da dé cap dén van dé tuong tac va cac hoat dong DH
dugc to chirc trén co sé phan tich va khai thac nhiing tinh ning va dic diém ki
thuat ctia cac phuong tién DH théng dung nhat trong nha truong.

Trong nghién cuu “Phuwong phap va cong nghé DH trong moi truong
sw pham tuwong tac” [19], tac gia Phé Puc Hoa va Ngd Quang Son di dé cap
té61 mod hinh su pham tuong tac va DH tich cuc trong moi truong su pham
tuong tac, ddng thoi ciing gidi thiéu mot s phan mém thiét ké gido an dién tir
theo QDSPTT.

Gan ddy, dd c6 nhiing nghién ciu vé viéc van dung QDSPTT trong
quan 1y va DH nhiing mén hoc cu thé.

Dbi voi mon Gigo duc hoc, luan an Tién si cia tic gia Nguyén Thi Bich
Hanh véi dé tai “Bién phdp hoan thién ki nang tw hoc mon giao duc hoc cho
sinh vién dai hoc su pham theo OPSPTT” [13] va dé tai “Bién phap van dung
ODSPTT trong DH mén Gido duc hoc ¢ cac truong Pai hoc Suw pham” [15]
cla tac gia Vi Lé Hoa d3 hudng dén dbi twong ngudi hoc 1a sinh vién cac
truong Pai hoc Su pham. Theo tac gia Vi Lé Hoa, tu tudéng SPTT da XUt
hién tir rat sém, khi ma con nguoil nhan thic duogc vai trod giao duc va co y
thire tim kiém cac con duong dé nang cao két qua cta qua trinh DH. Tac gia
cling khang dinh, cac cong trinh nghién ctru vé hoat dong DH cua céc tac gia
di trude da xac dinh duoc cac yéu t5 tham gia vao hoat dong DH, quan hé qua
lai giita cac yéu t6 [15], [16]... Song van chua lam rd dugc chiic ning cua

ting yéu t6, dic biét 1a su twong tac giita ching, it chi ¥ téi su can thiép cua
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yéu t6 méi trudng trong qué trinh DH. Dé tai luin an cua cac tac gia di lam
sang to ban chat li luan cia QDSPTT, phan tich dinh hudng, nguyén tic van
dung QDSPTT vao DH mon Giao duc hoc. Do déc thu cua doi tuong nguoi
hoc 1a sinh vién dai hoc — ddi tuong cd y thic tu gidc, tich cuc tu hoc, tu
nghién ctru cao va moi trudng DH hién dai, chuyén nghiép nén viéc trién khai
va ap dung QDSPTT gap nhiéu diéu kién thuan loi hon so véi céc cép hoc
khac.

Trong linh vuc quan 1y gido duc, dé tai “T6 chirc DH theo ODSPTT
trong cac truong (khoa) can b quan ly giao duc va dao tao hién nay” [48]
cta tac gia Nguyén Thanh Vinh di hudng dén d6i tuong 1a “nguoi 16n tudi”.
Theo tac gia Nguyén Thanh Vinh, nhitng nim 70 cua thé ky XX céc tac gia
thudc Vién Dai hoc dao tao GV (IUFM) & Grenoble (Phap) da dua thém yéu
t6 “moi trudng” trong ciu tric tac dong DH va tir d6 cau triic 4 nhan to: Hoc
(ngudi hoc) — Day (nguoi day) — Kién thuc (khai niém khoa hoc) — Moi
truong (diéu kién DH cu thé) ra doi. Yéu té méi truong khong chi don thuan
12 moi trudng sdng, moi truong 1am viée, ma 1a “méi trudng su pham,, — trong
d6, bang su gitp d& ctia minh, nguoi day khong chi 1am bién ddi kién thirc
ctia ngudi hoc ma con phat trién hoat dong hoc ctia ho. Cong trinh nghién ctru
cla tac gia d3 hudng dén ddi tuong ngudi hoc 14 “nguoi 16m tudi” — dbi twong
it dugc quan tAm nghién ctru trong qué trinh DH. Dé tai d3 gép phan lam sang
to cac van dé vé i luan, céc yéu td cAu thanh cua QDSPTT; van dé to chtrc
DH cho ngudi 16n tudi va nhimg 1i ludn co ban dé ing dung vao viée t6 chirc
DH cho Can bd Quan ly Gido duc va Pao tao hién nay & Vi¢t Nam theo
QDSPTT; xay dung dugc md hinh cua viéc td chitc DH theo QbSPTT cho
ngudi 16n tudi.

Nhin nhan su tuong tac gilta cac thanh td trong qué trinh DH ¢ mot

khia canh khéc, tdc gia Pham Quang Ti¢p vdi dé tai “DH dua vao twong tac
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trong dao tgo gidao vién tiéu hoc trinh d6 Pai hoc” [41] da nghién ctlru trén
d6i tuong Sinh vién Pai hoc nganh Tiéu hoc véi viéc thiét ké 5 moé hinh DH
dua vao tuong tac cin ctr trén 5 nhém phuong phap tuong tmg bao gdm: md
hinh DH dya vao tuong tac theo kiéu thong bao — thu nhan, kiéu 1am mau —
luyén tap, kiéu kién tao — tim toi, kiéu khuyén khich — tham gia va kiéu tinh
hubng — nghién ctru. Nam mo hinh ndy tac gia da thiét ké xuat phat tir su da
dang vé nang luc, so truong trong hoc tap, nén tang kién thuc, kinh nghiém
song va dic biét 1a sy da dang trong phong cach hoc tap cta Sinh vién.

Pdi véi bac Tiéu hoc, tac gia Nguyén Thi Thanh Héng da thuc hién dé
tai “T6 chitc DH theo OPSPTT trong nha truong tiéu hoc” [14] trén d6i
tuong nguoi hoc 1a HS bac Tiéu hoc. Hién nay, & Viét Nam, day hoc tuong
tac dang dan duoc phd bién rong rii & cic nha trudng. Doi véi cac trudng tiéu
hoc, viéc st dung bang tuwong tac trong day hoc budc dau da mang lai nhiing
hiéu qua tich cuc.

Tir nhitng phan tich nhu trén, ching toi nhan thay, cho dén nay nhiing
nghién ctu vé viéc van dung QDSPTT trong DH cac mon hoc cu thé con it.
Dic biét, ddi voi bo mdn Sinh hoc va dbi tuong ngudi hoe 1a HS 16p 9 THCS
hién chua c6 nghién ctru nao dé cap dén viéc van dung QDSPTT trong DH
cac ndi dung cu thé ctia bd mon.

1.2. Co s6 li luan

1.2.1. Quan diém sw pham twong tic

1.2.1.1. Cac khai niém co ban

Theo tiéng Hy Lap, tir Su pham c6 ngudn gbc xuat phat tir mot danh tir
va mot dong tir 13 “pais” va “agein” c6 nghia 13 “hudng din mét dira tré”
[38]. Nhu vay tir gbc cua nd di chi ra ring c6 su tham gia cia 2 nhan vat:
nguoi hudng dan va nguoi duge hudng dan. Ngay nay nguoi ta dong hoa mot

cach ngau nhién la nguoi day va nguoi hoc.
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Theo tac gia Hoang Phé [35], “Su pham la khoa hoc vé giang day va
gido duc trong nha truong” va “Twong tdc la sw tdc dong qua lai lan nhau”.
Trong thuc té qua trinh hoat dong gido duc, nguoi day va ngudi hoc phat trién
v6i nhitng tinh cach c4 nhan trong mot méi truong cu thé anh hudng dén hoat
dong cua ho. Vi vay, mdi truong trd thanh mot tac nhan tham gia tit yéu va 1a
nhan t6 chinh thir ba trong hoat dong gido duc.

Nhu vay, SPTT la tiép can hoat dong DH, trong do nhan manh cac mbi
quan hé bién chimg giita ba nhan t6 ngudi hoc, ngudi day va méi trudng
trong hoat dong gido duc.

Quan diém su pham 1a mot quan diém vé DH, 14 nhiing dinh hudng
téng thé, mang tinh chién lugce cho cac hoat dong DH trong moét giai doan
gido duc nhét dinh, trong d6 co su két hop giira cac nguyén tic DH lam nén
tang, nhitng co s& 1y thuyét cua li luan DH, nhiing diéu kién DH va t6 chuc
cling nhu nhimng dinh huéng vé vai tro cta ngudi day va ngudi hoc trong qua
trinh DH. N6i cach khac, quan diém su pham 13 nhitng dinh huéng mang
tinh chat chién luoc, cuong linh, 1a mé hinh 1y thuyét cua li ludn DH.

Nhu vay, QDPSPTT 1a mot mé hinh DH hudng vao cac mbi quan h¢
tuong tac trong DH giita 3 yéu td co ban: ngudi day — ngudi hoc — moi trudng
1am gia ting gia tri cac mdi quan hé twong tac, tao dong luc thuc day tinh tich
cuc hoat dong cua cac chu thé tham gia vao DH trén co s& do6 thuc hién tbt
cac nhiém vu DH.

Theo QDSPTT, ngudi hoc 1a tdc nhan tham gia vao qua trinh thu nhan
kién thitc méi v6i bd may than kinh (B6 may hoc) ctia minh. Nguoi day 13
ngudi c6 nhiém vu dan dit nguoi hoc bang nhimg hiéu biét va kinh nghiém
ctia minh, chtrc ning co ban ctia nguoi day 1a gitip ngudi hoc hoc tap va hiéu
biét. Moi truong 13 yéu té tham gia truc tiép dén qua trinh day — hoc, anh

huong dén nguoi day va nguoi hoc chr khong don thuan chi 1a noi dién ra
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hoat dong day — hoc; nguoi hoc va ngudi day phai thich nghi vo1 méi truong
[10].

1.2.1.2. Sy ra doi cua OPSPTT

QDSPTT do hai nha gido duc Jean-Marc Denommé va Madelenie Roy
(Canada) xay dung va phét trién. Hai ong ba Denomm¢ 1a giang vién lau nam
cua truong Pai hoc Tong hop Québec mang tén Troi — Rivieren [38]. Nhitng
nam 40 — 50 cta thé ky XX, h¢ théng giao duc cua Québec (Canada) dugc cai
cach, cho phép huy dong ngay cang ting sé6 HS dén truong. Tuy nhién, trong
nha tredng van con ton tai nhidu van dé nghiém trong, lién quan chu yéu dén
thoi quen ciia GV va HS nhu: mot sé6 GV thiéu himg thu ddi véi nghé nghiép,
mét sd khac thi thuc hién nhiém vy mét cach may moc. Nhiéu HS thiéu himg
thu trong hoc tap, thiéu ¢ géng din dén két qua hoc tap kém, bo hoc. Thoi
gian nay, & Canada xuat hién nhiéu phong trao nghién ctru, cai cach, tim cach
nang cao chat luong hoc tap ctia HS va cai thién tinh hinh nha truong. Tuy
nhién, nhimg cai cach ndy méi chi chu trong dén cac k¥ nang, bién phap cu
thé nén tinh hinh trong nha trudng khong cai thién dugc nhiéu. Can phai giai
quyét vin d& mot cach cbt 16i, c6 nhitng cach tiép can co ban va khoa hoc
nham giai quyét triét dé tinh hinh trén.

Hai 6ng ba Denommé dé xuit xay dung Ly thuyét SPTT dé giai quyét
tinh trang trén 1 cach co ban va khoa hoc, nham nang cao chét luong hoc tap
trong nha trudong. Theo hai tac gia, dé niang cao chit luong day va hoc trong
nha trudng, can phai lam rd nhing van dé sau:

Mot 14, xac dinh co sé khoa hoc ctia van dé nhu phai hiéu ban chat cta
su hoc, ban chat hoc tap tu nhién cua con nguoi. Bé)ng thoi, viée té chire DH
mudn ¢6 hiéu qua phai dya trén co sé cac thanh tuu nghién ctru cta sinh 1y
hoc, dic biét 1a khoa hoc than kinh nhén thic, cta vét 1y hoc, hoa hoc,...

Hai 14, can phai danh gida mot cach day du vai tro cua nguoi day va
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ngudi hoc, dic biét 1a sy twong tac su pham giira hai nhan t6 ndy trong moi
truong DH va qua trinh tiép thu, linh hoi tri thirc, k¥ ning, gia tri séng,...

Sau khi xay dung 1y thuyét SPTT, hai ong ba Denommé d3 thtr nghiém,
kiém tra tinh dGng dan cua mo hinh, cach tiép can va cac nguyén tic co ban
cua SPTT & nhiéu noi, dic biét & Canada va Chau Phi.

Dua vao cac hoc thuyét tAm 1y hoc va nhitng két qua nghién ctru vé ciu
tao cua hé than kinh va su hoat dong ctia ndo by ¢ ngudi nhu: co s¢ khoa hoc
tw nhién cua su hoc, ban chat tu nhién cia viée hoc tap 0 nguoi. Dya vao cac
thanh tuu cta khoa hoc than kinh nhan thiec, nghién ctru qua trinh thu nhan
kién thirc & ngudi hoc ma céc tac gia nay da xay dung mot 1y thuyét vé DH,
d6 1a 1y thuyét SPTT (con goi 1a QDSPTT).

1.2.1.3. Co s0 Il lugn cua OPSPTT

* Co s& triét hoc:

Xuat phat tir quan diém triét hoc, cho rang: moi su vat trong thé gi6i
khach quan c6 méi quan hé mat thiét véi nhau, ludn ton tai, van dong trong
mdi quan hé phdi thudc 1an nhau. Trong QTDH ciing vay, moi thanh t6 céu
truc cia QTDH luén van dong, co mbi quan h¢, tdc dong qua lai, bi€n ching
véi nhau, ton tai nhu mot hé théng bao g(‘A)m: muc dich va nhiém vu DH, nd1
dung DH, phuong phéap va phuong tién DH, thy véi hoat dong day, trd voi
hoat dong hoc, két qua DH..... O mot khia canh nao do, QTDH la mot qua
trinh tuong tac gitra hai chu thé: chu thé hoat dong day (thﬁy) va chu thé hoat
dong hoc (tro) trong moi trudng hoc tap nham thuc hién cac muc tiéu DH.

Nguoi day, Ngudi hoc va Méi truong DH ton tai va cd quan hé véi
nhau nhu mot thé thdng nhat. Xét trén quan diém tiép can hé théng, nhan
manh dén viéc xac dinh va mé ta mdi lién hé giita 3 yéu t6 ndy va tuong tic
giita chiing. Mot hé thong 1a mot tap hop cac thanh tb tuong tac v6i nhau. Su

thay d6i mot thanh t6 s& dan dén sy thay d6i mot thanh t6 khac, tir 46 dan dén
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thay doi thanh td thr ba... Bat cir mot twong tac nao trong hé thdng ciing vira
c6 tinh nguyén nhan, vira c6 tinh két qua. Rat nhiéu tuong tac c6 thé lién két
v6i nhau thanh chudi twong tac nguyén nhén - két qua.

*Co so tam i hoc

Thé ky XX chung kién su phét trién manh mé cta cac hoc thuyét tam
1y hoc nhu: hoc thuyét Gestalt, thuyét kién tao nhan thirc, hoc thuyét
Vugdtxki...[32]. Nhitng hoc thuyét nay khong nhitng khang dinh duoc vai tro
dinh hudng cho sy phat trién khoa hoc tdm 1y hoc trong hién tai va tuong lai
ma con la co s& tdm 1y hoc cho sy hinh thanh cac m6 hinh DH. Chinh nhiing
hoc thuyét tam 1y nay 1a co s& cho sy ra doi cia QPSPTT. Qua phan tich
nhitg nghién ctru tim 1y hoc va su van dung ching trong DH déu cho thay
mdi quan hé cua 3 yéu t6 cau thanh trong qua trinh DH (ngudi day — ngudi
hoc — méi trudng) va vai trd cia timg yéu td cling nhu su tuong tac giira
chung trong hé théng. QDSPTT ra doi di lam rd hon co s sinh hoc cta yéu
tb ngudi hoc va dic biét 1a moi trudng dién ra hoat dong day va hoc.

Ly thuyét Gestalt dé cap dén phong cach day cua ngudi day. Pay chinh
13 co s& dé chi ra rang Nguoi day ciing 1a méi trudng hoc tap ddi voi nguoi
hoc trong QDSPTT.

Ly thuyét Gestalt nhdn manh su thong hiéu trong viéc chiém linh tri
thire ctia nguoi hoc. Ngudi hoc ¢6 kha ning tu duy logic, nhan ra mdi quan hé
gifra cac sy vat roi rac va cAu trac lai cac hinh anh bd phan dé tao ra mét ciu
trac tong thé. Pic biét, theo 1y thuyét cua L.X. Vugdtxky, thong qua hoat dong
tri tu¢, HS phat trién dan timg budc tir thap dén cao. Trinh d6 ban dau cia HS
tuong ung v6i “ving phdt trién hién tai”. Trinh d6 nay cho phép HS c6 thé
thu dugc nhitng kién thirc gﬁn glii nhat véi kién thire ¢l dé dat duoc trinh d6
moi cao hon, d6 13 “ving phdt trién gan nhdt” (Zone of proximal

development — ZPD). Sau d6 GV lai tiép tuc to chirc va gitip d& HS dua HS
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tG1 “ving phdt trién gan nhat” moi dé sau d6 né lai trd vé& “ving phdt trién
hién tai”. Ctr tiép tuc nhu vay su phat trién cua HS di tir nic thang nay dén
nac thang khac cao hon. Chinh nhitng quan diém trén cua Iy thuyét Gestalt va
1y thuyét cia L.X.Vugdtxky 13 co so tdm 1y hoc cia QDSPTT khi dé cip dén
“Trang thai thwr ba” (“Trang thai T”).

Theo QDSPTT, ban cu ndo phai dugc dic trung héa mot cach o nét
vé tinh khong dong nhat, d6 1a nhimg dit liéu da dang, khong on dinh va khac
nhau c6 dugc do sy luu gilr cdm nhan cam giac, ki trc va kinh nghiém cta nao
phai. Nguoc lai, ban cAu ndo trai 1a trung tdm cua su on dinh, dit liéu duoc luu
giit dudi dang khai niém, biéu tuong — tinh déng nhat. Nhd d6 con nguoi c6
thé hiéu va nhan biét cai da biét. “Trang thai tht ba” 1a mot hoat dong thuc
hién thao tac cudi cing ctia qua trinh nhan thirc: cap nhat diy du cac théng tin
khong dong nhat tir ban cau nio phai dé gitip ban cau ndo trai nhan biét nhiing
thong tin ma n6 dang can va tao ra mot san phdm méi c6 tinh dong nhat.

Tir sy hiéu biét vé co s& tam 1y hoc ciia QPSPTT, ngudi day sé giup
ngudi hoc goi ra cac tri thire, kinh nghiém da co, lién két cac tri thirc méi va cil,
khai thac cac mdi lién két mot cach chu dong, tich cuc va sang tao dé hinh
thanh tri thirc méi, theo cac quy luat lién két nhat dinh. Tuy nhién, véi sy quan
tam dac biét to1 “bd may hoc” cua ngudi hoc thi QDPSPTT da khéc phuc duoc
han ché quan niém vé nguoi hoc 1a ngudi bi dong tiép nhan thong tin tir ngudi
day.

* Co so sinh hoc

Theo thuyét lién tuong [32], su hinh thanh cac ¥ tudng theo co ché
phan anh than kinh (D.Hartley) va LP.Pavlov goi co ché d6 1a su tao ra cac
dwong lién hé than kinh tam thoi. Cac quy luat hinh thanh, cang cb va lam
mat céc lién tuong duoc giai thich bang su hinh thanh, cung ¢6 hay 1am mét

cac duong mon than kinh tam thoi gitta cac vung trén vé ndo. Ngoai ra, cling
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theo thuyét ndy, sy nhan thirc vé thé gidi xung quanh duoc bit dau tir cac giac
quan: thi giac, thinh giac, xtic giac, khtru giac, vi gidc. Chinh quan diém trén
1a nén tang giai thich co s sinh hoc ctia QDSPTT.

Thue té d3 chimg minh, trong qua trinh sinh trudng va phat trién, co thé
nguoi ngdy cang hoan thién dan vé cac chi s6 nhan tric qua cac ltra tudi. Doi
v6i hoc sinh dang trong giai doan ting trudng manh, tudi cang ting thi co thé
cang hoan thién hon ca vé cAu tao va chirc nang sinh 1y, su nhan thuc vé thé
gidi quan bang cac gidc quan vi d6 ma cang day da va chinh xac hon [25].

Trén co so sinh hoc do, QDSPTT dac biét quan tam dén bo may hoc,
co ché sinh hoc cua hoat dong hoc va do cling 1a co sé cho nhiing tac dong su
pham ctia nguoi day khi diéu khién hoat dong hoc cua nguoi hoc. BO may hoc
bao gébm hé thdng than kinh ngoai bién (5 gidc quan va noron) va 1 hé théng
than kinh trung wong trai qua qua trinh tién hoa ciia cac thoi ki khac nhau.

Hé théng than kinh ctua bd may hoc c6 tinh ning dong. Hé thdng than
kinh ngoai bién c¢6 nhi€ém vy dén nhén thong tin qua céc giac quan va duoc
truyén dan qua cac noron vé trung tdm dudi hinh thic cac ludng than kinh.
Nhu vay, hé théng than kinh ngoai bién c6 vai trd huéng dan ban dau qia trinh
nhan thic ciia nguoi hoc, 1a nguoi van chuyén thong tin, cac thong tin trong
qua trinh hoc ctia ngudi hoc s& duge 5 giac quan ciia bo may hoc tiép nhén.

Qua trinh tiép nhan tri thirc ctia hé thong than kinh ngudi hoc cho thiy:
viéc hoc ctuia con nguoi c6 ban chét tu nhién 1a dya vao hé théng than kinh cua
ngudi hoc. Ngudi hoc hoan toan ¢6 nhitng kha ning dé linh héi tri thirc qua cac
hoat dong hoc tap...va do do6 trong DH, nguoi day can ¢ nhiing hiéu biét nhat
dinh vé co ché hoat dong ctua hé théng than kinh trong nhan thirc (bd may hoc)
nham thiét ké, to chirc hoat dong hoc ctia ngudi hoc mang lai hi¢u qua.

B6 may hoc 1a hé than kinh, n6 1a co sé cta viéc hoc & mdi con nguoi,

va & day chi xem xét hé than kinh trén quan diém hoat dong hoc ma khong
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theo quan diém sinh hoc. Nhu vay c6 thé khai quat héa so do tiép cin khoa

hoc than kinh trong day — hoc nhu sau (Hinh 1.1):

-

BO CAC GIAC
) QUAN - Ban ndng
MAY VA NORON - Chi huy cdc
hanh vi giao tiép
HOC XH cua nguoi
8 hoc va ngudi day
cuA => thiét 1ap ky
NGUOI luat va trat tu
HQC
NAO THU
(HE LIMBIC) | | Xtc cam
(RAO CAN - Trung tim dong co
\ THU I)

| Tuéng BAN CAU NAO PHAI BAN CAU NAO TRAI - Tu duy
twong, sang —» IOgIC”
tao ] -Khai
'Cém giac niém, bi€u
B b th y.
ky niém, kinh Khing e | Dong nidi Eiu;ong, 50
nghiém. .. dong nhat 3 0...
(T

- Phan ky - Hoi tu

- Phi ngdn ngit gjlﬁ ) Néén' ngit

- Tong h CAN A

- Truc:g qlifn THU i ilial.l tich

: - Logic
_ Phi thoi gian u ] Th(%i gian
- Lién tuéng—keét hop

Hinh 1.1. So' dé tiép cin khoa hoc théin kinh trong day — hoc
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Qua hudng tiép can nhu trén, chiing t61 xac dinh: dé dat duoc hiéu qua
cao trong DH thi muyc tiéu ctia nguoi GV la giup nguoi hoc vuot qua 2 rao
can cua qua trinh nhan thtrc, d6 1a vung Limbic — trung tam hiing tha (rao can
thtr nhat) va “Trang thai T” (rao can thir hai).

1.2.2. M6 hinh day hoc

1.2.2.1. Khdi niem mé hinh day hoc

Theo tir dién giao duc hoc, “Mo hinh day hoc” 1a loai m6 hinh hudng
dan viéc xay dung mdt chuong trinh, viéc lya chon tai li¢u su pham va viéc
ho trg GV trong nhiém vu cua ho [12].

Theo tac gia D3 Thé Hung, m6 hinh day hoc 1a sy dién hinh hoa nhiing
thanh t§ cdu trac va mdi lién hé chic ning gitta cic thanh t6 d6 trong hé
théng DH tai mot co s& gido duc. Do 1a mot ban thiét ké, 13 y tuong cla ngudi
thiét ké sau khi da nghién ctru, phan tich mot cach day du cac yéu td co ban:
hién trang, nhu cau thue té, cac diéu kién kha thi va hiéu qua..., la co so cua
qua trinh dua vao thé nghiém trong thuc té [24].

Nhu vay, mo hinh day hoc dugc xem 1a mé hinh 1i thuyét phan &nh cac
thanh phan co ban ctia qua trinh DH va mdi quan hé giita chiing nhu muc tiéu,
ndi dung, phuong phap va phuong tién DH, cac hinh thirc t6 chitc DH, kiém
tra danh gid... Hoac thé hién thanh phﬁn, cAu trac va mdi quan h¢ co ban cua
hoat dong day va hoc (kich thich dong co hoc tap cua nguoi hoc, td chuc va
diéu khién cac tuong tac su pham, danh gia va diéu chinh hoat dong DH...)
dugc thuc hién trong moi truong xac dinh.

Khai ni¢m moé hinh day hoc thudc pham tru 1li ludn DH, vi n6 mo ta
hay phan anh cach thirc hoat dong ctia nguoi day dé hd trg ngudi hoc hoc
tap. Mo hinh day hoc dugc nhin nhan & nhiéu céip do khac nhau. O cép do vi
mo, mdi triét 1i DH ton tai & dang mé hinh 1i thuyét, hay khung 1i thuyét. M6

hinh nay mo ta nhitng nét khai quat nhat cia mot kiéu DH dua trén nhiing
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can ct khoa hoc nhit dinh. N6 ¢ chirc nang dinh huoéng cho toan bo hé
théng DH, qua trinh DH. O cp d6 vi md, mo hinh DH dugc xem 12 mo hinh
ki thuat, trong d6 mo ta tudng tan cach thirc hoat dong cua ca thay va tro
theo dinh hudng chung ctia mé hinh 1i thuyét vé triét li DH nao d6. Piéu nay
cling ¢6 nghia, mo hinh dé nguoi ta dya vao d6 ma 1am viéc duoc thi phai 13
mo hinh ki thuat.

1.2.2.2. Cac mé hinh day hoc

* Thuyét lién twong va mé hinh day hoc hinh thanh cdc lién twéng tam
ly [32]

Thuyét lién tuong xuat hién tir rat som, 1a thuyét tam 1y coi viéc hinh
thanh céc tri thire duoc thuc hién theo co ché lién tudng cac cam giac, cac
hinh anh, kinh nghiém da c6. Trén thuc té, thuyét lién tudng la co s& triét hoc
va tam 1y hoc cua day tri thtrc, hinh thanh céc tri thirc bang su lién két cac
cam giac, cac kinh nghiém va phwong phap DH truc quan. Dai dién tiéu biéu
cho thuyét lién tudng 1a Aristotle (384 — 322 TCN),....

Theo thuyét lién tudng thi sy nhan thic vé thé gidi xung quanh dugc
bit dau tir cac giac quan: thi gidc, thinh giac, xtc giac, khtu giac, vi gidc
(Aristotle) va mdi loai giac quan cung cap mot kiéu thong tin voi cac mire do
sdc thai khac nhau, nhung khi cac théng tin d6 duoc lién két véi nhau ching
s& dugc mo ta bang mot tén goi chung dé am chi mot vat (G. Berkeley). Bén
canh d6, thuyét lién tuéng ciing cho rang cac y tudng dugc hinh thanh do su
lién tuong cac su kién ma ca nhan da thu dugc trong kinh nghiém (J. Locke).
bac biét, voi sy phat hién phan xa co diéu kién (I. P. Pavlov) thi co s¢ sinh ly
than kinh cta viéc hinh thanh céc lién tuéng ciing nhu cac quy luat cia n6 da
dugc lam sang to.

Mo hinh day hoc hinh thanh céc lién tuéng tam 1y c6 thé 1a mo hinh

day hoc ¢ dién nhit [32] v6i nhimg dic trung co ban:
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Thr nhat, muc tiéu DH 1 cung cap cho ngudi hoc hé théng tri thic
dudi dang thong tin trong nhiing hinh anh, biéu tugng, kinh nghiém dé nguoi
hoc tiép nhan va lién két chiing thanh tri thirc ctia minh.

Thir hai, co ché hoc 13 sy phan anh nhitng thong tin thong qua cac giac
quan d¢ hinh thanh, ciing ¢, luu gitr va khoi phuc cac mbi lién tuong trong tri
nhd, tu duy va tudng tuong cua nguoi hoc.

Thir ba, quan hé nguoi day — nguoi hoc trong DH 1a quan hé cha thé -
d6i tuong.

* Ly thuyét Gestalt va mé hinh DH thong hiéu [32]

Pai dién tiéu biéu cho 1y thuyét Gestalt 1a nhimg nha tim 1y hoc nhu M.
Werthemer (1880 — 1943), K. Koftka (1886 — 1941), W. Kohler (1887 —
1967), K. Lewin (1890 — 1947). Nhiing nghién ctru cua cic tac gia nay déu
huéng toi phat hién mdi quan hé gitta cac kich thich khach quan véi su hinh
thanh céc cdu trac tim 1y tron ven. Déng gop to 16n cua 1y thuyét Gestalt vé
hoc tap la phat hién ra quy luat hinh thanh cAu trac nhén thuc, cic quy luat tri
giac, sy thong hiéu va giai quyét tinh hudng trong hoc tap.

W. Kohler dé cap dén su hinh thanh tu duy va kha ning giai quyét tinh
huéng ctia ngudi hoc bang viéc hinh thanh cac giai phap tong thé nham giai
quyét nhi€ém vu trong hoan canh hoc tap nhét dinh.

M. Wertheimer cho ré‘mg, DH 14 1am thé nao dé HS dat dén su thong
hiéu chx khong phai chi 1a sy hoc thudc theo kiéu hoc vet.

K. Lewin di theo huéng nghién ctru vé phong cach day cua ngudi day.
Theo 6ng va cac cong sy, c6 3 phong cach day l1a phong cach doc dodn,
phong cach dan chu va phong cach tw do [32]. Tur viéc so sanh hi€u qua cua 3
phong cach, K. Lewin cho ring phong cach din chu trong DH mang lai hiéu
qua cao hon cac phong cach kia. Phong cach dan chu cho phép khai thac sy

sang tao, kién thuc, kinh nghiém ctia nguoi hoc; nguoi hoc dugce thuc hién
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nhitng cong viéc do chinh ho dé ra, d6 1a biéu hién cua tinh chu dong cua
nguoi hoc trong qua trinh DH.

* Ly thuyét cia L.X.Vugotxki va mé hinh day hoc twong tdc phat trién
[32]

Tir nta cudi thé ky XX, khi tdm 1y hoc hanh vi boc 16 nhiéu han ché,
thi cac luan diém cta L.X.Vugdtxki vé sy hinh thanh cac chic ning tim 1y
van héa & nguoi gan lién véi cac diéu kién van héa — x4 hoi cu thé ngay cang
duoc ung dung rong rai trong DH va trd thanh co s¢ tam Iy ctia mo hinh day
hoc twong tac phat trién — mot phuwong huéng DH hién dai.

Van dung cac luan diém cua hoc thuyét lich st - van héa vé su phat
trién cac chirc ning tdm 1y cap cao ctia L.X.Vugdtxki vao DH cho thay [32]:

Thir nhdt, hoc tap thyuc chat 1a qua trinh ngudi hoc linh hoi kinh nghiém
xa hoi — lich su. DH 1a hoat dong tuong tac gitra ngudi hoc voi nguoi day
(GV hoac ban be).

Thir hai, ¢6 2 loai trinh d0 tri thirc: tién khoa hoc va khoa hoc. Khai
niém tién khoa hoc hinh thanh theo con duong tu nhién, khai niém khoa hoc
1a chirc ning tdm 1y cdp cao, duoc hinh thanh theo con duong linh hoi, né
chinh 1a nd1 dung DH trong nha truong. Nha truong chi giap cho ngudi hoc
hinh thanh khai niém khoa hoc; con khai niém tién khoa hoc, nguoi hoc co
thé hinh thanh théng qua su tuong tac hing ngay véi ngudi khac.

Thir ba, md hinh day hoc tuong tac phét trién: DH phai di trudc su phat
trién, tac dong vao qué trinh phat trién, dinh hudéng va thuc diy su phat trién.
Vi vay, DH phai 1a su hop tac gitta nguoi day voi nguoi hoc. Nguoi day phai
biét thuc hién cac thim do nham phat hién va tac dong vao ving phat trién
gan cua nguoi hoc bang ky thuat tao ra cac bude dém goi mo, giup ngudi hoc
vuon téi mie d6 hiéu cao hon.

Qua phan tich cac mé hinh 1y thuyét va sy van dung ching trong DH
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déu cho thdy mdi quan hé cta 3 yéu t6 cdu thanh trong qua trinh DH bao gém
nguoi day — ngudi hoc — moi trudng, ¢ 1y thuyét dé cao yéu tb nay, c6 1y
thuyét dé cao yéu t6 kia, nhung tyu chung lai déu dé cap dén vai tro cua timg
yéu t6 ciling nhu sy tuong tac giita chung trong hé thdng. Tuy nhién, khi
nghién ctru van dung céc 1y thuyét trén, can dic biét nhan manh yéu t6 ngudi
hoc trong mdi twong tac hé thdng theo quan diém day hoc 1iy nguoi hoc lam
trung tim dang 1a hudng di tat yéu nhu A.Komenski da viét: “Gido duc c6
muc dich danh thirc ning lyc nhay cam, phan doan, phét trién nhan cach. ..
hay tim ra phwong phéap cho phép GV day it hon, HS hoc nhiéu hon”. Hay noi
cach khic, mot nén gido duc tién tién khong dit trong tdm vao viéc gilp
nguoi hoc tiép thu céc tri thirc khoa hoc ma nha truong dua lai cho ho ma
gitip ngudi hoc nhan ra duoc nhitng nang luc tri tué ctia minh dé di tim tiép
nhimg 15i giai cho nhiing van dé& chua han hoan toan da biét theo con duong
pht hop nhét véi nang luc tri tué cia ca nhan [30]. Su ra doi cua QDSPTT da
dap ung dugc nhitng doi hdi nay cua muc tiéu gido duc.

1.2.2.3. Céu triic mé hinh day hoc theo OPSPTT

* Cdc yéu té co bdn ciia qud trinh DH theo ODSPTT

QDSPTT duoc xay dung dua trén co s& nghién ctu hé than kinh &
nguoi va dac diém sy hoc cua HS, tir d6 néu ra cach day nhu thé nao cho ¢6
hiéu qua. Theo hai tic gia Jean-Marc Denommé va Madelenie Roy, hé théng
DH gdm 3 yéu té co ban va su tuong tac giita chiing tao nén hiéu qua cua qua
trinh DH, dé 1a Ngudi hoc, Nguoi day va Méi truong [10], [38]. Nguoi hoc
chu dong huy dong moi ning luc ca nhan dé tim cach hoc va ty linh hoi tri
thire cho minh. Nguoi day giup d&, huéng dan ngudi hoc hoc va hiéu. Moi
truong bao gom tat ca cac yéu to bén trong va bén ngoai, co anh huong truc
tiép dén ca ngudi day va nguoi hoc, dén phuong phap hoc va phuong phap

day.
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Nguoi hoc

Gi4o duc Nhat Ban xem su khac nhau vé phong cach hoc gitra cac HS
1a ban chét tu nhién. Ho xem viéc ndy nhu 1a mot diéu kién tt cho ca GV va
HS. Ho tin rfmg tat ca HS s& hoc tap duoc nhitng y kién khac nhau tr ban bé
[39] va day ciing 1a cach tiép can cua QDSPTT khi xem xét dén “Bo may
hoc” cua tirng HS va ton trong su khac biét @6 cua ho.

Nguoi hoc dugce hiéu 1a nguoi di hoc (hoc cach hoc), khong phai 1a
nguoi duoc day. Ngudi hoc (student) c6 nghia 14 ¢d gang va hoc tap, bao ham
tat ca cac ddi twong di hoc voi tu cach 1a mot yéu té trong su pham tuong
tac.[10]

Theo quan diém hién dai, nguoi hoc tu giac, tich cuc, doc 1ap chiém
linh tri thirc trong hoc tap. Nhu vay, nguoi hoc chu dong tiép nhan tri thuec,
khong ghi nhé chiing mét cach thu dong, may moc. Nguoi hoc 1a chit thé cia
hoat dong hoc, tu kham pha tri thic trén co s& nhitng kinh nghiém séng cua
ban than hodc cing hop tac voi cac thanh vién khac trong tap thé [9], [34].

Céac yéu cau vé thai do va hanh vi ma ngudi hoc can thyc hién trong
hoat dong su pham twong tac dugc xay dung tir nguyén tic nguoi hoc 13 tac
nhan chinh cta viéc hoc, biét khai thac nhiing tiém nang san c6 trong von
kinh nghiém ctia minh. Nhu mdt nguoi tho tao ra san ph'flm cua ri€ng minh,
nguoi hoc can co thai do himg thu ngay tur khi bat dau viée hoc; ¢6 hanh vi
tham gia tich cuc nham duy tri qué trinh hoc mot cach hiéu qua phu hop véi
kha nang, xu hudng, nhip diéu hoc cua minh va cé tinh than trach nhiém dé
gitip minh hoan thanh cong viéc hoc tap - hoan thanh tac pham hoc ciia minh.

Nguoi day

Ngay tir nhitng nim 70 cua thé ky XX, tir nhimg phat hién cua
Coleman va Jencks, nguoi ta thiy cd nhdn GV ¢6 anh hwong quan trong dén

HS ké cd khi nha truwong khéong lam dwoc diéu dé. Noi cach khac, nhitng gi
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ma mot ngudi thdy gioi 1am trén 16p co thé 1am cho sy khac biét trong két qua
hoc tap ctia HS tré nén 16n hon [29].

Theo QDSPTT, la mot nha gido duc, nguoi day 13 ngudi to chirc, dinh
huéng va gitp d& nguoi hoc. Su uyén bac vé tri thic, trinh d6 vin hoa cao va
phong céch, gia tri cia nguoi day sé€ tao dong luc cho nguodi hoc hing tha hoc
tap, luon kich thich nguoi hoc tich cuc trong hoat dong hoc [10].

Nguoi day 12 nguoi huéng dan, 1ap ké hoach trong cong viéc. Xy
dung ké hoach hoat dong 1a xac dinh phuong hudéng va muc dich qua trinh
day hoc; tir 6 d& xuit noi dung va phuong phéap su pham cho phu hop.

Ngudi day 1a nguoi hd trg, giup dd nguoi hoc trong qua trinh day hoc.
Nhu vay, nguoi day ludn hop tac va chia sé cac khé khan véi ngudi hoc trong
qua trinh day hoc. Nguoi day dat vi tri cia minh vao vi tri nguoi hoc, cam
nhan va thong hiéu cac van dé ngudi hoc vuéng mic; tir 46 dé xuét va tro
giup cac phuong hudng kha thi giai quyét vin d&. Nguoi GV hiéu qua 1a
nguoi nhan ra mdi HS 1a mot ca thé khac biét, hiéu dugc rang mdi HS s&
mang von kinh nghi¢ém va quan diém riéng vao 16p hoc; 16p hoc 1a mot thuc
thé linh hoat, nhiéu thanh ph?m va duoc ciu thanh tir nhiéu nét c4 tinh khac
nhau [40]. Nguoi day luon tao diéu kién va moi truong than thi¢n trong hoat
dong hoc cua ngudi hoc. Ngudi day sin sang tu van cho ngudi hoc trong hoc
tap nhung ngudi day khong thay thé ngudi hoc giai quyét cong viéc. Bén canh
do, nguoi day co trach nhiém du bao cho ngudi hoc nhitng khé khan phia
trudc phai vuot qua va ngudi day phai xay dung chién luge hd trg cho nguoi
hoc. Nguoi GV hiéu qua 1a ngudi hiéu r6 ting ca nhan HS, khong chi thau
hiéu phong cach va nhu cau hoc tip ma con hiéu rd ca tinh caa HS [40].

Moi truong

MBbi trudng 13 toan bd cac su vat, hién tugng dién ra xung quanh ngudi

hoc va tac dong dén ngudi hoc. Moi truong (environment) duoc coi 1a mot hé



28

théng phdi hop cua cac hoan canh bén ngoai, cac diéu kién tu nhién va xa hoi
chung quanh can thiét cho su ton tai va phat trién ctia con ngudi, trong dé c6
su hinh thanh va phat trién nhan cach [10].

Moi trudng dua ra nhimg nhu cau khach quan déi véi nhan cach con
ngudi trong nhiing giai doan phat trién lich str nhat dinh. T6 hop nhiing yéu
cu nay, vé thue chat, 1a mau nhan cach con nguoi ma xa hoi coi la muc tiéu
phan dau phai xay dung cho bang duoc; ddng thoi, ciing coi d6 14 mot ngudn
dong luc cho su phat trién lién tuc cta xa hoi. Mai truong tao ra cung ung
nhitg phuong tién, diéu kién cho su hinh thanh va phat trién nhan cach theo
yéu cau khach quan di dugc xac dinh. Do 1a nhiing phuong tién, diéu kién
gitp cho con ngudi tham gia hoat dong va thuc hi¢n giao luu véi nd1 dung
phong phu, véi hinh thire da dang. Qua do, nhan cach dugc hinh thanh va phat
trién ngay mot hoan thién.

Moi truong quan tdm dic biét dén sy khai thac va st dung hop 1y, co
hiéu qua nhat nhiing kha ning hién c6 ctia con nguoi v6i nhan cach dang phét
trién, nham khong ngimg thiic ddy ban than né dang phét trién theo dinh
hudong xac dinh. Noi cach khac, mdi con nguoi véi nhan cach ctia minh dugce
mdi truong kich thich, gop phan vao viéc phét trién moi trudng ngdy mot van
minh, thinh vuong. Va chinh trong qué trinh nay, con nguoi lai ¢6 co hdi
thuan loi dé tiép tuc phat trién va hoan thién nhan cach ctia minh. Mai truong
anh huong dén sy hinh thanh va phat trién nhan cach con nguoi théng qua cac
mbi quan hé xa hdi da dang.

Nhu vay, theo Jean-Marc Denommé va Madelenie Roy, trong DH,
nguoi hoc co6 vai tro tham gia, chu dong, hung thu, trach nhiém; ngudi day cé
vai tro xay dung ké hoach, huéng dan hoat dong va hop tic; moi truong cd
anh huong qua lai dén ca 2 yéu t6 kia. Su twong tac giita nguoi day va nguoi

hoc thé hién qua vai tro cua ting yéu t0, qua cac cau hoi, qua yéu cau su giip
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dd ctia ngudi hoc dbi voi ngudi day; qua su phdi hop, chia sé, gitp d cua
ban hoc; qua sy gitp d&, huéng dan ctia ngudi day dbi voi ngudi hoc. Moi
truong bao ham ca yéu t6 bén ngoai dién ra cac hoat dong day — hoc (moi
truong 16p hoc, moi trudong nha truong, moi truong gia dinh va xa hdi nhu:
diéu kién gido duc, diéu kién hoc tap, trang thiét bi DH, hoan canh gia dinh,
thé ché chinh tri x4 hoi, nén vin hoéa...) va yéu t6 bén trong (tiém ning tri tug,
cam xuc, cac gia tri séng, von séng, phong cach day va hoc, tinh cach cua
nguoi day va ngudi hoc).

* Sy twong tdc giita cdc yéu t6 cia qud trinh DH theo OPSPTT

Trong qué trinh DH, mdi nhan t& ¢ vai trd va cach thic hoat dong
riéng tao nén nhiing kiéu tuong tac da dang. Chang han, ngudi hoc s& tuong
tac voi thay, véi ban hoc va méi trudng (twong tac tro - thay, trd - tro, tro -
moi trudong). Ngudi day twong tac voi hoc sinh va méi truong (twong tac thay
- tr0, thay - moi trudng); méi truong véi sy anh hudng ctia minh tac dong dén
cd nguoi day va nguoi hoc (twong tdc moéi truong- nguodi day, moi truong-
nguoi hoc). Tuy nhién qua trinh hoc ctia ngudi hoc va qua trinh day cia nguoi
day luon dién ra cung luc va cé su ndi két, moi trudong dong thoi ciing cb su
anh hudng dén ca hai qué trinh nay. Vi vay, tuong tac duoc nhan manh dic
biét trong SPTT 14 quan hé hai chiéu giita ngudi day- ngudi hoc- méi trudng,
ba tic nhan nay luén quan hé v&i nhau sao cho mdi tdc nhan hoat dong va

phan tng dudi anh hudng cta hai tac nhan kia [10]:

Nguwaoi hoc

Nguwoi day Moi truwong

A
A\ 4

Hinh 1.2. Sw twong tic giiva ba yéu té co bén ciia qud trinh day hoc theo OPSPTT
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Sau khi phan tich mdi quan hé giita ba yéu t6 trén, chung t6i cho rang,
so d0 hinh 1.2 chua thé hién hét dugc mbi lién hé tuong tac gitra nguoi hoc
vo1 nguoi hoe va gitra nguoi hoc voi nguoi day, cting nhu ngudi hoc, nguoi
day voi ngudn tri thirc trong moi truong day hoc. Ngudn tri thire & day vira 13
dong luc, vira 12 két qua ctia qua trinh twong tac, ching t6i goi d6 1a “ddi
tugng hoc tap”. Vi vay, chung toi dé xuat so d6 tuong tac giira cac yéu td cua

qua trinh day hoc theo QDSPTT nhu sau:

Péi twong
hoc tap

Hinh 1.3. Méi lién hé giiva cdc yéu té trong DH theo OPSPTT

Trong so dd ndy, moi trudng bao gdm tat ca nhiing yéu td tac dong dén
qua trinh day hoc nhu muc tiéu, PPDH, PTDH, HTTCDH, KTDbG, mo6i
truong gido duc cua nha trudng va ca moi trudng kinh té x4 hoi ctia cong
d6ng. Yéu t6 Ngudi hoc 1a chu thé ctia qua trinh DH, viéc van dung QDSPTT
la @é Nguodi hoe str dung “Bd may hoc” cia minh mdt cach hi¢u qua nhat — d6
1a khai thac hiéu qua cao nhat nhimg dic diém vé phong cach hoc ctia Nguoi
hoc dé ho phat huy tdi da diém manh va khic phuc dan nhirng diém han ché
trong PCHT ctia minh; déng thdi, moi yéu t6 khac déu hudng t6i t6i wu hoa

hiéu qua cua ting PCHT, tap trung tao ra sy twong tac gitta cac yéu t6 khac
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v6i PCHT ctia Nguoi hoc. Theo hudng tiép can ndy, trong DH c6 thé quy vé
nhimg mbi tic dong qua lai gitra cac yéu td 1a nguoi hoc, nguoi day, dbi
tugng hoc tap va moi trudng; tham chi, ngudi day va d6i tuong hoc tap ciing
12 moi trudng ctia ngudi hoc. Theo d6, néu coi ngudi hoc 13 trung tAm ctia qua
trinh DH, chung ta ¢ thé nhan manh dang tuong tac co ban: twong tic ngudi
hoc — dbi tuong hoc tap, tuong tdc nguol hoc - ngudi hoc, tuong tac ngudi
hoc — ngudi day va tat ca nhitng tuong tac ndy déu dién ra trong méi trudng
DH.

Twong tac Nguoi hoc — Déi tuwong hoc tdp

Kiéu tuong tac nay duoc thé hién béng vi€c hoc sinh ty hoc, tu nghién
curu cac tu li¢u hoc tap. Qua trinh tuong tdc nay co thé duoc thue hién & moi
luc, moi noi nhu ¢ nha, thu vién, trén 16p hoc,... Theo nghién ctru cia ny ban
khoa hoc vé Hanh vi — X3 hoi va Gido duc (Hoa ky) thi HS chi st dung 14%
quy thoi gian ctia minh cho viéc hoc & truong, 33% thot gian cho viéc ngu va
53% thoi gian cho gia dinh, cong dong [3]. Do vay, chi can sir dung hiéu qua
quy thoi gian HS khong ¢ truong (xem tivi, ludt facebook, choi game,...)
thong qua viéc hoc tip c6 hudng dan ciing s& mang dén sy hiéu qua trong day
hoc.

Trong qua trinh DH theo yéu cau ctia GV hoic nhu cau hoc tap cua HS,
HS tién hanh nghién ctru cac tu liéu tinh (SGK, tranh anh, tap chi,...) hay cac
tu liéu dong (video clip, thi nghiém ao....) lién quan dén ndi dung hoc tap.

Twong tac Nguoi hoc - Nguoi hoc

Kiéu tuong tac nay dugc hiéu la qud trinh giao tiép nham trao déi lan
nhau vé mdt théng tin, y twéng, quan diém, tinh cam & bén trong va gitta cdc
chii thé nguoi hoc voi nhau nham thye hién t6t nhiém vu hoc tdp. Trong pham
vi nghién ctru cua dé tai, chiing t6i quan tAm t&i sy tuong tac gitta cac PCHT

cua Nguoi hoc vo1 Nguoi hoc dé tao ra sy da PCHT cho Nguoi hoc, phat huy
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nhitng diém manh trong PCHT cua Ngudi hoc dong thoi khic phuc dan
nhimg han ché trong PCHT cua ho.

Tuong tac nguoi hoc - ngudi hoc ¢d ¥ nghia rat quan trong trong qua
trinh hoc tap cua mdi ca nhan, can duoc quan tam dac biét trong khi td chire
cac hoat dong day — hoc. Su tuong tac nay 1a co sé dé dé xuat cac hoat dong
thao luan nhom va thdo luan toan 16p trong qua trinh DH. Thong qua qué
trinh tuong tac, mdi HS déu tu biét cach diéu khién qua trinh nhan thic cia
minh, tw ndng minh 1én mot tim nhén thirc méi. Do d6, khi t6 chirc cac twong
tac su pham trong qua trinh DH, nguoi day phai diéu khién theo hudéng dich
chuyén moi dang tuong tac vé quan hé twong tic nay, chi khi nao ngudi hoc
tich cuc trao ddi, chia sé, thAm chi canh tranh v&i nhau trong hoc tap, thi khi
éy ho méi thuc sy hoc va d6 méi 1a sy thanh cong trong DH.

Twong tac Nguoi hoc - Nguoi day

Tuong tac ngudi hoc - nguodi day 13 mot trong nhitng mdi quan hé
tuong tac chii dao trong DH. Chung c6 chiic ning chinh trong viéc thiic day
hoat dong DH theo muc tiéu da dinh. Pong thoi 1a phuong tién hiru hiéu dé ca
ngudi day va ngudi hoc cing diéu chinh hoat dong ctia ban than, giup cho qua
trinh DH lu6n nim trong tam kiém soat, loai bé dugc kha nang chéch hudong
va dam bao tinh vira strc ddi v6i ngudi hoc.

Trong kiéu twong tac ndy, ngudi day 1a ngudi t chirc, diéu khién hoat
dong day, con nguodi hoc 1a nguoi tu td chirc, tu diéu khién hoat dong hoc cua
ban than. Nguoi hoc 1a nguoi chu dong, tich cuc thuc hién va tham gia tuong
tac v6i thay dé tim kiém nguodn dong luc, tim kiém dudng hudng giai quyét
van dé cua ban than hay nhiém vu hoc tdp. Quan hé twong tac gitta ngudi day
va ngudi hoc trong qua trinh DH cha yéu hudng dén muc tiéu giup nguoi hoc
tang cuong dong co va duy tri himg tha hoc tap, tao co hoi va diéu kién phat

trién kha ning tim toi, kham pha cho ngudi hoc.
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Moi truong day hoc

GV hiéu qua khong chi 1a nguoi biét 1am thé nao dé hd trg HS hoc tap
thong qua ki thuat gidng day, cac tai li¢u hép dan va tao dugc mdi quan hé
gan giii véi HS ma con phai 14 ngudi tao ra duoc moi truong khuyén khich
HS hang hai hoc tap [40]. Vi vay, viéc tao ra moi truong day hoc than thién
c6 vai trd rat quan trong va 1a trach nhiém cua méi GV. Méi truong day hoc &
day dugc xem xét mot cach toan dién, d6 1a tat ca nhitng yéu té bén trong va
bén ngoai nguoi hoc va ngudi day, c6 tac dong, anh huong truc tiép hodc gian
tiép 1én hoat dong cta ho [36]. Su tic dong cua mdi trudng ciing theo hai
chiéu huéng duong tinh va am tinh. Néu su tac dong cia méi trudong 1a duong
tinh thi cac gidc quan cua nguoi hoc dugce dat vao trang thai kich hoat manh
va qua trinh hoc tap xay ra mot cach tich cuc, chu dong. Nguoi hoc cam théy
duoc nang do, khuyén khich hoat dong... Nguoc lai, su tac dong cua moi
truong toi ngudi hoc theo chidu huéng am tinh thi ngudi hoc cam thay wc
ché, thiéu ty tin vé mat tam i, thiéu thong tin, hodc ngudn cung cap thong tin
trong qua trinh dong hoa tri thirc méi. Trong qua trinh DH, nguoi day va
nguoi hoc khong chi chiu sy tac dong tr moi truong ma con tac dong trd lai
cai tao moi truong dé phuc vu, nang cao chét lugng hoat dong cua ban than,
hoat dong day va hoc.

Tt su phan tich cac yéu t6 va su twong tac giita cac yéu td co ban cua
qua trinh DH, ching t6i nhan thay: QDSPTT dic biét lam gia ting gi tri cac
mdi quan hé tac dong qua lai giita cac yéu td co ban cia qua trinh DH 1a
nguoi hoc, ngudi day va moi truong. Sy tham gia da dang cua ba tac nhan nay
13 ngudn gbc cla cac quan hé nang dong giita chung, d6 ciing chinh 13 yéu tb
dic trung nhit caa QDSPTT. Va trong cac yéu td co ban do, ching téi ddc
biét quan tam dén yéu t6 Nguwoi hoc, trong dé nghién citu va tim hiéu siu

phong cdch hoc tdp ciia Nguwoi hoc, tir 36 dé xudt cdc bién phdp dé tic déng
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dén “B¢ may hoc” mot cdach hiéu qua nhat.
1.2.3. Phong cach hoc tap (PCHT)

1.2.3.1. PCHT

Phong cach (styles) 1a mot khai niém thudng gip trong nhiéu linh vuyec.
Vi nhitng cach tiép can khac nhau thi phong cach duoc hiéu theo nhiéu cach
khéac nhau.

Theo tir dién Tiéng Viét, phong cdch la nhitng 16i, nhitng cung cdch
sinh hoat, lam viéc, hoat dong, xur sy tao nén cdi riéng biét cua mot nguoi hay
mot lop nguoi nao do (Hoang Phé, 1992) [35].

Duéi goc do Tam 1y hoc, phong cach dugc quan ni¢m nhu sau:

Theo A.Limov, A.Cubanova va Rakhmatulina [49]... thi phong cach la
toan bo hé thdng nhitng phuwong phap, tht thuat tiép nhan, phan ung hanh
dong twong d6i bén viing, 6n dinh cua ca nhan. Ching quy dinh su khac biét
ca nhan, gitip c4 nhan thich nghi véi méi truong sdng (dic biét 1a moi truong
x4 hoi) thay doi dé ton tai va phat trién.

Nguyén Ngoc Khué cho rang phong cach ciia mot nguoi chinh 1a sy thé
hién trong doi séng, quan hé giao tiép tng xir va trong céng viéc nhitng nét
doc dao riéng bi€t dugc moi nguol hay mot nhém nguoi danh gia va thira
nhan. Phong cach thuong gin lién voi dic trung ctia mot ngudi hay mot nhom
ngudi thé hién rd nét trong hanh vi va quan hé hang ngay. N6 gén lién véi ban
chét cua con ngudi, véi ban linh ctia ngudi d6 (Nguyén Ngoc Khué, 1992)
[49].

No6i dén phong cach 1a noéi dén hé thdng cac kiéu cach hoat dong dic
trung cua mdt con ngudi cu thé, duoc quy dinh bo1 cac dac diém nhan cach ca
nhan cua chinh con ngudi do.

PCHT (Learning Styles) 1a mot 1y thuyét hoc tap hién dai dang duoc

quan tam hi¢n nay. Khai ni€ém dau tién c6 lién quan dén PCHT la “ki€u nhan
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thire” (cognitive styles) do Allport dua ra tir nhitng nam 30 cta thé ki XX. Tir
nhimg nam 1960, cac nghién ctru vé PCHT moi bat dau duoc tién hanh [49].

Trén thé gi6i hién nay cé hang trim mo6 hinh PCHT khéc nhau, mdi tac
gia cia mdi md hinh khi xay dung 1y thuyét cia minh lai 1y mot dinh nghia
rieng cho PCHT. Chinh vi vdy dé dua ra mot dinh nghia thong nhéat cho
PCHT la diéu khong d& dang.

Rita Dunn (1960) dinh nghia PCHT nhu 14 cach thirc mdi nguoi bit dau
chu y, xur 1y, thu nhan va tai hién ndi dung kién thirc méi.

Keefe (1979) quan niém ring PCHT la nhitng dic trung vé mit nhan
thirc, tinh hiéu quéa va cac hanh vi tm 1y hoc ¢6 lién quan, mang tinh 6n dinh,
chi din cho ngudi hoc cach tiép nhan thong tin, twong tac voi thong tin va
phan tng lai trong moi trudong hoc tap (F. Romanelli, 2009).

Reid (1995) “PCHT la nhiing cach thitc wu thé c6 tinh chat tu nhién,
thoi quen cuia ca nhan khi tiép nhan, xt 1y va luu gitt thong tin, ki ning méi”
(Cassidy,2004).

Cassidy lai cho rang PCHT la cac ddc diém tdm 1y ctia con nguoi twong
d6i bén virng, nhung & vai khia canh ndo d6 PCHT c6 thé thay doi dé dap tng
kinh nghiém va doi hoi cta cac tinh hudng khac nhau (Cassidy, 2004).

Qua nghién ctru cac quan diém vé PCHT, c6 thé nhan thay cac noi
dung cbt 13i cuia dinh nghia PCHT nhu sau:

« PCHT la nhiing dic diém riéng ciia ca nhan

 PCHT bao gé)m cac dic diém vé nhan thirc, xtc cam, sinh ly

« PCHT chi ra cach thirc wu thé ciia ¢4 nhan tiép nhén, xu 1y va luu

gilr thong tin trong moi trudng hoc tap.

« PCHT tuong dbi bén viing.

Qua phén tich va cin ¢ vao muc tiéu nghién ctru cta dé tai, chung toi

chon dinh nghia “PCHT la nhiing déic diém riéng ¢ tinh wu thé, twong doi
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bén vitng cia cd nhan quy dinh cach tiép nhan, xir 1y va luu giit va phan hoi
théng tin trong méi truong hoc tdp” dé 1am co sé nghién ciru.

1.2.3.2. Cdac mé hinh PCHT

Thuat ngit mé hinh PCHT (Learning Styles model) duoc nhic dén rat
nhiéu trong cac nghién ciru trén thé gidi, vi du: mo hinh PCHT ciia Kolb, mo
hinh PCHT cua Witkin, mo6 hinh PCHT cua Dunn va Dunn,...

Trén thyc té, c6 rat nhiéu moé hinh PCHT, mdi tac gia da xay dung nén
mot hé thong quan diém riéng vé PCHT duya trén mot nén tang 1y thuyét khac
nhau, cach tiép can khac nhau. Vi du: moé hinh PCHT cua Dunn va Dunn dua
trén quan diém PCHT phu thudc vao cic yéu té gen va di truyén, cac giac
quan; md hinh PCHT cua Witkin dya trén quan diém PCHT c6 lién quan dén
cAu trac nhan thire; mo hinh PCHT cuta Kolb lai dva trén Iy thuyét hoc tap trai
nghiém, va quan diém PCHT 13 cac wu thé linh hoat trong hoc tap,...Tuy
nhién, céc tai liéu trong va ngoai nudc chi s dung ma khong dua ra dinh
nghia cy thé cho thuat ngir nay.

Qua nghién clru céc tai lidu, dé tai dua ra giai thich thuat ngit moé hinh
PCHT nhu sau: mé hinh PCHT 1 hé théng cac quan diém vé Iy thuyét PCHT
clia mot tac gia nhat dinh, trong d6 bao gém cac luan diém vé 1y thuyét PCHT
theo cach tiép can cua tac gia do, cach phan chia cac loai PCHT va bd cong cu
diéu tra PCHT do tac gia d6 xdy dung. Mdi mot moé hinh PCHT 1a nhiing
quan diém ctia mdi tac gia nghién ciru vé van dé nay. M6 hinh PCHT cua tac
gia nay co6 thé hoan toan khac nhau vé quan diém 1y thuyét, cach phan loai
PCHT nhung trong mot s truong hop c¢6 su ké thira, phat trién ciia mot mo
hinh da co¢.

Theo nghién ctru cua Coffield, hién nay ¢6 71 mo hinh PCHT da duogc
xdy dyng va cong bd, cic nghién ctru ndy tip trung theo 5 nhom van dé

(Coffield,2004) [49]: (1) Nhém cac mo hinh PCHT dua trén yéu té gen — moi
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treong; (2) Nhom mé hinh PCHT phan 4nh céc dic diém bén trong cta ciu
tric nhan thirc; (3) Nhém mo hinh PCHT dua trén cac kiéu nhin cach bén
virng; (4) Nhém mé hinh PCHT duya trén cac chién lugce, cach tiép can hoc
tap; (5) Nhém mo hinh PCHT dua trén cac uu thé linh hoat trong hoc tap.

Pic diém chung cua cac 1y thuyét theo nhom (1) déu cho rang PCHT 1a
bén vimg, rat kho thay di trong sudt cudc doi. Bai cac yéu t6 sinh hoc di tac
dong dén dic diém nhan cach, gidc quan chiém uu thé ciing nhu chirc ning
ndi troi ctia ban cau ndo phai va ban cau ndo trai. Cac mo hinh thudc nhém (2)
xem PCHT nhu 13 cac dic diém céu tric cta hé thé)ng nhan thurc. Giéng nhu
nhom (1), céc tac gia cia nhém PCHT nay ciing nhan manh yéu t6 bam sinh
ctia ca nhan, c6 nghia 14 PCHT hay phong cach nhéan thtc ctia mdi nguoi kho
c6 thé thay d6i dugc. Hau hét cac 1y thuyét trong nhém (3) déu nghién ciru vé
nhan cach, nhung van dugc xép vao nhom ly thuyét PCHT. GV, nha quan 1y,
nha tu van dung nhitng coéng cu nay dé gitp d& ngudi hoc phan loai kiéu nhan
cach cua ca nhan néi chung, cac cach tiép can giai quyét clia ca nhan d6i véi
cac moi quan hé gitta ngudi véi ngudi va voi thé giéi. Tir d6 hd tro ngudi hoc
c¢6 nhimg lya chon hoc tip phu hop. Cac 1y thuyét thuoc nhoém (4) thi khong
huéng vao dic diém cua cd nhan HS 1a nhan thirc hay nhan cach ma nhén
manh cach HS giai quyét nhiém vu hoc tap dugc giao. Do do6 ho dua ra khai
niém moi “chién lugc hoc tap” (learning strategies) va dinh hudng hoc tap
(learning approaches), khong dung thuat ngtr “phong cach hoc tap” nhu céac ly
thuyét trén. Pac diém khac biét 16n nhat ctia nhém PCHT (5) so v6i cac nhom
trén 14 PCHT khong ¢ dinh ¢ mét dic diém nao d6 ma c6 thé thay doi do yéu
t6 x4 hoi, van hoa va kinh nghiém mac du su phan chia cac loai PCHT & mot
s6 mod hinh van dya trén nén tang sinh hoc — chirc nang nao bo.

Qua phan tich, danh gid 5 nhém mo6 hinh PCHT chung t61 lya chon

nhém md hinh PCHT dua trén cac vu thé linh hoat trong hoc tap, trong do
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dua trén két qua phan loai PCHT cua hai tac gia Honey va Mumford 1am co
s0 nghién cuu. Boi vi, co s& thuc hién phan loai PCHT ctia Honey va
Mumford khong chi dya trén nén tang co s¢ sinh hoc 1a “bd may hoc” cua
ngudi hoc ma con chil ¥ dén cac yéu t6 van hoa, xa hoi va kinh nghiém cua
nguoi hoc, coi d6 1a nhitng yéu t6 anh hudng va c6 thé lam thay d6i PCHT
cua nguoi hoc. Ngoai ra, cach phan loai cua Honey va Mumford cho phép xac
dinh rd ki ning hoc tap ndi troi, thoi quen va cach sir dung gid tri c4 nhan
(kinh nghiém) ctia nguoi hoc trong hoat dong hoc tap.

Mo hinh PCHT cua Honey va Mumford [49]

Vao cudi nhitg nam 1970, Alan Mumford, phu trach phat trién quan ly
cép cao tai Chloride Organisation da mo1 Peter Honey, mot nha tam 1y hoc,
tham gia cing v4i dng trong nghién ctru cac chii dé vé viée hoc tip cua nhiing
nguoi lam quan 1y. Ho bat dau bang cach sir dung 1y thuyét hoc tap cua Kolb
va bod cau héi tim hiéu cac PCHT cua Kolb dé kham pha céac ca nhan hoc nhu
thé nao. Tuy nhién trong khi nghién ctru Iy thuyét nay ciing nhu 4p dung bo
cau hoi cta Kolb ho di nhan thidy c6 mot s6 van dé ddi voi bang cau hoi
(nhiing tién doan dua trén bd cau héi khong chinh xac nhu nhitng gi ho mong
doi va gia tri thuc 1a khong nhiéu). Cubi cung Honey va Mumford da danh ra
4 nam thtr nghiém véi cac phuong phap tiép can khac nhau dé danh gia su
khac biét cd nhan trong cach hoc tap cé uu thé hon trudc khi dua ra bo cau
hoi diéu tra vé PCHT (Learning Styles Questionare — LSQ) vao nam 1982.
Trong d6 thay vi hoi moi ngudi mdt cach truc tiép ho hoc nhu thé nao nhu
trong bd cong cu cua Kolb — trong d6 c6 mot vai diéu ma hau hét moi ngudi
déu khong c6 y thirc vé né — Honey va Mumford dua ra nhimg cau hoi thim
do xu hudng chung ctia hanh vi chtr khong phai 1a hoc tdp. Cong cu mdi dugce
thiét ké dé dugc str dung nhu mot diém khoi dau dé thao luan va cai thién viéc

hoc tép. Peter Honey tiép tuc cong viéc theo huéng nhu trén dé dua ra mot
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loat cac huéng dan sir dung cho giang vién va tai liéu tu hoc cho hoc vién.
Boi vi cac PCHT theo Honey va Mumford bat ngudn va lién quan mat thiét
v6i1 chu trinh hoc tap kinh nghiém theo Kolb, cho nén y dinh cua céac tac gia la
nguoi hoc s€ trd nén thong thao ca 4 giai doan hoc tap trong chu trinh hoc tap.

Nam 1992 Honey va Mumford dinh nghia PCHT 1a “su mo ta thai do
va hanh vi ma qua d6 n6 xac dinh cach hoc ua thich cua mdi ca nhan”. Bén
PCHT duoc mé ta bao gdm phong cach hoat dong (nguoi hoat dong), phong
cach phan anh (nguoi suy ngdm), phong cach li luan (nguoi 1y thuyét) va
phong céach thuc té (nguoi thuc té).

Céc tac gia cho rang, khong c6 phong cach duy nhét nao c6 loi thé ap
dao hon phong cach khac. Mdi mot phong cach déu c6 diém manh va diém
yéu nhung nhiing thé manh nay c6 thé dic biét quan trong trong mot trudng
hop cu thé, nhung khong cé vai trd gi trong nhiing truong hop khac. Ciing
can can than dé khong thoi phong vai trdo PCHT cua c4 nhan va thira nhan né
la mot yéu td anh huong trong mdt pham vi nhét dinh nhu 13 kinh nghié¢m
trong qua khir cia viéc hoc tap, pham vi ctia cac co hoi san co, nén van hoa
va moi trudng cho viée hoc tap va tac dong cua cac gido vién cung véi nhiéu
yéu to khac.

Dic diém cta ngudi hoc twong tng véi cac PCHT khac nhau duogc thé
hién trong bang sau [49]:

Bang 1.1. Pic diém cac PCHT theo Honey va Mumford

Phong cach Phong cach Phong cach Phong cach
hoat djng phdn dnh Ii lugn thuwe té

- Thich kham phé va | - Thich dugc suy | - Hoc hi€u qua | - Thich xem ly
ther thach. Ngudi|ngdm trudec khi| véi md hinh 1y | thuyét lién hé
hoc s& dugc phat|dua quan diém | thuyét, qua cac | voi thuc té nhu

huy t6i da kha ning | nao do. van dé trén 16p, | thé nao?
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khi dugc tham gia
vao cac hoat dong da
dang va thuong
xuyén dbi méi.

- Thich lam trung
tam cuda sy chu y,
thich khang dinh
minh trong cac hoat
dong chung.

- Lu6én mudn tan
dung cac co hoi
duge bay to ¥ kién
trong cac cudc thdo
luan hay tuong téc
vo1 nguoi khac.

- Khong thich dong

val tro thu dong
trong 16p.
- Khong thich nhiing

cong viéc cudng €p.

- Thich hoc nhoéom,
khong thich hoc mdt
minh (hoc tap khong
hiéu qua véi hinh

thue tu hoc).

- Thich “ngdi phia

b2

sau” trong cac

cuoc thao luan.

- Hoc tur nghe,
quan  sat  chu
khong thé hién
minh.

-Thich nhiing co
ho1 duwoc hoc va
lam vi¢c doc lap

- Thich coéng vi¢c
doi héi suy ngam
thau dao hon 1a di
tat,

- Hoc hiéu qua
qua cac cong viéc
c6 ké hoach ca
nhan, nghe giang
va hoc doc 1ap.

- Khong muén
dong gop y kién
xay dung bai trén
16p,
thao

trong cudc

ludn ma
khéng can nhic ky
moi diéu.

- Khong muon voi

thao luan.

- Thich kham
pha mdi quan
hé gitra cac mod
hinh, cac van
dé khai ni¢m.

- Phat huy kha
nang vé hiéu
biét va tham gia
cac tinh hudng
phtc tap.

-  Thich moét
muc dich hoc
tap, cong viéc
rd rang cu thé.

- Khong thich
cham tran
nhitng  truong
hop khong co
nén tang nhén
thirc, 1y thuyét
r0 rang.

- Hoc khong
hiéu qua qua
cac cau hoi mo,
cong viée ké

hoach c¢o6 tinh

- Thich hoc tap
va tham gia cac
hoat dong thuc
hanh phu hop
vol  linh  vuc
mon hoc va di
lam sau nay.
- Thich tap
trung thuc hanh
cing c¢d qua
thuc t& hon ly
thuyét.

- Thich chi dan
rd rang dé tién
hanh thuc hién.
- Khong thich
tai liéu 1y thuyét
hodc khong co

kha nang ung

dung.
- Hoc khong
hi¢u qua khi hd1

thao, tranh luan.
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vang chuyén tir|chuyén dong
viéc nay dén viéc | kham pha, thuc
khac. hanh k¥ nang.

- Hoc khong hiéu
qua khi hoat dong
tu phat ma khong
c6 ké hoach cin
than hoac quy
dinh & vé thoi

gian.

Nhu vay, dic diém ciia nguoi hoc twong tng voi cac PCHT khac nhau
13 co s6 dat nén tang cho viéc thiét ké cac hoat dong DH nham phét huy tbi da
uu diém cua timg PCHT ciia ngudi hoc, tir 6 giup HS tu chiém linh tri thirc.

1.3. Co s6 thue tién

Pé tim hiéu thyc trang day va hoc ¢ truong THCS, chung t61 da tién
hanh bang nhiéu phuong phap nghién ctru nhu: quan sat (hoat dong day va
hoc cia GV va HS, diéu kién day va hoc cua GV va HS), nghién ctu san
pham ctia GV (ké hoach, gido an giang day) va HS (v& ghi, két qua xép loai),
diéu tra (trd chuyén, phong van va trao d6i voi GV va HS) tai cac trudng
THCS & Ha Néi dai dién cho khu vyc ndi thanh va ngoai thanh.

Chung t6i tién hanh khao sat bang phiéu thim do ¥ kién két hop véi
quan sat, trao d6i, phong van va nghién ctru san pham giao duc cta ca GV va
HS. Cac van dé khao sat ching t6i quan tim dén nhiing thyc trang sau:

1.3.1. Piéu tra vé phong cich hoc tip ciia hoc sinh

Dé tim hiéu PCHT cua HS, chung t6i sit dung bang cau hoi diéu tra
theo mo hinh PCHT ctuia Honey va Mumford. Chung t61 st dung cach chon

mAu theo tiép can phi x4c suat [11], lva chon ngau nhién mot s trudng THCS
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trén dia ban Ha Noi véi sb luong HS khac nhau dé tién hanh diéu tra, két qua
diéu tra trén 510 HS vé PCHT duoc thé hién trong bang 1.2:
Bang 1.2. Két qua khio sat PCHT ciia HS THCS tai Ha Noi

T PCHT So6 lwong Ti Ié %
01 | Phong cach hoat dong (PCHD) 109 21.37
02 | Phong cach phan 4nh (PCPA) 163 31.96
03 | Phong cach li luan (PCLL) 71 13.92
04 | Phong cach thuc té (PCTT) 97 19.02
05 | Pha tron 2 phong cach 54 10.59
06 | Pha tron tir 3 dén 4 phong cach 16 3.14
Tong s6 510 100

Qua s liéu diéu tra ching t6i nhan thiy: da s6 HS c¢6 xu hudng nbi troi
vé 1 trong 4 PCHT (chiém 86.27%), con lai 1 phan HS c6 PCHT pha tron
(13.73). Trong 4 nhém PCHT thi s6 HS ¢6 PCHT kiéu phan anh chiém wu thé
(chiém 31.96%), diéu d6 ciing phan anh dtng tam li cua HS khi con 1 bd phan
khong nho con rut ré, khong dam thé hién minh trudc tap thé. Tuy nhién, sb
HS thudc nhom phong cach hoat dong va thuc té ciing chiém ti 16 twong d6i
16n (chiém tong sé 40.39%), day 1a nhitng nhéan td tich cuc trong cac hoat
dong thao luan nhom, nghién ctu tinh huéng, thuc hanh, thi nghiém,... thé
hién rd tam 1y hiéu dong ciia HS Ita tudi THCS.

Tom lai, qua nghién ctru thue trang PCHT caa HS, ngudi GV can quan
tdm tGi nhimg dic diém cua ho dé ap dung PPDH phu hop véi tirng nhom
phong cach, tir 6 khoi day nhiing diém manh, han ché nhiing diém yéu cau
HS, gitup ho hoc tap dat hiéu qua cao nhat.

1.3.2. Thuc trang DH theo QDSPTT o truwong THCS

1.3.2.1. Su hiéu biét cia GV vé ODSPTT

Pé tim hiéu thuc trang su hiéu biét cia GV vé QbSPTT va viéc van
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dung quan diém nay trong t6 chirc DH ¢ truong THCS, chung t6i dua ra gia
thuyét: ODSPTT chwa dwoc nhdn thuc dc”iy du va chua dwoc van dung phé
biét trong qud trinh DH & cdc trwong THCS. T 6 chung t6i dua ra nhiing
nodi dung trién khai diéu tra béng cac cau hoi [Cau hoi 1, 2, 3, 4 — Phu luc 1]
S liéu dugc thong ké trong bang 1.3:
Bang 1.3. Két qua khao sat su hiéu biét cia GV vé QPSPTT

Cdu hoi | Phwong dn S0 lwong Tilé (%)
A 85 68,55
Cau l B 33 26,61
C 6 4,84
A 25 20,16
B 14 11,29
Cau 2
C 53 42,74
D 32 25,81
A 39 31,45
B 51 41,13
Cau3
C 11 8,87
D 23 18,55
A 119 95,97
B 121 97,58
C 103 83,06
Cau 4 D 67 54,03
E 96 77,42
F 124 100
G 124 100

Két qua khao sat cho thay:
Hau hét GV chua ting nghe dén “OPSPTT”, ti 18 nay chiém t&i
68,55%, mot sb it di timg nghe (26,61%). Piéu d6 ching to quan diém nay
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con chua duoc van dung phd bién trong DH. Trong sé cac GV di timg nghe
dén quan diém nay thi ngudn thong tin chii yéu cung cap l1a qua Internet, sach,
bao, tap chi hoac qua cac hoi thao chuyén dé, tap huén.

Vé muc tiéu cua“ODbSPTT”, GV ¢cd y kién véi hau hét cac muc tiéu da
dugc liét ké. Tuy nhién, hai muc tiéu dugc lya chon nhiéu nhét 1a phat trién
nhan thirc ciia ngudi hoc va phat trién quan hé cta nguoi day va ngudoi hoc.
Mot sb it lya chon muc tiéu phat trién moi truong hoc tap va phat trién moi
truong va diéu kién cho hoat dong cua nguoi hoc. biéu nay hoan toan phu
hop voi ti 16 thong ké & cau hoi 1 va cau hoi 2 khi da sé GV chua ting nghe
va hiéu “OPSPTT” 14 gi. Cac muyc tiéu cia QDSPTT duogc liét ké trong bang
hoi khong co quan hé thir bic ma cha yéu co6 quan hé vé& mit chirc ning, xét
vé phuong dién nay thi myc tiéu dugc quan tdm hang dau 13 phat trién moi
truong va diéu kién cho hoat dong cua nguoi hoc. Khi muc ti€u nay duoc thuc
hién, nguoi hoc duge tich cuc hoa va cac hoat dong dugc ngudi day tao dung
cling chinh 1a moi truong hoat dong ctia ngudi hoc.

Vé viée x4c dinh cac khai niém nén tang cua QDSPTT: 100% gido vién
dugc hoi déu xac dinh dugc hai khai niém nén tang 13 hoat déng day va hoat
déng hoc (c6 thé day 1a nhitng khai niém quen thudc, thuong dugc sir dung
khi gido vién t6 chirc qua trinh DH), chi ¢6 67/124 GV (khoang 54,03%) xac
dinh dugc khai niém moi truong DH. Cac khai niém khong phai 1a nhitng
khai niém nén tang caa QDSPTT nhu ndi dung DH, phwong phdp DH, két
qua DH dugc xéc dinh véi ¥ kién rat cao (xap xi 100%). Két qua nay phu hop
v6i nhan thic cta gido vién vé cac thanh t6 ciu tric ctia qua trinh DH.

1.3.2.2. Su quan tém cia GV dén PCHT ciia HS

Pé khao sat thuc trang su quan tam cua GV dén PCHT cua HS, ching
t6i tién hanh diéu tra qua cau hoi 5, 6, 10 va 11 (Phu luc 1).

Khi hoi GV vé thuat ngit “M6 hinh phong cach hoc tap” va dic diém
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noi1 bat cia “Phong cach hoc tap”, ching t61 thu dugc so6 liéu nhu sau:

Bang 1.4. Két qua khio sat su quan tim ciia GV dén PCHT ciia HS

Ciu héi | Phwong dn | S6 lwong | Ti 1¢ (%)
A 44 35,48

Cau 5 B 63 50,81
C 17 13,71
A 51 41,13

Céau 6 B 27 21,77
C 46 37,10

Qua bang sb lidu ta thay: co téi 35,48% GV chua ting nghe t&i thuat
ngit “Mé hinh phong cdch hoc tdp” (Cau 5). Khi hoi vé dic diém ndi bat caa
“Phong cach hoc tap” thi c6 té1 62,90% GV tra 101 sai, trong khi cau tra 101
dung phai 1a “PCHT la dic diém riéng c6 tinh vu thé, tuong dbi bén viing cua
c4 nhan”. Qua cac cdu tra 1oi cho 2 cau hoi ndy cho thiy, da sb GV chua biét
dén hodc chi timg nghe dén mo hinh PCHT va dic diém PCHT.

Khi duoc hoi vé su quan tdm cua GV dén PCHT ctia HS (Cau 10 va Cau
11), chung t6i thu duge bang sb liéu (bang 1.5) va biéu db sau (biéu d6 1.1):

Bang 1.5. Sw quan tim ciia GV dén PCHT ciia HS trong qua trinh DH

Thinh Thuwong

IT Bién phap Khong
thoding xuyén
Pé HS tu lya chon nhom hoc tap,
12 78 34

1 |cach hoc tap, GV khong dinh
(9,68%) | (62,90%) | (27,42%)

hudng

Tim hiéu PCHT cua hoc sinh (lam 96 28 0
2 phiéu tric nghiém, phong van,...) | (77,42%) | (22,58%) (0%)
; Thiét ké bai hoc theo dinh hudéng | 101 23 0

PCHT ctia HS (81,45%) | (18,55%) |  (0%)
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A Giao nhiém vu cho nhém da phan 101 23 0
chia theo PCHT (81,45%) | (18,55%) (0%)
S Thiét ké tai liéu hoc tap phuc vu| 107 17 0
DH dya theo PCHT cua HS (86,29%) | (13,71%) (0%)
Lua chon cac PPDH, thiét ké moi
113 11 0
6 | truong hoc tap, st dung cac PTDH
(91,13%) | (8,87%) (0%)
dua theo PCHT cua HS

Lura chon cac PPDH, thiét ké méi trudng hoe tép,
siF dung cac PTDH dya theo PCHT cla HS

Giao nhiém vy cho nhom da phan chia theo
PCHT

Thiét ké bai hoe theo dinh huéng PCHT cla HS

Dé HS tu lra chon nhdm hoce tap, cach hoe tap,
GV khéng dinh huéng

Thiét ké tai liéu hoc tap phuc vy day hoc dya theo...

Tim hi€u PCHT cdia HS {lam phiéu trdc nghiém, phéng...

@khong ®Thinhthodng W Thuwong xuyén

Biéu d6 1.1. Ti 1é % sw quan tém ciia GV dén PCHT ciia HS

trong qud trinh DH
Bang 1.6: Cac nguyén nhin anh hwéng dén viéc té chirc DH
theo PCHT cua HS
i B Miuec do anh huong
T Nguyén nhan — ;
Nhiéu It Khong
o o 41 66 17
1 | Sis0 16p qua dong
(33,06%) | (53,23%) | (13,71%)
o 33 70 21
2 | Co sé vat chat thiéu thon
(26,61%) | (56,45%) | (16,94%)
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GV chua dugc dao tao, boi dudng vé
PPDH theo PCHT

82
(66,13%)

37
(29,84%)

5
(4,03%)

Ngai thay doi va tiép can véi PPDH
moi

79
(63,71%)

39
(31,45%)

6
(4,84%)

Mat nhiéu thoi gian soan bai

51
(41,13%)

65
(52,42%)

8
(6,45%)

Trong 1 tiét day, khong du thoi gian dé
thuc hién céc bién phap DH theo
PCHT

58
(46,77%)

57
(45,97%)

9
(7,26%)

Nang luc su pham cia GV con han ché

68
(54,84%)

51
(41,13%)

5
(4,03%)

Tinh tich cuc, chu dong ciia HS chua

cao

71
(57,26%)

49
(39,52%)

4
(3,22%)

Kho tao moéi1 truong hoc tdp theo
PCHT

51
(41,13%)

69
(55,65%)

4
(3,22%)

thuc hién cac bién phap DH theo PCHT

@Nhidu @ft WKhong

Kho tao méi trwdng hoc tap theo PCHT | S

Tinh tich cuc, chl dong cla HS chua cac | 1 /

Nang lye su pham cla GV conhan che | O

Trong 1 tiét day, khong du thoi gian dé

——

Mt nhiéu thoi gian soan bai

Ngai thay 661 va tiép can voi PPDH moi | . o/

GV chua dugc daotao, boi dudng vé PPDH. ﬂ

Co <& vat chat thiéu thén
S7s6 Iép qua dong

Biéu do 1.2. Ti I¢ mirc dp anh hwong cua cac nguyén nhan dén

vigc té chivc DH theo PCHT ciia HS
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Qua bang thong ké va biéu dd cho thiy, da sé GV chwa quan tim dén
PCHT va vi¢c giang day theo PCHT cua HS. Dac biét, viéc giang day theo
PCHT caa HS bi anh huéng rat nhiéu boi cic nguyén nhan tir nguoi day,
ngudi hoc va méi trudng DH. Pay chinh 1 1i do GV chua quan tdm dén viéc
ap dung mo hinh DH theo PCHT trong giang day. Hay noi cach khac, trong
DH GV chua thuc su quan tim dén PCHT cua HS nén chua phat huy va khai
thac hét tiém nang sin c6 ctia nguoi hoc, diéu do ciing 1am han ché viéc xay
dung mdi trudng hoc tap hiéu qua cia ca thay va tro.

1.3.2.3. Phuong tién DH dap ung qud trinh DH theo OPSPTT

Pé danh gia thuc trang s dung phuong tién DH & cac truong THCS
hién nay, chiing t6i da tién hanh diéu tra, khao sat trén ddi twong gido vién vé
mirc d6 sir dung va danh gia mirc d6 can thiét cua cac phuong tién DH [Cau
hoi 13 — Phu lyc 1]. Két qua duogc théng ké ¢ bang 1.7 va biéu do 1.3, 1.4

Bang 1.7: Mitc d$ sir dung va mirc dd cén thiét cia Phwong tién DH

Miee dé sir dung (Ti 1é %) Mirc dé can thiét (Ti 1¢ %)
Rit i Khong Phu’o'ng Khong | | . L
Thuwong| Thinh | Rdt it . . Itcian | Binh Cén | Rt cin
thuong bao tien DH can i . i
xuyén | thoding | khi , thiét | thuwong | thiét | thiét
xuyén gio thiet
1. Bang,
100 0 0 0 0 , 0 0 0 0 100
phan
2. Tranh
anh, mo
46,77 | 34,68 | 18,55 0 0 N 0 2,42 | 9,68 |67,74| 20,16
hinh, mau
vat
3. May
tinh, may
13,71 | 41,93 | 23,39 | 14,52 | 6,45 chiéu, 0 4,03 | 54,03 (35,49| 6,45
bang thong
minh
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4. Tivi,

0 10,48 | 29,03 |52,42| 8,07 | may nghe | 2,42 | 33,87 | 54,84 | 8,87

nhac

5. Thuc
hanh,

30,64 | 41,94 | 16,94 110,48 O 0 12,9 | 41,13 44,36

phiéu hoc

A

tap

1,61

@ Ratthudng xuyén ®Thuong xuyén &Thinhthodng @R&titkhi & Khong bao gitr

5 0 ok i o

a1, maynghe v 200 ]

3. Mdy tinh, may chiéu, bang thong minh
2.Tranh anh, mo hinh, m3u vat | 1555 0

Biéu d6 1.3. Ti 1é % mirc dé siv dung cdc PTDH trong DH ¢ trwong THCS

W Khéngcin thiét @it cinthiét wBinh thyong @C3n thift  WRSL cAn thift

5. Thite hanh, phi€u hoc tip “1
4. i, may nghe hac 2| st Sl
3. My tinh, may chiéu, bang thng minh “
2. Tranh anh, md hinh, mau vat aﬁ
1. Bing, phn (00

Biéu d6 1.4. Ti 1é % mirc dé can thiét ciia PTDH trong DH 6 truwong THCS
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Két qua khao sat cho thdy, viéc sir dung mdy tinh va cc bai giang
dién tr kha phd bién trong DH hién nay. Nhu vay, viéc sir dung bai giang
dién tir trong cac tiét hoc da duoc GV quan tim va dau tu. Bai giang dién tir
khoéng chi dung dé trinh dién trong cac tiét du gid ma da duoc str dung hang
ngay trong qué trinh DH. Piéu nay gop phan nang cao himg thi hoc cho HS
ddng thoi gitip cac em lam quen dan voi cac phuong tién hién dai. Tuy nhién
do chua biéu 16 vé ban chit thuc sy cia bai giang dién tor nén nhiéu GV bién
né thanh mot bai trinh chiéu “nhin — chép”, lam giam tinh khoa hoc va hi¢u
qué su pham cua bai giang. Viéc sir dung phuong tién nay trong DH van chi
tap trung & da s GV tré. Tuy nhién, qua phong van chung t6i nhan thiy,
viéc sir dung bang thong minh van con han ché. Thyc trang nay chu yéu xuét
phat tur diéu kién thuc té cua nha truong, chua thé trang bi vi vdy GV chua
duoc tiép can va su dung.

Viéc str dung cac PTDH truyén thdng nhu: bang, phan, tranh anh, mo
hinh...vAn duoc uvu tién hang dau. Piéu d6 cho thdy tinh phd bién cua loai
PTDH nay va dic biét 1a GV ¢6 y thirc vé tdm quan trong cta cac PTDH nay
trong qua trinh giang day.

Qua khao sat, chung t6i cling nhan théy, cac trang thiét bi nhu tranh
anh, mo hinh & cac truong twong dbi nhiéu nhung cling chua thyc su phi hop
v6i n6i dung DH va ¥ d6 DH ctia GV nén GV van thuong ty 1am d6 dung
DH. Dic biét 1a cac thiét bi thi nghiém da cil, xudng cap do lau ngay khong
dung. Do d6, gay ton kém khoéng it vé thoi gian chuan bi va kinh té cho GV.
Pay la mot yéu to khong nho can trg viée sir dung cac phuong phap DH moi
trong nha truong THCS.

Thuyc té DH cho théy, GV hién nay da c6 nhan thirc ding din vé vai tro
ciia PTDH, dong thoi chi dong tim hiéu va lya chon cic PTDH trong qua
trinh giang day. Tuy nhién, dé viéc str dung PTDH va tmg dung CNTT trong
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giang day dat hiéu qua cao thi ban than GV phai c6 trinh d6 phu hop va can
c¢6 su quan tdm dau tu ding mirc vé CSVC. Co6 nhu vay, viéc st dung PTDH
mai khong trd thanh hinh thire va 1ang phi.

1.3.2.4. Viéc sw dung cac phwong phap va ky thuat DH cua GV

Pé tim hiéu thyc trang van dé tap huan, dao tao lai trong qu4 trinh cong
tac giang day di voi d6i ngii gido vién THCS, ching t6i tién hanh ldy ¥ kién
khao sat bang cau hoi [Cau hoi 7, 8 — Phu lyc 1]:

Két qua khao sat chung toi thu duoc: Trong qua trinh cong tac, cac thiy
o thinh thodng dugc tap huan/dao tao lai cling nhu tim hiéu vé cac phuong
phap DH hién dai (dic biét ddi véi gido vién 1au nam thi rét it), mot s it thi
thwong xuyén. Cac hinh thirc ma da sb gido vién lua chon 1a thong qua
Internet, ti vi, phwong tién truyén théng, sdch, bdo, tap chi va dong nghiép,
ban bé. Mot s6 it (hau hét 1a gido vién tré) duoc dao tai lai bang hinh thirc
Hoc dai hoc lién thong, twr xa, tai chirc, con lai 1a chon hinh thic tw dao tao.
Nhiéu gido vién khong tra 101 cau hoi 8, con cac ¥ kién tra 16i chu yéu dua ra
cac 1y do nhu: gip kho khin vé thoi gian va co so vat chat, phu thudc vao ké
hoach cua co s& gido duc cap trén... Qua két qua khao sat chung toi nhan thay,
da sb gido vién khong duoc tap hudn/dao tao lai vé phuong phap giang day,
néu c6 thi da phan 1a ty phat, rat it trudong to chirc hoi thao chuyén dé vé d6i
md&i phuong phap giang day mot cach thuong xuyén.

Dé danh gia thuc trang van dé& nhan thirc cia gido vién THCS vé ddi
m&i phuong phap DH, chung t6i tién hanh 13y v kién khao sat bang cau hoi 9
[Phu luc 1].

C6 nhiéu ¥ kién dugc dua ra khi duoc hoi: Thé nao 1a doi méi phuong
phap DH? nhu: “thuong xuyén cdp nhdt théng tin, thay doi cach day cho phii
hop véi cdc doi twong hoc sinh, kiéu bai, ndi dung, khéng thuyét trinh nhi
phirong phdp cé truyén,,,mot y kién khac cho rang “ndng cao tinh tich cwc, tw

gidc, chu dong, sang tao cua hoc sinh; giao vién dong vai tro la nguoi goi
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mdo, huwomg dan; déi méi cdch danh gid, hay “ké thira cdc phwong phdp
truyén thong, van dung phwong phdp méi phit hop véi hoan cdanh, diéu kién
day hoc; st dung cdc phwong tién DH hién dai...,,. Noi chung, nhiéu gido
vién c6 cach hiéu dang nhung chua du. Chinh vi vdy, trong qua trinh DH d3
qua 1am dung cac phuong tién hién dai nhu mdy tinh, may chiéu, chuyén tir
“doc - chép,, sang “chiéu - chép,, pht nhan hiéu qua cta cac phuong phap DH
truyén thong.

Thue té can phai hiéu, doi méi phuong phap DH 1a viéc d6i méi dong
bo: cac yéu tb trong hé théng DH tir muc tiéu, ndi dung, phuong tién, cac diéu
kién DH, tir dao tao gido vién dén phat trién cach thirc hoc tap khoa hoc cua
hoc sinh,... tham chi mot yéu tb quan trong, khong thé thiéu d6 1a doi mai
hinh thirc kiém tra, danh gia. Phai d6i méi dong bo céc ting bac vi mo, vi mo
ctia hé théng DH (hé thong kinh té - x3 hoi, hé thong DH, ting yéu t6 DH);
Céc tang bac cta phuong phap nhu phuong phap luan, hé phuong phap, k¥
thuat cu thé cua phuong phap, phuong phap DH chung va phuong phap DH
ting mon hoc. Dinh huéng d6i méi phuwong phap DH phai 1a ddi méi cach
thire st dung phuong phap DH, khong phai 1a thay thé toan bd hé thong
phuong phap DH truyén théng bang phuong phap DH hién dai ma phat huy
mit tich cuc cta cac phuong phap DH truyén théng, phat trién cic phuong
phap DH m¢i theo hudng t6 chirc cac hoat dong hoc tap cho hoc sinh, td chirc
cho hoc sinh ty kham pha, tu phat hién, tu hoc, tu giai quyét van dé. B6i méi
phuong phap DH phai huéng dén day cach hoc, day tu hoc.

Dé tim hiéu viéc st dung cac phuwong phap va k¥ thuat trong qué trinh
DH, chung t6i tién hanh 14y y kién khao sat bang cau hoi 12 [Phu luc 1], két
qua théng ké dugc thé hién trong bang 1.8:
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Bang 1.8: Mirc do sir dung cac PPDH va KTDH

Mirc do s dung
Rit .
. Thuwong Thinh | Ratit | Khong
T PPDH thuwong . i . o
i xuyén thodang khi bao gio
xuyén
So6 lwong / Ti 1¢ (%)
. 36 74 14 0 0
01 | Thuyét trinh
29,03 59,68 11,29 0 0
23 51 50 0 0
02 | Truc quan
18,55 41,13 40,32 0 0
L 89 26 9 0 0
03 | Van dap
71,77 20,97 7,26 0 0
04 Thyc  hanh, 0 14 67 43 0
Thi nghiém 0 11,29 54,03 34,68 0
05 Néu va giai 26 71 27 0 0
quyét van dé 20,97 57,26 21,77 0 0
06 Thao luan 31 73 20 0 0
nhém 25,00 58,87 16,13 0 0
o7 DH tinh 0 29 44 27 24
hudng 0 23,39 35,48 21,77 19,36
08 DH theo hop 0 9 23 45 47
dong 0 7,26 18,55 | 36,29 | 37,90
09 Tham  quan 0 0 12 37 75
thuc té 0 0 9,68 29,84 60,48
0 17 25 38 44
10 | DH theo du an
0 13,71 20,16 30,65 35,48
11 21 36 24 32
11 | BPOng nao
8,87 16,94 29,03 19,35 25,81
, 0 14 36 19 55
12 | Bong vai
0 11,29 29,03 15,32 44,36
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. 4 21 44 19 36
13 | Khan trai ban
3,23 16,94 35,48 15,32 29,03
3 26 34 39 22
14 | Manh ghép
2,42 20,97 27,42 31,45 17,74
0 0 23 52 49
15 | Cong doan
0 0 18,55 41,93 39,52
. 9 17 38 27 33
16 | So do tu duy
7,26 13,71 30,65 21,77 26,61
. 2 8 53 13 48
17 | Béca
1,61 6,45 42,74 10,49 38,71
. 3 11 24 19 67
18 | Obi
2,42 8,87 19,36 15,32 54,03
6 14 33 28 43
19 | XYZ
4,84 11,29 26,61 22,58 34,68
0 9 25 34 56
20 | KWL
0 7,26 20,16 27,42 45,16
. 2 16 29 37 40
21 | Tia chop
1,61 12,90 23,39 29,84 32,26
0 9 13 41 61
22 | Phong tranh
0 7,26 10,48 33,07 49,19
' 1 23 38 47 15
23 | Tro choi
0,81 18,55 30,65 37,90 12,09
246 553 717 589 747
Trung binh (X)
8,63 19,39 25,14 20,65 26,19

Két qua diéu tra cho thay: hau hét GV déu st dung da dang cac PPDH
trong qua trinh giang day. Trong d6 cac phuong phap duoc st dung nhiéu
nhat 13 phuong phap van dap, thuyét trinh, truc quan, néu va giai quyét van
dé, lam viéc nhom. Tuy nhién, cac PPDH va KTDH hi¢n dai it dugc st dung,

chi tap trung str dung boi cac thiy cb gido tré.
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Chung t6i tiép tuc dit cau hoi nham tim hiéu bién phap nang cao hiéu

qua DH bo mén ciia gido vién THCS [Cau hoi 14 — Phu lyc 1]. Két qua nhu

sau (Bang 1.9):

Bang 1.9. Mirc do sir dung cac bién phap nang cao hiéu qua DH b mén

. ] Thwong Thinh Khong st
Bién phap

xuyén thoang dung
1. Chon céach vao bai goi mo, tao 45 76 03
tinh hudng c6 van dé (36,3%) (61,3%) 2,4%
2. Str dung su hd tro cia CNTT, 21 102 01
PTDH hién dai 16,9% 82,3% 0,8%
3. Tang cuong 1ong ghép cac kién 29 91 04
thire thyc té 23,4% 73,4% 3,2%
4. Tich cuc st dung cac phuong 17 104 03
phap DH méi 13,7% 83,9% 2,4%
5. Yéu cau HS ty tim hiéu nhiing 52 72 0
kién thirc thyc té 41,9% 58,1% 0%
6. Doi méi cac hinh thic kiém tra, 34 90 0
danh gia 27,4% 72,6% 0%

Qua két qua trén chung t6i thiy, gido vién da sir dung nhimg bién phap
nham nang cao hiéu qua DH, nhung phan 16n cac thdy c¢6 di tu nhan 1a khong
thuong xuyén. Chinh diéu nay ciing anh huéng dén thoi quen hoc tap tich
cuc, chu dong dbi voi bd mén cua HS.

Tom lai, viéc lva chon cac PPDH cua GV va tinh tich cuc cua HS khi
tham gia vao m6i PPDH khong c6 su tuong hop. Nhém cac PPDH dung 10i
duoc cac GV lya chon sir dung nhiéu nhét nhu: thuyét trinh, van dap, truc
quan. Nguoc lai, cic PPDH phat huy duoc tinh cuc cua nguoi hoc lai it dugc

GV st dung nhu: thdo ludn nhém, thyc hanh thi nghiém, DH dy an....
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GV thuong xuyén sir dung cac PTDH truyén thdng, con cac PTDH hién
dai, cac PTDH tu thiét ké va cac PTDH nghe, nhin (ti vi, radio, dau video,
may nghe nhac,...) it dugc GV st dung.

GV da c6 nhitng dinh hudng cho hoat dong hoc tap cua nguoi hoc, tao
dugc moi trudng nhan thirc c6 tinh van dé cao két hop véi cac phuong phap
kich thich nguoi hoc tu tin tham gia tich cuc vao qué trinh DH nhim gia ting
mdi quan hé tuong tac va nang cao hiéu qua DH. Tuy nhién, GV con rét it chl
y dén viéc: st dung cac PT — KTDH hién dai, chuan bi ngudn hoc liéu,
phuong tién hoc tap; td chirc cac budi thao luan, thuc hanh nhit 1a kiém tra,

danh gia két qua cua nguoi hoc.
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KET LUAN CHUONG 1

Qua nghién ctru co s& 1i ludn va co so thuc tién lién quan dén dé tai
chung t6i nhan thay:

1. QDSPTT khong con 1a quan diém méi, d3 dugce nghién ctu nhiéu
trong DH. Tuy nhién, vé li luan quan diém nay con chung chung, dé cap dén
modi quan hé qua lai giita ba yéu t6 trong qua trinh DH 14 nguoi day — ngudi
hoc — moi truong, trong d6 dac biét quan tam dén bo may hoc cua ngudi hoc
va mdi trudng xung quanh ngudi hoc. Viéc van dung quan diém nay trong
DH da dugc nghién ctru & nhiéu moén hoc va cép hoc khac nhau.

2. Thuat ngit PCHT d4 dugc nghién ctru nhidu boi cac nha khoa hoc trén
thé gidi va trén thuc té di c6 rat nhiéu mé hinh PCHT duoc dua ra, mdi tac gia
da xay dyng nén mot hé théng quan diém riéng vé PCHT duya trén mot nén tang
1y thuyét khac nhau, cach tiép can khac nhau. Nhung tyu chung lai déu c6 diém
chung 14 hudng t6i vi nguoi hoc, phat huy t6i da nang luc cia ngudi hoc.

Tir mbi quan hé gitra QDSPTT va viéc xac dinh PCHT cua ngudi hoc,
chung t61 théy co thé thiét ké va van dung duogc cac hoat dong DH theo
QDSPTT phu hop véi PCHT cua HS trong thuc tién DH Sinh hoc 9 THCS.

3. Thong qua két qua diéu tra thuc tién chang t6i nhan thy: doi ngi
GV chuyén nganh Sinh hoc con thiéu, co s& vat chat phuc vu hoat dong day -
hoc néi chung va mén Sinh hoc néi riéng con thiéu dong b, chi dap tmg mot
phﬁn nhu cau day va hoc. Nhan thuc cia GV vé viéc ddi mdi PPDH, viéc
quan tam dén PCHT cua HS, viéc van dung cac PPDH, KTDH hi¢n dai; dac
biét, nhan thirc vé QDBSPTT con chua dﬁy du, sau sic va kha nang van dung
quan diém nay trong qua trinh DH con han ché. GV d quan tdm chuan bi chu
dao cac yéu t6 co ban ctia qua trinh DH. Tuy nhién, cac yéu té lién quan dén
nguoi hoc, mdi truong DH chua duoc GV quan tdm nhiéu.

Tur d6 cho théy, su bat cap va con nhiéu han ché cua viéc DH phat huy
tinh tich cuc hoc tap cua HS, diéu d6 cho théy sy van dung QDSPTT dua theo
PCHT cua HS la cép bach va can duoc nghién ctru, trién khai.
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Chuwong 2
VAN DUNG QUAN PIEM SU PHAM TUONG TAC VAO DAY HQC
SINH HQC 9 TRUONG THCS

2.1. Phan tich céu tric chwong trinh Sinh hoc 9

Muc tiéu gido duc cdp THCS hién nay 1a tao ra cac ning luc chu yéu
cho HS 1a ndng lyc hanh dong, nang lyc thich g, nang luc lam viéc hop tac,
nang luc tu khang dinh minh nho hinh thanh va cing ¢d kién thirc va ki ning.
Céc nang luc nay chi dugc hinh thanh ¢ HS thong qua cac hoat dong hoc tap
tu luc va tich cuc ctua chinh HS. Do vay, trong hoat dong DH can thiét phai
chuyén céch tiép can truyén thong (nhan manh hoat déng day va vai trd cua
nguoi thdy) sang cach tiép can mdi, coi hoat dong hoc cua HS 1a trung tim
cua qua trinh DH va muc dich cua qua trinh 1a rén luyén qua cac hoat dong
hoc tap dé hinh thanh céc nang luc nhan thirc cho HS. Bén canh d6 phai hinh
thanh & HS nhiing pham chat nhan cach phu hop véi yéu cau ciia xa hoi hién
nay nhu tinh than trach nhiém, tac phong lam viéc khoa hoc, kha nang hoa
nhap, hop tac, tu danh gi4, nhan dinh, phé phan...

Sach gido khoa Sinh hoc 9 c6 46 bai li thuyét, 15 bai thuc hanh, 02 bai
6n tap va 03 bai tong két. CAu tric duoc chia thanh 2 phan: phan “Di truyén
va Bién di” gébm 6 chuong véi 39 bai va 1 bai 6n tap, phan “Sinh vat va Moi
truong” gdm 4 chuong v6i 22 bai va 1 bai on tdp. Cudi mdi phan hay mdi
chuong déu cé cac bai thuc hanh nham minh hoa, ciing ¢ hay phét trién nhan
thirc ctia hoc sinh. Ngoai ra, phan két thic ¢6 3 bai tong két toan bo chuong
trinh THCS. Néu nhu chuong trinh Sinh hoc tir 16p 6 dén 16p 8, HS duoc tim
hiéu tung loai ddi tuong trong thé gioi séng (thyc vat, dong vat, co thé nguoi,
so lugc vé vi khuan va ném) thi dén 16p 9 HS dugc hoc hai mbi quan hé: “Di
truyén va bién di” giai thich su phat trién ctia cac lodi qua thoi gian va “Sinh

vat va moi truong” gidi thich sy phat trién cua co thé song va cac hé song trén
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cap co thé trong khong gian, lién quan véi ngoai canh [44], [45].

Muc tiéu ctia Sinh hoc 9 13 nham cung cip cho HS nhiing kién thtrc phd
thong, co ban tdi thiéu vé co s vat chit, co ché, quy luét cua hi¢n tugng di
truyén va mot sd ting dung trong chon gidng. Pong thoi, HS dugc tim hiéu
mdi quan hé gitra co thé v6i moi trudng thong qua sy tuong tac gilta cic nhan
td sinh thai va sinh vat, ciing nhu nhitng tac dong ctia con ngudi voi moi
truong [17].

Néu nhu noi dung phan “Sinh vat va moi truong” kha gan giii véi HS
khi HS d3 duogc tim hiéu vé anh hudéng ctia moi truong dén co thé thuc vat,
dong vat, con ngudi qua chuong trinh SH 16p 6, 7 va 8 thi ndi dung phan “Di
truyén va bién di” lai mang tinh khéi quat, triru twong kha cao, HS kho quan
sat bang mat thuong va khong nhéan thiy sy gan giii trong thuc tién cudc séng.
Chinh vi vay, viéc tim hiéu va phan tich cdu trac chuong trinh phan “Di
truyén va bién di” trong chuong trinh SH 9 dé tir d6 dé xudt cac hinh thirc to
chtc day hoc dbi véi noi dung nay la thyc su can thiét, giap HS chiém linh
duoc tri thitc dé c6 thé di vao thuc té lao dong san xuét sau khi tot nghi¢p bac
THCS theo dinh huéng cia Bo Gido duc va Pao tao [1], [4], [5], [6].

Chuong trinh phan “Di truyén va bién di” dugc cau tric theo hudng di
tur hién tuong vao ban chit, phu hop vai dac diém tAm 1i nhan thie cta HS
THCS. Pau tién, HS tiép xtic v6i hién tuong di truyén, gin lién véi qua trinh
sinh san. HS lam quen véi phuong phap nghién ciru di truyén cia Menden dé
phat hién tinh quy luat ctia hi¢n tugng dé qua thuc nghiém. Tuy nhién, Sinh
hoc 9 chi gidi han & phuwong phép phén tich cac thé hé lai ctia Menden, céc thi
nghiém lai mot va nhiéu cip tinh trang cia Menden d3 gitp tac gia phat hién
quy ludt phan ly va quy luat phan ly doc 1ap, duoc xem la da dit nén mong
cho Di truyén hoc [2], [46], [47].

Sau khi hiéu biét so lugc vé hién tuong di truyén va tinh quy luat caa
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no, HS tiép tuc tim hiéu co s& vat chit cta hién tuong di truyén la cac NST
trong nhan té bao. Pau tién 1a tim hiéu c4u tric va chic nang cua NST (khong
gidi thiéu cAu truc siéu hién vi cua NST). Qua khao sat su van dong cua NST
trong chu ky té bao, qua nguyén phan, giam phan va thy tinh, HS dugc biét
tinh quy luat cta hién tuong di truyén lién quan véi hoat dong tu nhan doi,
phan 1i, td hop ctua cac NST theo nhiing co ché rét chat ché, tir d6 c¢6 nhan
thire vé vai tro ctia NST trong di truyén.

Vit chat hoa hoc mang thong tin di truyén trong NST 1a ADN. HS tiép tuc
tim hiéu thanh phan hoa hoc, ciu trac khoéng gian ctia ADN, ciu tric va chiic
ning cua cac loai ARN. Chuong trinh trinh by nhiing nét so luoc chi yéu trong
co ché tu sao chép cia ADN, co ché phién ma, dich ma, hinh thanh khai niém vé
co s& vat chit va co ché cta hién tuong di truyén & cap d6 phan tir.

Tiép theo, HS tim hiéu nguyén nhan bién ddi cua tinh di truyén, phan
biét bién dij di truyén véi bién di khong di truyén, cac dang dot bién trong vat
chét di truyén (Gen va NST), mdi quan hé giita kiéu gen, méi truong va kiéu
hinh. Qua d6 HS nhan thirc rang hién tuong di truyén c6 tinh quy luat chat
ch& nhung khong phai 14 bat bién. Khac véi phan nghién ctu hién tuong di
truyén, & phan nghién ctru hién tuong bién di chi yéu cau HS phan biét cac
dang bién di, hiéu biét so lugc vé nguyén nhan phat sinh, tinh chit biéu hién
cua cac dang bién di, khong dé cap cac quy luat cua hién tugng bién di.

Mic du cac quy luat di truyén hoc trong chuong trinh mang tinh dai
cuong, nghia 1 chung cho moi co thé séng nhung do nhiing khia canh xa hoi
va nhan vin, phuong phap nghién ctru di truyén ¢ ngudi c6 mot sé dic diém
riéng. Vay nén trong chuong trinh Sinh hoc 9, HS ciing s& dugc tim hiéu mot
s6 noi dung co ban vé di truyén hoc nguoi.

Cubi cung 1a chuong Ung dung di truyén hoc vao chon gidng. Chuong

nay chu yéu dé cap t6i nhimg van dé thuong gip trong cong tac gidng & nong
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thon, khong cung cip nhimg nguyén tic, phuong phap, bién phap ki thuat can
cho ngudi 1am cong tac cai tién gidng, tao gibng mdi ma chi giGi thiéu mot so
khai niém pho bién nhu dong thudn, tu thy phan va thoai hoa gidng do giao
phdi gan va tu phdi, lai kinh té va vu thé lai, d6t bién nhan tao, sinh vat bién
ddi gen, chon loc hang loat, chon lgc cé thé. Phan nay da lam cho céc kién
thire 1y thuyét di truyén tré nén gan véi thuc tién, tao thém himg tha cho
nguoi hoc.

Qua phén tich dic diém PCHT cua HS va ciu tric noi dung phan “Di
truyén va bién di” chung t6i thidy: HS c6 PCHT khac nhau thi c6 cach hoc,
cach tiép can va chiém linh tri thitc khac nhau. Tir su khac nhau vé PCHT,
GV tién hanh t6 chic cac hoat dong DH cho timg ndi dung véi cac cach khac
nhau dé HS duoc phat huy téi da diém manh trong PCHT cta minh, ddng thoi
qua sy tuong tac véi cac yéu td khac ctia qua trinh DH, HS s& khic phuc duoc
nhimg diém yéu trong PCHT d6 ctia minh. Kién thirc phan “Di truyén va bién
di” 13 loai kién thirc kho, rat triru tuong, co tinh khai quat va kha ning tng
dung cao nén HS thudng kho nhd, kho hiéu va nhanh quén. Bé HS hiéu duoc
nhitng van dé triru tugng nhu vay, viéc phan loai ndi dung sao cho phu hop
voi tung loai PCHT 1a viée lam quan trong khi van dung QDSPTT trong day
hoc phan “Di truyén va bién di” ctia chuong trinh SHO.

2.2. Nguyén tic vin dung QPSPTT vao DH Sinh hoc 9 truong THCS

Nguyén tic 1a nhiing tu tuéng chung dugc duc két thanh luan diém co
ban chi dao viéc thuc hién hoat dong cho dung hudng, 1a nhirng luan diém co
ban c6 tinh quy luat cta li luan DH, c¢6 tac dung chi dao toan bo tién trinh
giang day va hoc tap nham thue hién t6t muc dich DH.

Trong DH theo QDSPTT, ngoai viéc phai dam bao nhimg nguyén tic
DH co ban con nhan manh dén nhiing nguyén tac xuat phat tir chinh viéc van

dung quan diém nay trong DH nhu dam bao quan triét muc tiéu DH, dam bao
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tinh chinh xac cia ndi dung DH, ddm bao phu hop vd1 PCHT ctua HS, dam bao
su twong tac gitta 3 yéu té Nguoi hoc — Nguoi day — Mai trudng va dam bao
van dung cac phuong phap va ky thuat DH phu hop véi timg mé hinh DH.

2.2.1. Nguyén tic dam bdo méi quan hé bién chirng giva day hoc va
muc tiéu phdt trién nang lic ngwoi hoc

Luat gido duc da quy dinh “Phuong phap gido duc phai phat huy tinh
tich cuc, tu gidc, chi dong, tu duy sang tao ciia ngudi hoc; bdi dudng cho
nguoi hoc nang luc tu hoc, kha nang thyc hanh, long say mé hoc tap va y chi

A9

vuon 1én” [26]. Trong thoi dai hién nay, khi ma luong thong tin va khéi luong
kién thirc ctia nhan loai gia tang nhanh chéng, thi van dé dat muc tiéu linh hoi
tri thirc cua nguo1 hoc khong con qua quan trong, ma viéce rén luyén nang luc
tu chiém linh tri thirc va van dung kién thuc dé giai quyét van dé thuc tién
mot cach sang tao maéi thuc su phai quan tam.

Bén canh muc tiéu vé kién thie, DH ngay nay con phai hudng t6i hinh
thanh va phat trién nhitng nang luc cho nguoi hoc nhu nang lyc ty hoc, nang
luc giai quyét van dé, ning luc giao tiép,...Vi vay, viéc thiét ké cac hoat dong
DH theo QDSPTT trong DH Sinh hoc 9 THCS phu hop véi PCHT cua HS
phai hudng téi dam bao khong nhiing dat dugc muc tiéu chiém linh tri thirc,
rén luyén ky nang va thai d§, ma con phai dam bao nguoi hoc dugc hoc theo
sO treong, nham huéng téi hinh thanh va phat trién niang luc cho nguoi hoc.

2.2.2. Nguyén tic dam bdo sw thong nhdt bién chitng giita vai tro
chii thé tich cwe, tiw gidc va doc lgp ciia HS vdi vai tro chii dao ciia GV
trong qud trinh DH

Nguyén tic ndy yéu cau cac HTTCDH phai tao ra dugc su hung thi,
tam thé tich cuc hoat dong sao cho tap thé HS ludn trong trang thai tuong tac,
d6 co6 thé 1a tuong tac gitta HS — Pdi tuong hoc tap, HS — HS, HS — GV véi

sy hudng dan, c6 van, dinh huéng ctia GV.
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Nguoi day (GV), nguot hoc (HS) va moéi truong DH dugce coi 1a 3
thanh t6 cua hoat dong DH, su két hop cua cac thanh td nay cé tinh chét hiru
co trong tong thé mbi quan hé logic va phu thudc 13n nhau. Bat cir mot PPDH
nao cling doi hoi tim hiéu mdi quan hé rang budc nay. Vi vay DH van dung
QDSPTT ciing khong phai 1a ngoai 1€.

QDPSPTT quan tdm dic biét dén mdi quan hé giita Thay — Tro — Moi
truong DH thong qua cac twong tac: Thay — Tro, Tro — Tro va Thay, Tro —
Moi truong. Trong do, voi vai tro 1a chu thé cua qué trinh DH, nguoi hoc
duoc tao diéu kién tdi da nhim st dung hiéu qua “Bd may hoc” ciia minh. Vi
vay, khi thuc hi¢én qua trinh DH theo QDSPTT nguoi thﬁy can hiéu o d6i
tugng ngudi hoc, tir d6 thiét ké moi truong DH phu hop nhat véi bo phan da
s6 HS trong 16p. Mdi truong DH chinh 13 noi thyc hién cac tuong tac giita
thay véi tro can phai phu hop nham dat t6i ciing mot dich d6 14 hiéu qua viéc
hoc ctia HS. Néu méi trudng DH khong phu hop s& anh huong dén quan hé
tuong tac trong day — hoc.

2.2.3. Nguyén tic dim bdo sw phu hop giiva nji dung DH va phong
cdch hoc tap cua HS

Luat gidgo duc d3 quy dinh vé ndi dung DH “Noi dung gido duc phd
thong phai dam bao tinh pho thong, co ban, toan dién, hudéng nghiép va co hé
théng; gin véi thuc tién cudc sdng, pht hop véi tAm sinh 1y ltra tudi ctia HS,
dap Gmg muc tiéu gido duc & mdi cip hoc” [26].

Tir viéc phén tich cdu tric chuwong trinh va dic diém cia ndi dung
chuong trinh DH dugc thé hién trong Chuong trinh mén hoc, Chuén kién thirc
ki ning [23]. Chung t6i nhan thiy, ndi dung Sinh hoc 9 quan tdm t&i viée giai
quyét mdi quan hé giita hé théng tri thirc phd thong, co ban voi doi séng, véi
lao dong san xuat; thyc hién gido duc lao dong va ki thuat tong hop trén co s

tinh dén nhu cau xa hdi, nang luc va nguyén vong cuia HS; dam bdo vura thuc
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hién nhiém vu trang bi mot nén hoc van chung nhét cho HS, du dé cho ho ¢6
diéu kién hoc 1én va déng thoi con c6 nhi¢m vy hinh thanh ¢ ho nang luc
tham gia hoat dong thuc té sau khi tot nghi¢p [20]. Mat khac, mdi HS lai ¢6
PCHT khac nhau, dan t&i cach thuc tiép can dé linh héi tri thire cling khac
nhau. Vi vy, nguyén tic ndy yéu cau phai phan loai cac ndi dung day hoc, tir
d6 dé xuét cac cach tac dong nham dam bao sy phu hop gitta ndi dung DH véi
timg loai PCHT cua HS, sao cho trong qua trinh DH, mdi HS sé& phat huy
dugc diém manh trong PCHT ciia minh, dong thoi khac phuc dugce nhiing
diém han ché trong PCHT do. Vi du, viéc hoc nhiing loai nd1 dung kién thirc
khai niém, dinh nghia hodc nhan xét, giai thich quy luat di truyén la diém
manh v6i PCHT kiéu phan anh va li luan nhung lai 1a diém yéu ctia PCHT
kiéu hoat va thuc té. Khi hoc nhitng ndi dung nay, GV td chic cho HS thuc
hanh hay véan dung lién hé thuc tién thi c6 thé phat huy duoc diém manh cua
kiéu PCHT hoat dong va thuc té.

2.2.4. Nguyén tic dim bdo vin dung phu hop cic HTTCDH véi
PCHT cua HS

PCHT cua HS kha da dang do nang luc tri tué¢ cua HS la khéac nhau, do
d6 quy trinh t6 chitc DH, dic biét 1 hoat dong DH can dugc thiét ké phu hop
vo1 PCHT cua tung HS, nhém HS va ca 16p.

Trinh d6 nhén thirc caa HS & mdi cép, mdi khoi 16p c6 nhitng dac diém
riéng, vi thé phuong phap tiép can ciing phai khac nhau va can cha y phat huy
so trudng va nang khiéu ca nhén, thich hop voi diéu kién day va hoc cta nha
truong [20].

Dé dam bao nguyén tic nay, trudc khi to chirc hoat dong DH, GV can
t6 chitc cho HS tra 161 bd cau hoi tric nghiém ctia Honey va Mumford dé
phan loai HS vao cac nhom c6 PCHT nhu nhau. Trén co sé& dac diém hoc tap

cua ting PCHT, GV thiét ké nhitng hoat dong phu hop véi ting nhém. Viée
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thiét ké va to chirc cac hoat dong DH phu hop voi timg PCHT vira dam bao
cho HS phat huy duogc s¢ truong hoc tap cua minh, vira tao khong khi thoai
mai dé HS tich cuc, chit dong, hing thi trong qua trinh hoc tap va tu chiém
linh tri thirc.

2.2.5. Nguyén tic dam bdo vin dung linh hoat cdc phwong phdp va
ky thuat DH phu hop voi tirng PCHT

KTDH la nhitng thu thuat va k¥ nang DH dac trung cho m¢t PPDH cu
thé. KTDH duoc str dung nham phat huy tbi da hiéu qua cua PPDH cu thé da
dugc GV lua chon, lam cho yéu cau co ban ctia PPDH duogc thuc hién c6 chét
luong cao. Su phu hgp cua cac PPDH va KTDH véi1 tung PCHT cua HS duogc
thé hién & chd gitp HS phat huy duoc diém manh trong PCHT ctia minh dong
thoi khic phuc dugc nhirng diém yéu, han ché cia PCHT d6. Vi dy, HS ¢6
PCHT thyc té s& phat huy dugc diém manh khi lién hé van dung nhiing kién
1y thuyét vao giai quyét nhitng van dé thuc tién. Pdng thoi, ho rat ngai nghién
ctru nhitng van dé 1y thuyét han 1am, va d6 ciing 1 diém yéu cta nhitng HS c6
PCHT nay. Vay nén, trong qua trinh t6 chic cac hoat dong DH, GV can st
dung linh hoat cac PPDH va KTDH nham phat huy diém manh va khéc phuc
diém yéu trong timg PCHT cua ting HS.

2.3. Van dung QDSPTT trong DH Sinh hoc 9 THCS phu hgp PCHT
cua HS

2.3.1. Xay dung MHDH phu hop PCHT cua HS theo QDSPTT

Theo QDSPTT, hoat dong day hoc 1a sy tuong tac 1an nhau gilta ba yéu
t6: Nguoi day — Nguoi hoc — Moi truong, trong dé xac dinh rd chiic nang cia
ting yéu t6 va mdi quan hé qua lai gitra cic yéu to. Pic biét, quan diém nay
d3 phan tich ki co s& than kinh nhén thtrc (bd may hoc) va cac diéu kién khac
(vbn sdng, xuc cam, phong cach,...) & ngudi hoc 1am co s& cho céc tac dong

su pham co6 hi¢u qua. Ciing theo quan diém nay, véi vai tro 1a Ngwoi dan
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duwong [38], GV phai hoan thanh tuan ty sau nhiém vu: phan tich noi dung
mén hoc, tim hiéu dic trung cua nguoi hoc, phan bd nodi dung mon hoc hop
ly, xac dinh muc ti€u day hoc, lya chon PPDH va cac PTDH thich hop, cudi
cung la lya chon phuong thic danh gid. Nhu vay, voi nhiing nhiém vu cua
minh, GV ¢6 trach nhiém xay dung nhirng MHDH trong d6 thuong xuyén chu
¥ t61 viée ton trong hoat dong ctia “Bo mdy hoc” cua ngudi hoc, giup nguoi
hoc str dung tét hon cac giac quan, tao dong co, st dung cac tiém ning cua
minh dé dat duoc muc tiéu hoc tap.

Mot trong nhitng bién phap gitp ngudi hoc sir dung hiéu qua nhat “Bo
may hoc” ctia minh trong qua trinh hoc tap, d6 1a ngudi day thiét ké nhiing
MHDH phu hop véi PCHT cua nguoi hoc. Mo hinh PCHT cua Honey va
Mumford d3 nhan manh dén viéc thiét ké chuong trinh hoc tap, modi truong
hoc, cach danh gia, phuong phap giang day phai da dang dé giup ngudi hoc
¢6 ki niang hoc tap dap tmg yéu cidu mon hoc. Ho khong chi dua trén nén tang
sinh hoc (yéu t& gen — mdi trudong) ma con cha ¥ dén cac yéu t6 van hoa — xa
hoi va kinh nghiém cta nguoi hoc.

Vi nhimg phan tich nhu trén va mbi quan hé giita ba yéu t6 cia qué
trinh day hoc, chung t61 xac dinh: viéc xay dung moét MHDH phu hop véi
ting PCHT cuia HS 1a can thiét. Trong MHDH nay, yéu t6 PCHT cia nguoi
hoc 1a trung tam, viéc st dung HTTCDH hay PPDH va PTDH cua ngudi day
cung v6i MTDH 1a nhiing yéu t6 thay doi dé phu hop véi timg PCHT.
MHDH d6 dugc thé hién qua hinh sau:
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TAM LY - XA HOI MOI TRUONG
HTTCDH NGUOI DAY
NGUOI HQC

T = PCHT Thec té

H = PCHT Hoat dong
P = PCHT Phan anh
L =PCHT Li lugn

PPDH - KTDH

VAT CHAT

Hinh 2.1. MHDH theo QDSPTT phu hop PCHT ciia HS

Hoc tap khong phai 1a mot qua trinh chi dién ra trong nio nguoi, khong
phai 1a mot sy phat trién thy dong vé cac hanh vi cia con ngudi, ma con duge
hinh thanh bdi nhitng tdc dong bén ngoai. Viéc hoc chi ¢6 y nghia khi cac ca
nhan bi thu hut vao cac hoat dong mang tinh xa hoéi [43]. Vi vay véi MHDH
nay, toan bd qué trinh day hoc phai hudéng vao nguoi hoc, phuong phdp day
hoc phai dya trén dac diém cua nguoi hoc dé khai thac tbi da tiém nang tri
tu¢, tinh tich cuc va sang tao cua c4 nhan nguodi hoc va tap thé nguoi hoc voi
muc tiéu la lam phat trién toi da nang lyc cua nguoi hoc. Su khéac biét vé
PCHT giira cac HS 1a diém can luu ¥ trong day hoc. Bdi PCHT quy dinh cach
tiép nhan, xtr 1y va luu trir thong tin trong cac tinh hudng hoc tap cua ngudi
hoc nhim thyc hién cdc nhiém vu hoc tap da dé ra. Trong qua trinh day hoc,
cac HTTCDH, PPDH dugc ngudi day sir dung phai phdi két hop voi nhau,
dam bao phu hop véi PCHT cua nguoi hoc, dya trén PTDH hién c6 va can ctr

vao dic diém MTDH. Cu thé nhu sau:
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Bang 2.1. Pinh hwéng t6 chirc hoat dong DH theo PCHT ciia HS

PCHT Hoaqt djng Phdn dnh Li lugn Thuc té
Kiéu + HS s& hoc tot + HS s& hoc tot |+ HS s& hoc |+ HS s& hoc
hoc phut | nhat khi ho dugc | nhat khi ho t6t nhat khi | tot nhat khi
hop lam vi¢c hoac thuc | dugc quan sat, | ho dugc ho duogc ap
hanh, khi duoc xem x€t va suy | nghién citu | dung nhiing
tiép can voi nhitng | nghi vé nhitng | Iy thuyét, mé | thong tin
trai nghi€ém mai diéu hodc van hinh, y moi hoac
hodc nhitng van dé | dé vira xay ra. tudng, cau nhitng diéu
moi; khi duge lam | + HS sé€ hoc chuyén; da hoc vao
viéc voi nhitng kém nhét khi ho | dugc hoi viéc giai
nguoi khac dé gidi | b1 thic duc, nhiéu, duoc quyét cac
quyét mot van dé, | phai lam ngudi | tham gia vao | van dé thuc
mot cong viéc. lanh dao. viéc phan tién.
+ HS s€ hoc kém tich va tong | + HS sé& hoc
nhat khi ho phai hop. kém nhét
nghe giai thich dai + HS s€ hoc | khi ho phai
dong, phai tiép thu kém nhat khi | hoc Iy
nhiéu dit liéu, ho c6 cac thuyét
nhiéu thong tin; hoat dong nhiéu,
phai tuan thu khong dugc | khong thiy
nhitng chi dan huéng dan loi ich trude
hoac qua trinh hoc r0 rang, mét cla viéc
tap; phai tu doc va khong c6 hoc tap.
tur viét nhiéu. nguyén tic
r0 rang trong
hoc tap.
Hoat + Pat ra cac yéu +T6 chitc cho |+ Néumuc |+ Thiét ké,
dong | iy doi hoi su HS nghién ctru | dich, nhiém | td chic cho
giﬁ; hoc kham pha, thir ndi dung kién vu hoc tap ro | HS trai
hop thach. thirc trong SGK | rang, cu thé. | nghiém
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+ T4 chtc hoat va rut ra dugc + Hudng dan | trong tinh
dong da dang theo | mbi quan hé cach trinh huéng thuc
nhiéu nhiém vu giita cac yéu to | bay theo té cu thé.
nhé khéc nhau. can thiét. mau c6 san. | + To chirc
+ Tao duge sy cht | + Td chttc cho | + T6 chire cho HS lién
y, hing tha cia HS phan tich cho HS quan | hé 1y thuyét
HS thong qua cac | kién thirc thong | sat tranh, v6i thyc té.
tinh huéng, nhitng | qua cac khia anh, mo + Dua ra cac
tin tirc moi, thoi canh khac nhau | hinh, so huéng dan
SU. cua cung mot do... tir do cu thé, 1o
van dé. rat ra tri thire | rang dé HS
+ Tao dicu kién | cua bai hoc. | thyc hién.
cho HS hoc tap
doc lap.
Phwong | - DH kham pha - Néu va giai - Thuyét - Thyc hanh
phap - Ban tay nan bot | quyét van dé trinh (thi nghiém,
day hoc |- - Bai tap tinh - Huéng dan | thuc té)
dac huéng, tu hoc HS lam viéc | - DH du an
trung - vo1 SGK -
Moi Co6 xu hudng thién | Co xu hudng Co6 xu hudng | Co xu
trueomg | vé st dung cac thién vé sir dung | thién vé st | hudng thién
day hoc | phuong tién truc | cac phuong tién | dung céac vé sir dung
quan, da phuong | nghe, nhin, doc. | phuong tién | cac phuong
tién. doc hoac cac | tién nhu
mo hinh. internet,
thuc dia,
mau vat

that.
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2.3.2. Quy trinh DH theo QDSPTT phu hop voi PCHT ciia HS

Trude khi xay dung ké hoach DH va t6 chitc qua trinh DH, gido vién
phai tim hiéu d6i tuong DH, bao gdbm HS, mon hoc va méi trudng DH, bao
gé)m diéu kién co s& vat chat ki thuat, thiét b day hoc cé trong truong phuc
vu DH va nhitng yéu t6 kinh té - xa hoi, diéu kién ty nhién cta dia phuong
nham hd tro cho viée gén day hoc véi thuc tién. Nhitng thong tin thu dugc s€
phuc vu cho viéc xac dinh muc ti€u day hoc, 1a co s¢ dé xac dinh lich trinh
DH, t6 chue ndi dung mon hoc, bai hoc, xac dinh cac HTTCDH, chuan bi cac
phuong phép, phuong tién, 46 dung day hoc. Nhiing thong tin nay ciing 1a co
so dé xay dung ké hoach KTPG cho ca mon hoc. Sau khi tim hiéu nhiing yéu
td trén, GV tién hanh 1ap ké hoach va thiét ké quy trinh DH.

Van dung cic nguyén tic va cach tiép can nhu di phén tich, chung t6i
xdy dyng quy trinh DH theo QDSPTT trong DH phan Di truyén hoc — Sinh
hoc 9 THCS gdm 3 giai doan: (1) Phan loai PCHT cua HS; (2) Chuan bi bai
1€n 16p theo PCHT va (3) T6 chirc hoat dong hoc tap theo PCHT. Céc budc cu
thé dugc thé hién trong Hinh 2.2.
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CAC GIAI POAN CAC BUOC THUC HIEN
Giai doan 1 St dung b test cia Honey va Mumford
Phén loai PCHT chia HS vao 4 nhém PCHT (Chi thyc hi¢n
?7 1 lan trong ca qua trinh thuc nghi€m)
\ 4
e .
. Phén tich noi dung va xéc
Giai doan 2 dinh muyc tiéu bai hoc
Chuén bj bai Ién
16p theo PCHT v
Thiét ké cac hoat dong DH

theo PCHT
) ]

[ Giao nhiém vu hoc tap

_ Giai doan 3 ¢
To chirc hoat dong
DH theo PCHT Hoc tap theo tung PCHT  [*]

v

Thao luan nhém da PCHT

v

Thao luan toan 16p

v

Két luan — Van dung

v

\ Giao nhiém vy hoc tap méi ||

Hinh 2.2. So' @6 quy trinh DH theo QDSPTT

2.3.2.1. Giai doan 1: Phan loai PCHT

Muc ti€u cua giai doan nay la tim hiéu va phan loai dugc PCHT cua
timg HS trong 16p. Chung t6i to chitc cho HS lam trac nghiém theo bo test
cua Honey va Mumford (Phu luc 2), sau khi HS thuc hién xong bai tric
nghiém ching t61 tién hanh xr ly s6 liéu thu duogc. Can ct theo sb lidu c6 thé
chia HS thanh 4 loai PCHT: Loai c¢6 PCHT kiéu Hoat dong (Loai H), loai co
PCHT kiéu phan anh (Loai P), loai c6 PCHT kiéu Ii luan (Loai L) va loai c6
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PCHT kiéu Thuc té (Loai T). Giai doan nay duoc tién hanh 1 1an truéc khi
tién hanh thuc nghi¢m. Céc bai hoc vé sau khong can thuc hién giai doan nay
ma thyc hién ludn giai doan 2 cua quy trinh.

2.3.2.2. Giai doan 2: Chuan bi bai lén [6p theo PCHT

Trong budc nay, GV chuan bi, thiét ké noi dung va thiét ké tién trinh t6
chtrc cac hoat dong day — hoc. Cac budc cu thé nhu sau:

Bwoc 1: Phdn tich ngi dung va xdc dinh muc tiéu bai hoc

Day l1a budc rat quan trong, c6 vai trd dinh huéng va quyét dinh d6i véi
tat ca cac budc tiép theo cua qud trinh DH. Trong buéc ndy, GV can thuc hién
cac budc nhd hon nhu xac dinh muc ti€u so bd, phan tich ndéi dung va xéc
dinh muc tiéu chi tiét.

- X4c dinh muc tiéu so bd: GV tim hiéu hiéu myc tiéu bai hoc tir SGV
va chuén kién thutc, ki nang do Bo Gido duc va Dao tao ban hanh ddi véi
chuong trinh Sinh hoc 9 THCS.

- Phan tich ndi dung: Xéc dinh cac ndi dung kién thtrc ctia bai hoc, dic
biét 1a nhiing kién thirc nén tang; tir do cau trac lai va lya chon ndi dung phu
hop dé thiét ké MHDH theo PCHT.

- X4c dinh muc tiéu chi tiét: Muyc tiéu nay duogc xac dinh dya trén co s&
muc tiéu so bo va két qua viéc phan tich cAu tric ndi dung & trén. Viéc xac
dinh muc ti€u nay gitp su tuong tac gitra GV va HS trd nén hiéu qua: GV xac
dinh muc tiéu tuy thudc theo trinh do cua HS va gigi thi¢u cho HS, tim cach
gay hung thu cho HS va giap ho ddc 1ap trong qua trinh hoc. HS s€ tim moi
cach, voi sy trg giap cua GV dé dat dugc muc tiéu ciia minh.

Tuy nhién, khong phai tat ca cac ndi dung trong chwong trinh déu co
thé 4p dung van dung duoc quy trinh ndy. Xuét phat tir dic diém cua timg
PCHT, GV lua chon nhimg ndi dung c6 thé phat huy dugc thé manh cua timg
PCHT cua HS. Trong phan “Di truyén va bién di” thuéc chuong trinh Sinh
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hoc 9, GV ¢6 thé xac dinh nhing loai kién thirc pht hop vé6i cac PCHT tuong
ung nhu sau:

- PCHT hoat dong: quan sat thi nghiém; quan sat tranh anh, video clip;
thuc hanh,...

- PCHT phan anh: Nhan xét thi nghiém rat ra két luan,...

- PCHT i luan: giai thich két qua thi nghiém, giai thich quy luat,...

- PCHT thuc té: van dung, lién hé kién thirc vao thuc tién, 13y vi du,...

Budc 2: Thiét ké cic hoat dpng DH theo PCHT

O budc nay, can cu trén muc ti€éu va ndi dung bai hoc, GV sé tién hanh
phan tich timg noi dung cu thé dé xac dinh noi dung trong tim c6 thé thiét ké
dugc cac hoat dong cho tirng PCHT. Sau khi x4c dinh dugc ndi dung hoat
dong cho tung loai PCHT, GV tién hanh xac dinh PP va cac HTTCDH, lya
chon PTDH, MTDH va hinh thtrc danh gia phu hop.

- Phan tich ndi dung DH cu thé: T viéc phan tich ndi1 dung bai hoc,
GV xéc dinh dugc cac kién thic co ban, trong tim va khong trong tim trong
bai. Pbi v6i cac kién thirc khong trong tim, GV c¢6 thé dinh hudng cho HS tu
hoc b'img nhirng cdu hoi, bai tap. Pdi véi céc kién thirc co ban, trong tam, GV
s& thiét ké hoat dong day - hoc theo PCHT.

- X4c dinh PPDH va HTTCDH: Can ct vao muc tiéu, ndi dung bai
hoc va dic diém PCHT turong Uing, GV lya chon PPDH va HTTCDH phu
hop véi tiing mo hinh PCHT cua HS va thiét ké cac hoat dong day hoc theo
tung PCHT.

- Chuan bi PTDH va MTDH: Sau khi phan tich ddy da nhiing yéu to
trén, viée con lai cia GV 1a chuan bi MTDH va cac PTDH phu hop véi cac
PPDH va HTTCDH da lya chon, phu hop véi cac hoat dong khac nhau cua
ting loai PCHT. Viéc ndy mat twong d6i nhiéu thoi gian va cong strc chuan

bi, dé)ng thoi doi hoi su linh hoat ctia mdi GV.
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- Thiét ké cac hoat dong DH: Pay 1a khiu quan trong nhit trong giai
doan nay. Tir viéc phan loai dung dbi twong HS theo timg PCHT, hiéu rd dic
diém cua tung PCHT va can cu trén cac diéu kién méi truong DH da co, GV
tién hanh thiét ké cac hoat dong DH cho tung ndi dung cu thé. Béan thiét ké
nay sé& 1a kich ban dé GV t6 chtic hoat dong DH trong ca tiét day.

- Lua chon hinh thure danh gia: GV s€ hoan chinh viéc thiét ké ké hoach
DH cua minh bang viéc cu thé hoa cac hinh thirc danh gia s& dugc sir dung dé
danh gié qua trinh hoc ctia HS. Trong pham vi nghién ctru, chung t61 st dung
hai hinh thic danh gia: Banh gia qua trinh (dugc thuc hién trudc va sau khi
hoc xong tung bai) va danh gia téng két (duoc thuc hién sau khi hoc xong cac
chuong).
2.3.2.3. Giai doan 3: Té chirc hoat dong DH theo PCHT

bay la giai doan dugc thuc hién trén 16p hoc theo mot tién trinh g(‘A)m 6
budc:

Buwoc 1: Giao nhiém vu hoc tap

O buée nay GV s¢€ lam ro muc ti€u hoc tdp ma HS can dat duoc, giao
nhiém vu hoc tap béng cac cau hoi 16n. Viéc di tim cau tra 101 cho cac cau hoi
16n chinh 1a qua trinh HS hoc tap dé dat duoc muc tiéu bai hoc. Dé tra 1oi
dugc nhitng cau hoi 16n nay, HS ¢6 nhiém vu hoc tap theo tung PCHT, thao
luan nhom va thao luén toan 16p theo sy hudng dan, to chic caa GV. Thyc té
da chtrng minh, hoc nhom — dac biét 1a hoc theo nhom hop tac — 1a mét hoat
dong giang day hiéu qué, co tac dong tich cuc toi két qua cia HS, quan hé
gitra cdc cd nhan va thai do hoc tap do su tuong tac cua HS voi ddi tuong hoc
tap va gitra HS v61 nhau tang 1én [31].

Buwoc 2: Hoc tap theo tung PCHT

Pay 1a budc dic trung nhat cia viéc DH theo PCHT cua HS. Cian ci

vao két qua phan loai HS theo ting PCHT va dic diém dic trung cla timg
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loai PHCT, GV thiét ké va td chtrc cho HS hoc tap theo thé manh cua ho:

- PCHT Hoat dong: HS nhém nay co6 dac diém thich hoc nhém, khong
thich hoc mot minh thi GV c6 thé thiét ké va to chirc cac hoat dong hoc
tap theo nhom, c6 su tham gia cua tap thé dé gidi quyét nhiém vu hoc
tap duoc giao.

- PCHT Phan anh: HS nhém nay c6 dic diém 1a thich duoc suy ngim,
thich lam viéc doc lap thi GV co thé t6 chirc, huéng dan cho HS tu
nghién ctru, tu hoc dé budc dau dua ra ¥ kién c4 nhan dé giai quyét
nhiém vu duogc giao.

- PCHT Li luén: thich ty nghién ctru 1 nhi€ém vu 10 rang, cu thé, 1am rd
nhitng van dé 1i thuyét, khong thich cic hoat dong thuc hanh. Véi
nhitng HS thudc nhom nay, GV s& hudng dan HS lam viéc véi SGK va
trinh bay theo mau c6 sin.

- PCHT Thuc té: v&i dic diém 1a thich lién hé thyc tién, tham gia cac
hoat dong thuc hanh thi GV ¢6 thé thiét ké, t6 churc cho HS trai nghiém
trong tinh huéng thuc té cu thé, lién hé ly thuyét voi thuc té, dua ra cac
hudéng dan cu thé, rd rang dé "HS thyc hién.

GV tién hanh giao nhiém vu hoc tap va t6 chirc hoat dong hoc tap cho
ting d6i twong HS. Trong budc nay, theo yéu cau cua timg loai PCHT, HS
hoan thanh nhi€ém vu hoc tap ctia minh trude khi tién hanh thao luan nhom da
PCHT.

Buwoc 3: Thdo lugn nhom da PCHT

Sau khi HS duoc hoc tap theo ting PCHT riéng, GV tién hanh chia
nhém (5-7HS/nhdém) sao cho trong mdt nhom c6 ddy du cac loai PCHT. GV
hudéng dan, t6 chirc cho HS thudc tung kiéu PCHT duoc thé hién quan diém
cua minh, dugc trinh bay két qua hoc tap sau khi dugc lam vi¢c theo dung s&

truong. Khi HS trong nhém trinh bay, nhitng HS khac ling nghe, bo sung,
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nhan xét va hoc hoi. Thong qua hoat dong nay, HS dugc phat huy thé manh
trong PCHT ctia minh dong thoi hd trg nhau khic phuc nhiing diém con han
ché trong chinh PCHT d6. Két thiic hoat dong, cho du HS ¢ cac PCHT khac
nhau cling déu bude dau giai quyét dugc nhiém vy hoc tap dugc giao.

Trong budc ndy, GV yéu cau HS thao luan, mdi HS déu phai dua ra
quan diém c4 nhan, tich cyuc trong hop tac dé hoan thanh nhiém vu chung cua
nhém. Vi vay, truong nhom gitt mot vi tri quan trong trong viéc diéu hanh
hoat dong cua nhom va dic biét can c6 thu ky dé ghi chép nhimg ¥ kién trao
d6i va hoan thién san phim chung.

Bwoc 4: Thao ludn toan lop

Sau khi cac nhom hoan thanh nhiém vy, GV t6 chuic cho ca 16p thao
luan theo hinh thirc: chi dinh mdi nhom cir dai dién trinh bay, cac nhém khac
c6 v kién b6 sung. GV diéu khién qua trinh thao luan, giai dap nhimg thic
mic va dinh hudng linh hoi tri thie cho HS.

Buéc 5: Két lugn — Vin dung

Tir két qua thu duoc trong budce thao luan & trén, GV chi ra nhimg tri
thitc HS can linh hoi va két luan, hoan thién tri thirc. Déng tho1, GV dua ra
nhiém vu mang tinh chit van dung tri thirc dugc hinh thanh tir cac budce trén
va yéu cu ca nhan HS thyc hién nham cung cb va lién hé kién thuc 1y thuyét
trong thuc té. Dong thoi qua budc nay, GV sé tién hanh kiém tra — danh gia
muc d6 dat muc tiéu cia HS dé c6 su diéu chinh qué trinh day hoc cho phu
hop.

Buwoc 6: Giao nhiém vu hoc tdp maoi

Sau khi két thic bai hoc, can cr theo ndi dung cua bai hoc moi, GV sé
giao nhiém vu hoc tap mdi cho HS. Nhiém vy nay thuong 1a khau chuan bi
cho bai hoc tiép theo.

2.3.3. Vi du minh hoa
2.3.3.1. Hoat djng: Tim hiéu Nhiém sdc thé (Bai 8 — Sinh hoc 9)
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I. Giai doan 1: Phan loai phong cach hoc tap (PCHT)

Truée khi hoc, GV t6 chtrc cho HS 1am tric nghi¢m theo b0 test cua
Honey va Mumford. Sau khi HS hoan thanh bai tric nghiém, GV phén loai
dugc 4 kiéu PCHT dugc dit tén lan lugt 1a:

- Nhém PCHT H: Gom cac HS c6 PCHT kiéu Hoat dong (Activist)

- Nhém PCHT P: Gdm cac HS ¢6 PCHT kiéu Phan anh (Reflector)

- Nhém PCHT L: Gom cac HS ¢6 PCHT kiéu Li luan (Theorist)

- Nhém PCHT T: Gom cac HS c¢6 PCHT kiéu Thuc té (Pragmatist)

Luu y: Giai doan nay chi thuc hién ngay tir dau va mét lan duy nhat
trong suot qud trinh thire nghiém. Cdc gio hoc vé sau khong test lai ma van sir
dung két qua phén logi 4 kiéu PCHT ciia HS dé tién hanh chia nhém.

II. Giai doan 2: Chuén bi bai 1én 16p theo PCHT

1/ Buwdc 1: Phén tich ngi dung va xdc dinh muc tiéu bai hoc

* Phdn tich noi dung bai hoc:

Xac dinh day la ndi dung co ban, 1a khai niém méi va triru tuong voi
HS. Viéc hiéu 16 dic diém cta NST 1a nén tang dé HS tim hiéu nhirng noi
dung kién thirc vé sau nhu nguyén phan, giam phan, ... Vi viy, GV can xac
dinh muc ti€u 10 rang va td chtitc DH giup HS dat dugc cadc muc ti€u do.

* Xdc dinh muc tiéu bai hoc:

1> Kién thuec:

- Trinh bay dugc tinh dic trung cua bd NST, cau triic va chire nang cla
NST. Léy duoc vi du ¢ cac loai sinh vat.

2> Ky nang:

- Rén luyén duoc k¥ nang tu hoc, hoat dong nhém, quan sat tranh thu
nhan kién thic, v& hinh, doc hiéu van ban.

- Phat trién duoc cac nang luc tu duy: phan tich, so sanh, tong hop.

3> Thai do:

- HS c6 thai dg tich cuc, chu dong, hing tha trong hoc tap.

2/ Buéc 2: Thiét ké hoat dpng day hoc theo PCHT
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* Xac dinh noi dung chi tiét: Thong qua hoat dong nay, HS can linh hoi
dugc nhiing kién thtrc co ban:

- Thé nao 1a cip NST tuong dong, bo NST ludng boi, don boi.

- Mdi loai sinh vat c¢6 1 bd NST dic trung vé sb luong va hinh dang.
Léy duoc vi du minh hoa.

- CAu trac hién vi ctia 1 NST dién hinh va vai tro caa NST ddi véi su di
truyén céc tinh trang.

* Xdc dinh PPDH va HTTCDH

Day 1a ndi dung tuong d6i triru twong d6i véi HS. Vi vay, GV can st
dung da dang va linh hoat caic PPDH cting nhu HTTCDH. Dua trén dac diém
cua tung PCHT, GV lua chon cac PPDH phu hop, cu thé:

- PCHT H: St dung PPDH khém pha la chu dao.

- PCHT P: St dung PPDH néu va giai quyét van dé 1a chu dao.

- PCHT L: St dung PP huéng dan HS lam viéc véi SGK.

- PCHT T: St dung PPDH thuc hanh, quan sat trén ti€éu ban hién vi.

Bén canh d6, str dung phdi hop véi cac phwong phép truc quan (quan
sat tranh anh, clip,...) va van dap, thuyét trinh.

HTTCDH duogc st dung linh hoat theo ting hoat dong, trong do su
dung cda HTTCDH cé nhan, lam vi¢c nhém va toan 16p.

* Lwa chon PTDH va MTDH

- Ké ban ghé trong 16p theo nhom hoc tap: C6 4 loai nhém, ) luong
nhém tuy thudc vao si s6 HS va sb lugng HS theo cac PCHT khac nhau,
khoang 5-7 HS/nhom.

- Chuan bi may tinh, may chiéu projector, kinh hién vi va tiéu ban
(nguyén phan, giam phan), gidy A0, bat da, bang dinh.

- Phiéu hoc tap:

+ Phiéu tric nghiém PCHT theo Honey va Mumford
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+ Phiéu hoc tap s 1: Danh cho nhém PCHT kiéu Hoat dong (Nhém H)

+ Phiéu hoc tap s 2: Danh cho nhém PCHT kiéu Phan 4nh (Nhém P)

+ Phiéu hoc tap s 3: Danh cho nhém PCHT kiéu Li luan (Nhém L)

+ Phiéu hoc tap s6 4: Danh cho nhém PCHT kiéu Thuc té (Nhom T)

* Thiét ké cdc hoat dong DH theo PCHT

- Muc ti€u: Trinh bay dugc tinh dac trung ctia b NST, cAu tric va chuc
nang ctia NST. Lay dugc vi du & cac loai sinh vat.

- Pit tinh hudng hoc tap: O chuong 1 cac em dugc biét nhan t6 di
truyén 13 gen va chinh gen 13 nhan t6 quy dinh tinh trang, trong té bao gen
nam & trén NST. Vay NST 1a gi? NST ¢6 ciu trac va chie nang nhu thé nao?

I11. Giai doan 3: T6 chitc hoat dong DH theo PCHT

* Sau khi phan loai HS thanh 4 kiéu PCHT, GV sip xép trude cho HS
ngdi & 4 vi tri trong 16p theo 4 kiéu PCHT.

* Giao nhiém vu hoc tip cho cd Iép: GV phd bién nhiém vu cua hoat
dong: Tim hiéu tinh dic trung cua bd NST, cAu tric va chirc nang cua NST.
Sau d6 huéng din tién trinh thyc hién nhiém vu: Hoat dong theo PCHT (theo
phiéu hoc tdp) => Hoat dong nhom da PCHT (xép ngau nhién cac ban HS vao
cac nhom, sao cho mdi nhom déu cé day du HS cua 4 kiéu PCHT. Mdi HS
déu phai dua ra ¥ kién c4 nhan khi hoat dong nhom dé hoan thanh san pham
chung ctia nhém) => Thao luén toan 16p (cac nhom trinh bay san pham cua
minh va thao luan).

* Hoc tdp theo tirng PCHT: HS hoat dong theo PCHT ctia minh c6 sy
huéng dan cia GV va thuc hién nhiém vuy theo phiéu hoc tdp tuong Ung.
PCHT H — Hoat dong kham pha theo nhoém, PCHT P — Hoat dong theo ca
nhan, PCHT L — Hoat dong theo c4 nhan, PCHT T — Hoat dong theo nhém
quan sat tiéu ban trén kinh hién vi.

Noi dung céac phiéu hoc tap:
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PHIEU HQC TAP 1 - DANH CHO PCHT HOAT PONG (PCHT H)

1. Tén hoat dong: Tim hiéu vé NST
2. Muc tiéu hoat dong:

- Trinh bay dugc tinh ddc trung cua bd NST

- M6 ta duge cu tric ciia NST

- Giai thich dugc chirc nang cia NST
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:

Hoat dong nhém, quan sat nhimng hinh anh: Cap NST tuong dong, Bang s6
lwong NST cua 1 s6 loai, Cu triic hién vi cia NST. Tra 10 cac ciu hoi:
- NST t6n tai nhu thé nio trong té bao sinh dudng?
- Thé nao 1a cap NST tuong ddng, bd NST ludng bdi, bd NST don boi?
- Tinh dic trung cia bd NST duoc thé hién ¢ diém nao?
- NST ¢6 céu trac nhu thé nao? NST thyc hién chic ning gi?

PHIEU HQC TAP 3 - DANH CHO PCHT Li LUAN (PCHT L)
1. Tén hoat déng: Tim hiéu vé NST
2. Muc tiéu hoat dong:
- Trinh bay dugc tinh dac trung cia bd NST
- M6 ta dugc céu trac ciia NST
- Gidi thich dugc chuc nang cua NST
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:
Cac ca nhan hoat dong ddc lap, nghién ctu SGK va tra 101 cac cau hoi:
- NST tn tai nhu thé nao trong té bao sinh dudng va trong hop tir?
- Thé nao 1 cap NST twong dong, bd NST ludng boi, bd NST don boi?
- Tinh déc trung cia bd NST duoc thé hién ¢ diém nao?
- NST c¢6 ciu trac nhu thé nao? NST thuc hién chic nang gi?

PHIEU HQC TAP 4 - DANH CHO PCHT THU'C TE (PCHT T)
1. Tén hoat dong: Tim hiéu vé NST
2. Muc tiéu hoat dong:
- Trinh bay duogc tinh dédc trung ctia b NST
- M6 ta dugce céu trac caa NST
- Giai thich dugc chtic nang cia NST
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:
Hoat dong nhom, quan sat ti€u ban hién vi va tra 161 cac cau hoi:
- NST tdn tai nhu thé nao trong té bao sinh dudng va trong hop ti?
- Thé nao 1a cap NST tuong dong, bd NST ludng boi, bd NST don boi?
- Tinh dic trung ciia bd NST duoc thé hién ¢ diém nao?
- NST ¢6 céu trac nhu thé nao? NST thyc hién chtc ning gi?
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PHIEU HQC TAP 2 —- DANH CHO PCHT PHAN ANH (PCHT P)
1. Tén hoat déng: Tim hiéu vé NST
2. Muc tiéu hoat dong:

- Trinh bay dugc tinh dac trung cia bd NST

- M6 ta dugc céu trac ciia NST

- Gidi thich dugc chuc nang cua NST
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:

Cac c4 nhan hoat dong ddc lap, nghién ctru nhirng thong tin sau va tra 161
cac cau hoi:

- NST tn tai nhu thé nao trong té bao sinh dudng va trong hop tir?

- Thé nao 1 cap NST twong dong, bd NST ludng boi, bd NST don boi?
- Tinh déc trung cia bd NST duoc thé hién ¢ diém nao?

- NST c¢6 ciu trac nhu thé nao? NST thuc hién chic nang gi?

Thong tin:

B6 nhiém séc thé trong té bao ctia mdi loai sinh vat dugc dic trung boi s6
lwong, hinh dang. V& sé luong, O mdi loai sinh vat, sé lugng cta bd nhidm sic
thé trong té bao co tinh dic trung, vi du: Nguoi: 2n = 46, Rudi giém: 2n = §, Pau
Ha Lan: 2n = 14, Ga: 2n = 78, Lon: 2n = 38. V& hinh dang, trong té bao cua mdi
loai sinh vat, cac nhiém sic thé xép theo ting cip, hau hét 1a nhitng cip tuong
ddng. Hinh dang cta cac cdp nhidém sic thé trong t& bao & mdi loai ciing mang
tinh dic trung, vi du: O rudi gidm, trong t& bao sinh dudng c6 4 cap nhiém séc thé
gém 3 cap nhiém sic thé thuong (2 cap c6 hinh cht V, 1 c@p c6 hinh hat) va 1 cdp
nhiém sic thé gioi tinh (& ca thé cai co 2 chiée hinh que, & ¢4 thé duc co 1 chiée
hinh que va 1 chiéc hinh moc). B6 nhiém sic thé trong té bao ciia mdi loai sinh
vat dugc 6n dinh vé sb lugng, hinh dang va cAu tric qua céac thé hé té bao cua
cing mot co thé va qua cac thé hé co thé khac nhau cua loai.

Nhiém sic thé cia mdi mot loai déu c6 nhiing dic trung hinh théi riéng,
trong qua trinh phan chia té bao, hinh thai va két cdu nhidm sic thé s& xdy ra mot
loat sy thay d6i mang tinh quy luat. Trong d6, hinh thai nhidm sic thé giira ki c6
su thay doi 16 rét nhat. Quan sat dudi kinh hién vi quang hoc c6 thé nhin thay
nhiém sic thé nay dwuoc cau thanh tir 2 cromatit gidng nhau va dinh nhau ¢ tim
d6ng, hinh thanh do nhiém séc thé don tu nhan doi.

Tam dong l1a noi 2 chromatid dinh vao nhau, 1a noi dé NST truot trén thoi
v0 sic trong qua trinh nguyén phan va giam phan. Mdi nhidm sic thé c6 mot tim
ddng, d6 1a diém thét eo chia nhiém sic thé thanh 2 vai voi chiéu dai khac nhau,
vai ngén hon goi 1a vai p va vai dai hon goi 1a vai q. Dya vao vi tri cia tdim dong
c6 thé phan biét hinh thai cic nhiém sic thé: Tam giira: 2 vai bang nhau; Tam dau
(con goi 1a tAm 1&ch): 2 vai khong bang nhau; TAm mut: tAm dong ndm gan cudi.
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* Thédo ludgn nhém da PCHT: Sau khi t6 chtrc cho HS hoat dong theo
PCHT, GV sip xép ngiu nhién HS vio cic nhém sao cho mdi nhém co day
du cac kiéu PCHT. GV t6 chirc, huéng ddn HS thao luan nhom va hoan thién
nhiém vu hoc tap dugc giao ban dau — day chinh 1a san phém cuia nhom.

* Thdo ludn toan Iop: Dai di¢n nhém Ién trinh bay, cac nhom khac co
¥ kién b6 sung. GV dinh hudng thao luan, diéu khién hoat dong va giai dap
thac mac.

* Kot ludn:

+ Trong Té bao sinh dudng, NST ton tai thanh ting cip twong dong.

+ Té bao & mdi loai sinh vat c6 1 bd NST dic trung vé sb lugng va hinh
dang.

+ CAu trac ciia NST gdm 2 nhiém séc tir chi em (cromatit) gén véi nhau
& tam dong chia thanh 2 canh. Mdi cromatit bao gom chii yéu 1 phan tor ADN
va protein loai histon.

+ NST 1a céu trtc mang gen cO ban chit 13 ADN, chinh nhé sy tu sao
ciia ADN dua dén sy ty nhan doi ciia NST, nho d6 cac gen quy dinh tinh
trang duoc di truyén qua cac thé hé té bao va co thé.

2.3.3.2. Hoat déng: Tim hiéu nhitng dién bién co bdn ciia NST trong
qua trinh nguyén phan (Muc Il — Bai 9 — Sinh hoc 9)

I. Giai doan 1: Phan loai phong cach hoc tap (PCHT)

Giai doan nay da dugc thuc hién ¢ bai trudc nén khong can thyc hién &
bai nay. HS cua 16p van dugc phan loai thanh 4 kiéu PCHT: H, P, L, T.

I1. Giai doan 2: Chuan bi bai 1én 16p theo PCHT

1/ Budc 1: Phén tich ngi dung va xdc dinh muc tiéu bai hoc

* Phdn tich noi dung bai hoc:

Xéc dinh ddy 1a noi dung trong tAm ctia Bai 9 (Nguyén phén), 13 nén

tang dé HS tiép tuc tim hiéu qua trinh giam phan ¢ Bai 10. Do viy, qua bai
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hoc GV can giup HS hiéu dugc ban chit cua su bién doi hinh thai NST qua
cac ky cua qua trinh nguyén phan.

* Xdc dinh muc tiéu bai hoc:

1> Kién thirc:

- M6 ta dugc nhitng dién bién co ban ctia NST & ki trung gian va qua
cac ki cua qué trinh nguyén phan.

- Van dung duoc kién thuc dé giai bai tap vé qué trinh phan bao va lién
hé trong thuc tién doi song.

2> Ky nang:

- Rén luyén dugc ky nang tu hoc, hoat dong nhém, quan sat tranh thu
nhan kién thic, v& hinh, doc hiéu van ban.

- Phat trién duoc cac nang luc tu duy: phan tich, so sanh, tong hop.

3> Thai do:

- HS c6 thai dg tich cuc, chu dong, hirng tha trong hoc tap.

2/ Buéc 2: Thiét ké hoat dong day hoc theo PCHT

* Xdc dinh néi dung chi tiét: Thong qua hoat dong nay, HS can linh hoi
dugc nhing kién thtc co ban:

- Nhitng dién bién co ban cia NST qua ki trung gian va cac ki ctia qua
trinh nguyén phan.

- Giai thich dugc tai sao nguoi ta goi qué trinh phan bao nay la qua
trinh nguyén phan va két qua ctia qua trinh nguyén phan 1a gi.

- Nhén dang dugc NST & cac ky théng qua quan sat trén kinh hién vi.

- Két qua ctia qua trinh nguyén phan.

* Xac dinh PPDH va HTTCDH

Day ciing 1a ndi dung twong ddi triru twong d6i voi HS. Vi vay, GV can
st dung da dang va linh hoat cac PPDH ciing nhu HTTCDH. GV lya chon
cac PPDH phu hop, c6 thé goi ¥ st dung cac PPDH nhu sau:



84

- PCHT H: St dung PPDH khém pha 1a chu dao.

- PCHT P: St dung PPDH néu va giai quyét van dé 1a chu dao.

- PCHT L: St dung PP huéng dan HS lam viéc véi SGK.

- PCHT T: St dung PPDH thuc hanh, quan sat trén ti€u ban hién vi.

Bén canh d6, str dung phdi hop véi cac phwong phép truc quan (quan
sat tranh anh, clip,...) va van dap, thuyét trinh.

HTTCDH duogc st dung linh hoat theo ting hoat dong, trong do su
dung ca HTTCDH ca nhan, lam viéc nhém va toan 16p.

* Lwa chon PTDH va MTDH

- Ké ban ghé trong 16p theo nhom hoc tap: C6 4 loai nhoém, ) luong
nhém tuy thudc vao si s6 HS va sb lugng HS theo cac PCHT khac nhau,
khoang 5-7 HS/nhom.

- Chuan bi may tinh, may chiéu projector, kinh hién vi va tiéu ban
(nguyén phan, giam phan), gidy A0, bat da, bang dinh.

- Phiéu hoc tap:

+ Phiéu hoc tap s6 1: Danh cho nhém PCHT kiéu Hoat dong (Nhém H)

+ Phiéu hoc tap sb 2: Danh cho nhém PCHT kiéu Phan 4nh (Nhém P)

+ Phiéu hoc tap s 3: Danh cho nhém PCHT kiéu Li luan (Nhém L)

+ Phiéu hoc tap s6 4: Danh cho nhém PCHT kiéu Thuc té (Nhom T)

* Thiét ké cdac hoat dong DH theo PCHT

Céch thtic to chtic theo cac bude nhu hoat dong 2.3.3.1. Noi dung cac

phiéu hoc tap nhu sau:
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PHIEU HQC TAP 1 - DANH CHO PCHT HOAT PONG (PCHT H)
1. Tén hoat dgng: Tim hiéu nhimng dién bién co ban ctia NST trong qua trinh
nguyén phan
2. Muyc tiéu hoat dong: Hoc sinh mo ta dugc nhiing dién bién co ban ctia NST & ki
trung gian va qua céc ki cua qua trinh nguyén phan.
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:Hoat dong nhoém:

- Cac em hdy v& hinh thé hién su bién d6i hinh thai NST qua cac ki (ki
trung gian, ki dau, k¥ gitra, ki sau, ki cuéi) va su hinh thanh, bién mét cta thoi
phan bao, mang nhén.

- Hay cho biét két qua ctia qua trinh nguyén phan. Tai sao goi qua trinh

phan bao nay la qua trinh nguyén phan.

PHIEU HQC TAP 3 - DANH CHO PCHT Li LUAN (PCHT L)
1. Tén hoat déng: Tim hiéu nhitng dién bién co ban cua NST trong qua trinh
nguyén phan
2. Muc tiéu hoat dong: Hoc sinh mé ta dugc nhiing dién bién co ban cua NST & ki
trung gian va qua céc ki cua qua trinh nguyén phan.
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:Hoat dong nhoém:

Céc em hay nghién ctru ndi dung SGK trang 28-29 va:
- Mo ta hinh thai NST ¢ ki trung gian va ddc diém ciia NST ¢ cudi ki trung gian.
- Pién thong tin dé hoan thanh bang 9.2.
- Cho biét két qua cua qua trinh nguyén phan.

- Giai thich tai sao goi qué trinh phan bao nay la qué trinh nguyén phan
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PHIEU HQC TAP 2 —- DANH CHO PCHT PHAN ANH (PCHT P)
1. Tén hoat déng: Tim hiéu nhimg dién bién co ban ctia NST trong qua trinh
nguyén phan
2. Muc tiéu hoat dong: Hoc sinh mo ta dugc nhiing dién bién co ban cia NST & ki
trung gian va qua cac ki cua qua trinh nguyén phan.
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:Hoat dong nhom:

Cdac em hdy nghién ciru nhitng ndi dung sau va tra loi cdac cdau hoi
twong wng:

Chu ki té bao gdm ki trung gian va qué trinh phan bao nguyén nhidém
(nguyén phan). Ki trung gian 1a thoi ki sinh trudng cia té bao, trong d6 NST &
dang soi dai manh dudi xoan va dién ra sy ty nhan d6i. Khi két thic ki trung gian,
té bao budc vao qua trinh phan bao nguyén nhiém (nguyén phén).

Hay cho biét NST ¢ ki trung gian c6 dic diém nhw thé nao?

Trong qua trinh nguyén phén, t& bao dién ra qua trinh phan chia nhan va
phan chia té bao chat, duoc dién tién qua 4 ki: ki dau, ki gitra, ki sau, ki cudi.

O ki dau, trung tr di chuyén vé hai cuc cua té bao, thoi phan bao duogc
hinh thanh va gin v6i NST tai tim dong. Thoi phan bao ¢6 vai tro quan trong ddi
v6i su di chuyén ctia NST trong qua trinh phan bao. Mang nhan va nhan con tiéu
bién. Cac NST kép bit dau co ngin va dong xodn, c6 hinh thai rd rét.

Hay cho biét ki ddu ciia nguyén phén c6 nhitng dic diém gi noi bit?

O ki gitta, NST tiép tuc dong X04n va co ngén cuc dai, c6 hinh dang déc
trung cho loai va tip trung thanh mot hang & mat phang xich dao cua thoi phan
bao.

O ki sau, 2 cromatit trong NST kép tach nhau & tim dong hinh thanh nén 2
NST don va di chuyén vé 2 cuc cua té bao nhd sy co rat cta soi to vo sic cua thoi
phan bao.

Ki giita va ki sau ciia nguyén phén c6 diic diém gi néi bit?

O ki cudi, cac NST don di chuyén t6i 2 cuc té bao va bat dau thao xodn,
dai ra & dang soi manh. Thoi vo sic bién mat. Mang nhan va nhan con xuét hién.
Két thic qua trinh nguyén phan va té bao lai bat ddu mot chu ki moi. Két qua 1a tir
1 té bao ban dau tao ra 2 té bao con c¢6 bd NST giéng hét té bao me ban dau (2n
NST).

Diic diém néi bt ciia ki cudi nguyén phén la gi? Hay cho biét két qui
cua qud trinh nguyén phdn. Tai sao goi qua trinh phdn bao nay la qua trinh

nguyén phdin?
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PHIEU HQC TAP 4 - DANH CHO PCHT THU'C TE (PCHT T)

1. Tén hoat dgng: Tim hiéu nhimng dién bién co ban cta NST trong qua trinh
nguyén phan
2. Muc tiéu hoat dong: Hoc sinh mé ta dugc nhiing dién bién co ban cua NST & ki
trung gian va qua céc ki cua qua trinh nguyén phan.
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:Hoat dong nhém:

Cdc em hdy nghién ciru nhitng thong tin sau:

Trong thyc té, khi quan sat sy phan chia té bao duéi kinh hiéu vi ¢ 1 loai
sinh vat c6 bg NST 2n = 4, ngudi ta dd mo ta duogc béng hinh anh sau:

NGUYEN PHAN

Pha G, cla

ki brumg ginn Ky dau

) Trung the 5 3
Thol wB s3c Cac vl to

_ Lhat
Trumg the ntilm sdc

i AY 5
PehG Mang  Mang SFIEM S ERE RKep
rhidn sah chit
Ky giiFa Ky =aii Ky cuidi
MGE phang _ el con
xhch Jan a Do thit !‘:‘inll thankh
\ \
L i = gy
[ <
Touig the  Hhidm sée Mana nhén
Imoa wa elic rung thé dan Hifh Bk

http.//cocheditruyenvabiendi.weebly.com/bagravei-5---nhi7877m-s 7855 c-
th78751.html
Bing nhitng hiéu biét ciia minh va sw phén tich hinh dnh, nghién ciru
thong tin trong SGK Sinh hoc 9 trang 28 — 29, em hdy:
1/ Hoan thanh bang sau:

Sw bién doi hinh

Ki Sé NST d Sé NST ké Sé Cromatit
1 (1] on 0 ep o0 Lromaiun thliiNST

Ki trung gian
Ki dau
Ki giita

Ki sau

Ki cuodi
2/ Cho biét két qua ciia qud trinh nguyén phdn. Tai sao goi qud trinh phdn

bao nay la qua trinh nguyén phan?
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2.3.3.3. Hoat dong: Thi nghiém cua Moocgan (Muc I — Bai 13 — Sinh hoc 9)

I. Giai doan 1: Phan loai phong cach hoc tap

Giai doan nay da dugc thuc hién ¢ bai trudc nén khong can thuc hién &
bai nay. HS cua 16p van dugc phan loai thanh 4 kiéu PCHT: H, P, L, T.

II. Giai doan 2: Chuan bi bai 1én 16p theo PCHT

1/ Buwdc 1: Phan tich ngi dung va xdc dinh muc tiéu

* Phan tich noi dung bai hoc:

Sau khi hoc xong Chuong I: Cac thi nghiém ctia Menden, HS duoc tim
hiéu vat chat di truyén & cip té bao 13 Nhiém sic thé trong chuong II. Dén noi
dung nay, ban dau HS s& théy su mau thuan vé&i noi dung kién thirc da hoc &
chuong I khi giai thich hién tuong di truyén céc tinh trang. Dy chinh 14 tinh
hubng c6 van dé dé GV khai thac gitp HS hung tha khi tiép can mot hinh
thire di truyén “méi”.

* Xdc dinh muc tiéu bai hoc:

1> Kién thirc:

- Chi ra dugc nhiing dac diém thuan loi cua rudi giém ddi voi nghién
ctru Di truyén hoc.

- Giai thich duogc thi nghi¢m ctia Moocgan.

- Phat biéu duogc khai niém hién tuong di truyén lién két.

- Van dung duogc cac kién thirc Iy thuyét vao giai bai tap di truyén lién
quan dén su di truyén lién két.

2> Ky nang:

- Rén luyén duogc ky nang hoat dong nhoém, quan sat tranh thu nhén
kién thire, v& hinh, doc hiéu van ban.

- Phat trién duoc cac nang luc tu duy: phan tich, so sanh, tong hop.

3> Thdi do:

- HS c6 thai dg tich cuc, chu dong, hing tha trong hoc tap.
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2/ Buéc 2: Thiét ké hoat dong day hoc theo PCHT

* Xdc dinh noi dung chi tiet:

Trong muc nay, GV can giap HS nhan thic dugc diém thuan loi cua
rudi gidm dbi v6i nghién ctiru Di truyén hoc, giai thich dugc thi nghiém cua
Moocgan trén co sd té bao hoc, phat biéu duoc khai niém hién tuong di
truyén lién két, giai thich dugc su khac nhau vé két qua lai giita di truyén lién
két va phan li doc lap. Van dung kién thic vao giai bai tap di truyén va trong
thuc té chon gidng (nhiing tinh trang tbt di truyén cling nhau).

* Xac dinh PPDH va HTTCDH

Pay 1a noi dung tuong ddi triru twong ddi v6i HS. Vi vay, GV can sir
dung da dang va linh hoat cdc PPDH cling nhu HTTCDH. Duya trén dac diém
cua tung PCHT, GV lua chon cac nhém PPDH hién dai phu hgp. Bén canh
d6, str dung phdi hop véi cic phuong phap truc quan (quan sat tranh anh,
clip,...) va van dap, thuyét trinh.

HTTCDH duogc st dung linh hoat theo ting hoat dong, trong do su
dung ca HTTCDH ca nhan, lam viéc nhém va toan 16p.

* Lwa chon PTDH va MTDH

- Ké ban ghé trong 16p theo nhom hoc tap: C6 4 loai nhoém, s6 lugng
nhém tuy thudc vao si s6 HS va sb lugng HS theo cac PCHT khac nhau,
khoang 5-7 HS/nhom.

- Chuan bi may tinh, may chiéu projector, kinh hién vi va tiéu ban
(nguyén phan, giam phan), gidy A0, bat da, bang dinh.

- Phiéu hoc tap:

+ Phiéu hoc tap s 1: Danh cho nhém PCHT kiéu Hoat dong (Nhém H)

+ Phiéu hoc tap s 2: Danh cho nhém PCHT kiéu Phan 4nh (Nhém P)

+ Phiéu hoc tap s 3: Danh cho nhém PCHT kiéu Li luan (Nhém L)

+ Phiéu hoc tap s6 4: Danh cho nhém PCHT kiéu Thuc té (Nhom T)
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* Thiét ké cac hoat dong DH theo PCHT

Céch thirc to chirc theo cac budc nhu hoat déng 2.3.3.1. Trong do,
budc 1: Giao nhi¢m vu hoc tap, GV su dung cach dat van dé vao bai nhu sau:

Cho ruoi gicfm thuan chung than xam, canh dai lai voi ru6i minh den,
canh ngdan. Sau d6 cho ruéi dwe F1 lai phan tich. Biét rang tinh trang than
xam troi hoan toan so voi tinh trang than den, tinh trang canh dai tréi hoan
toan so véi tinh trang canh ngdan. Hay viét so' dé lai tir P — F2.

Ttr tinh hudng c6 van dé nay sinh sau khi HS giai xong bai tap trén, GV
tién hanh cac budc t6 chic DH theo timg nhém c6 cing PCHT (Tur két qua
bai tap trén, nhom thuc hién cac yéu cau trong phiéu hoc tap, chi ra mau thuan
gilra cai da hoc vo1 nd1 dung moi. Tién hanh thao luin va hoan thanh san
pham thao luan theo yéu cau), theo nhém da PCHT va thao luén toan 1op vé
ndi dung bai hoc nhu hoat dong 2.3.3.1. GV c6 thé két hop cho HS xem clip
vé hién tuong di truyén lién két.

Noi dung céac phiéu hoc tip nhu sau:
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PHIEU HOC TAP 1 - DANH CHO PCHT HOAT PONG (PCHT H)
1. Tén hoat dong: Thi nghiém cua Moocgan
2. Muc tiéu hoat dong:

* Kién thire: Hoc sinh giai thich dugc thi nghiém cua Moocgan, hién
tuong di truyén lién két. Phan biét duge v6i hién tuong phan ly doc lap.

* Ky nang: Rén luyén duoc k¥ nang hoat dong nhém, ve€ hinh, doc hiéu
van ban. Phat trién duoc cac ning lyc tu duy: phan tich, so sanh, tong hop.

* Thai do: HS c6 thai d¢ tich cuc, chi dong, hing tha trong hoc tap
3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong: Hoat dong nhém:

Thi nghiém ciia Morgan: Ong cho lai 2 co thé bé me thuan ching: rudi
cdi co tinh trang troi (than xam, canh dai) voi ruéi dwc cé tinh trang lan (thdn
den, canh cut), thu dwoc toan bo o doi con thw nhdt than xam, canh dai. Sau dé,
éng tiép tuc cho lai gitta ruéi dwc F; véi rudi cdi than den, canh cut (lai phdn
tich) thu dwoc két quad la 2 kiéu hinh than xam, canh dai va than den, canh cut véi
tilel:1.

Cho cac vat dung sau:

- 01 to gidy Ao

- C4c to bia mau (Xanh, Do)

- Kéo, Keo dan, But da

Hay sir dung cdc vdt dung trén dé thiét ké so do gidi thich két qua thi
nghiém ciia Morgan. Péng thoi tra 16i cdc cdu héi sau:

1/ Lai phén tich 1a gi?Muc dich cua lai phan tich.

2/ Tai sao phép lai phan tich lai cho két qua 1a ti 1& 1:1 ma khong phai ti 1¢
1:1:1:1 theo quy luat phan ly doc 1ap cua Mendel?

3/ Hién twong di truyén lién két 1a gi?
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PHIEU HQC TAP 2 - DANH CHO PCHT PHAN ANH (PCHT P)
1. Tén hoat dong: Thi nghiém cua Moocgan
2. Muc tiéu hoat dong:

*Kién thire: Hoc sinh giai thich dugc thi nghiém cua Moocgan, hién tuong
di truyén lién két. Phan biét dugc v6i hién tugng phan ly doc lap.

* Ky nang: Rén luyén duoc ky nang hoat dong nhoém, quan sat tranh thu
nhan kién thtrc, doc hiéu vin ban. Phat trién dugc cac ning luc tu duy: phan tich,
so sanh, tong hop.

* Thai do: HS c6 thai d0 tich cuc, chi dong, huing thi trong hoc tap.

3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:Hoat dong nhom:

Xét dén su di truyén cua hai gen quy dinh hai cap tinh trang khac nhau.
Quy luat di truyén Mendel xét toi sy di truyen ctia hai tinh trang nam trén hai
NST khac nhau va Mendel két luat su di truyen cac tinh trang 1a doc 1ap voi nhau.
Trong khi d6 Morgan cling nghién ctru sy di truyén cua hai cap tinh trang do hai
gen cung nam trén 1 NST quy dinh. Vay su di truyen cua cdp tinh trang do hai
gen cung nam trén 1 NST s¢& khac gi voi sy di truyén phan 1i doc lap?

Dé nghién ctru vé sy di truyén cac tinh trang, Morgan d3 chon rudi gidm 1a dbi
tuwong nghién ctru. Ong d3 thuc hién phép lai theo so dd sau:
THE NGHIEM LAI PHAM TiCH RUDI GLAM BUC F,

ey .
£
Pre = . . i -
fal e = /';
e R
. -
Than xam. canh dal_ - Thin den, ok el
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(http://ppdhsinhhoci2.weebly.com/bagravei-14-di-truy7873n-liecircn-k7871t.html)

Dua vao nhitng hiéu biét ctia minh, két hop vo61 SGK Sinh hoc 9 trang 42
va so d0 thi nghiém ciia Morgan, em hay cho biét:

1/ Tai sao rudi gidm duoc coi 1a d6i twong doc dao va thuan loi d6i véi
nghién ciru di truyén?

2/ Quy udc gen quy dinh cac tinh trang va viét so dd lai giai thich thi
nghi¢m trén.

3/ Tai sao phép lai gitra rudi duc F, voi rudi cai than den, canh cut duoc
goi 12 phép lai phan tich? Phép lai ndy duoc Morgan tién hanh nhim muc dich
gi?

4/ Tai sao dua vao ti 18 1:1 & F,, Morgan lai cho rang cic gen quy dinh
mau sic than va dang canh cting nam trén 1 NST?

5/ Tir két qua cua thi nghiém, em hiy cho biét: Hién twong di truyén lién
két 1a gi?
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PHIEU HQC TAP 3 —- DANH CHO PCHT Li LUAN (PCHT L)
1. Tén hoat dong: Thi nghi¢ém cua Moocgan
2. Muyc tiéu hoat dong:

* Kién thire: Hoc sinh giai thich dugc thi nghi€ém cia Moocgan, hi¢n
tuong di truyén lién két. Phan biét duge véi hién tugng phan ly doc lap.

* Ky nang: Rén luyén dugc k§ ning hoat dong nhom, doc hiéu van ban.
Phat trién duoc cac nang luc tu duy: phén tich, so sanh, tong hop.

* Thai do: HS c6 thai d¢ tich cuc, chi dong, hung tht trong hoc tap.

3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:Hoat dong nhom:

O bai 8 (NST) cac em da blet cac nha khoa hoc dé xac dinh dugc NST la
cau trac trén d6 c6 mang gen, mdi gen nam & 1 vi tri xac dinh. Ciing theo nghién
ciru cua cac nha khoa hoc, con ngudi ching ta c6 khoang 21.671 gen
(http.//khoahoc.tv/bi-an-bo-gen-nguoi-29784) trong khi mdi té bao chi c6 46 NST
(b6 NST 2n = 46). Nhu vdy, trong mdi té bao sb luong gen 16n hon rat nhiéu so
Vol sO lwong NST, mdi NST ¢ dén hang tram hodc hang ngan gen. Cac gen cung
nam trén mot NST c6 khuynh huéng di truyen cung voi nhau trong cac phép lai.
Céc gen nay duoc goi 1a cac gen lién két va tat ca cac gen ciing nam trén mot NST
tap hop thanh mot nhom gen lién két.

Nhu da hoc, theo quy luat phan ly doc lap cua Mendel: mdi gen quy dinh
1 tinh trang, nam trén 1 cip NST khac nhau va di truyén doc 1ap v6i nhau. Piéu
nay liéu c6 mau thuan voi thuc té trén?

Nguoi ddu tién phat hién ra mau thudn nay la Thomas Hunt Morgan
(1866-1945) — 1 nha khoa hoc ngudi My. Luc ddu, Morgan khong tan thanh cac
quy luat di truyén ma Gregor Mendel di x4y dung va thuyét di truyén NST. Ong
da chon dugc mot ddi tuong doc dao va thuan loi cho nghién ciru. Theo cac em do
la gi? Va tai sao noi doi twong do la doc dao va thudn loi cho nghién cuu Di
truyén hoc?

Chung ta hiy xem mot thi nghiém khéc ctia Morgan trén rudi gidm dé xem
lién két gen anh huong nhu thé nao dén sy di truyén cia hai cip tinh trang mau
than va dang cénh la than xam, canh dai va than den, canh cut. Cac gen quy dinh
cac tinh trang nay dugc ky hi¢u: B = than xam, b = than den, V = cénh dai, v =
canh ngan.

Morgan cho lai 2 co thé b me thuan ching: rudi cai co tinh trang troi
(than xam, canh dai) véi rudi duc co tinh trang lin (than den, canh cut), ong da
thu dugc toan bg & doi con thir nhit than xam, canh dai. Sau d6, dng tiép tuc cho
lai giita rudi duc F1 voi rudi cai than den, canh cut (lai phan tich) thu duoc két
qua la 2 kiéu hinh than xam, canh dai va than den, canh cut véi ti 1¢ 1:1.

Néu theo dinh luét phan ly doc 1ap cua Mendel, phep lai nay s€ cho ra bdn loai
kiéu hinh ¢ doi con voi ti 1€ xap xi 1 xam, dai : 1 xam, cut: 1 den, dai : 1 den, cut.
Ket qua thuc té lai hoan toan khac han. O doi con chi xuat hién hai kiéu hinh
gidng v4i bd me 1a xam, dai va den, cut. Morgan két luan rang trong truong hop
nay mau than va dang canh duoc di truyén chung v6i nhau trong mot t6 hop dic
biét vi cac gen qui dinh hai tinh trang nay nam trén cung mot NST. Hay ndi cach
khac, cac gen cung trén mot NST da di truyén cung nhau. Hién twong d6 duoc goi
1a lién két gen. Em hay viét so do lai va gidi thich két ludn ciia Morgan. Cho biét
hién twong di truyén lién két la gi?
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PHIEU HQC TAP 4 — DANH CHO PCHT THUC TE (PCHT T)
1. Tén hoat dgng: Tim hiéu nhimng dién bién co ban ctia NST trong qua trinh
nguyén phan
2. Muyc tiéu hoat dong:

* Kién thire-Hoc sinh giai thich dugc thi nghiém cua Moocgan, hién tuong
di truyén lién két. Phan biét dwgc v6i hién tugng phan ly doc lap.

* Ky nang: Rén luyén dugc ky nang hoat dong nhom, phan tich thong tin
thu nhan kién thirc, doc hiéu van ban. Phat trién duoc cac nang luc tu duy: phan
tich, so sanh, tong hop.

* Thai do: HS c6 thai d0 tich cuc, chi dong, huing thi trong hoc tap.

3. Thoi gian hoat dong: 10 phut
4. Noi dung hoat dong:Hoat dong nhoém:

O trong co thé sinh vat, sb lwong gen rat nhiéu nhung sé luong NST lai it
nén nhidu gen cing nam trén NST. Khi 2 hay nhiéu gen nim trén mot NST,
chung sé& cung di truyén véi nhau goi 1a sy di truyén lién két. Cac gen lién két co
xu huéng cung di chuyén véi nhau trong qué trinh hinh thanh giao tir.

Nam 1906, Bateson va Punnet da phat hién ra hién tugng lién két khi thuc
hién phép lai & Bau thom (Lathyrus odoratus) véi hai tinh trang:

R: hoa d6 thAim r : hoa do

R,: hat phan dai 1o: hat phan tron

P: Hoa do thim, hat phén dai x Hoa d0, hat phén tron

F1: 100% hoa d6 thim, hat phan dai

F, x F; => F,: 192 hoa d6 tham, hat phén dai: 182 hoa d6, hat phén tron:
23 hoa d6 tham, hat phén tron: 30 hoa d9, hat phén dai

Nam 1910, Morgan di tién hanh thi nghiém trén rudi gidm, 6ng nghién
cuu su di truyén cua hai cdp tinh trang mau than va dang canh la than xam, canh
dai va than den, canh cut. Cac gen quy dinh céc tinh trang nay dugc ky hi¢u: B =
than xam, b = than den, V = canh dai, v = canh ngén.

Morgan cho lai 2 co thé bé me thuan chiing: ruéi cdi c¢é tinh trang tréi
(than xdam, canh dai) véi ruéi dwc cé tinh trang lan (than den, canh cut), ong da
thu dwoc toan bo & doi con thir nhdt than xam, canh dai. Sau do, ong tié'p tuc
cho lai gitta ruéi duc F1 véi rudi cdi than den, canh cut (lai phan tich) thu dwoc
két quala 2 kiéu hinh than xam, canh dai va than den, canh cut véi ti 16 1:1.

Bang kién thuc thuc té, em hay giai thich tai sao két qua 2 phép lai trén lai

khong cho ti 1& giéng ti 1& phan ly doc 1ap cta quy luat Mendel?
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* Két lugn — Vin dung

- Nhing diém thuén lgi cta rudi giam déi v6i nghién ciru Di truyén hoc.

- Giai thich thi nghiém cua Moocgan bang co so té bao hoc cua sy di
truyén lién két.

- Phat biéu khai niém hién tuwong di truyén lién két.

- Cho HS lam bai tap van dung: Bai tap 4 (SGK Sinh hoc 9 trang 43)
2.3.3.4. Hoat dong:

ADN tiyr nhén déi theo nhitng nguyén tdic nao (Muc I— Bai 16 — Sinh hoc 9)

I. Giai doan 1: Phan loai phong cach hoc tap

Giai doan nay da dugc thuc hién ¢ bai trudc nén khong can thyc hién &
bai nay. HS cua 16p van dugc phan loai thanh 4 kiéu PCHT: H, P, L, T.

II. Giai doan 2: Chuén bi bai 1én 16p theo PCHT

1/ Bwdéc 1: Phan tich ngi dung va xdc dinh muc tiéu

* Phdn tich noi dung bai hoc:

Sau khi dugc tim hiéu nhiing kién thic co ban vé ADN — vt chét di
truyén & cap d6 phan tir & Bai 15, HS da c6 nhiing kién thirc nén tang vé ciu
tao hoa hoc va céu tric khong gian cuia ADN. Pay chinh 13 tién dé dé HS tim
hiéu tiép noi dung thudc loai kién thic qua trinh ¢ Bai 16. Vi vay, trong qué
trinh t6 chirc cac hoat dong DH, GV s€ khai thac cac kién thirc vé ciu tric
ADN & goi ¥ vé& sy nhan dbi ctia nd, déng thoi chi ra duge cho HS thay
nhiing nguyén tic co ban ctia qua trinh nhan d6i ADN.

* Xdc dinh muc tiéu bai hoc:

1> Kién thirc:

- M6 ta dugc so luge qua trinh tu nhan dé1 cua ADN.

- Nhan ra va giai thich duogc cac nguyén tdc cua su ty nhan doi ADN.

- Van dung duoc cac kién thic 1y thuyét vao giai bai tap di truyén lién

quan dén qua trinh ti nhan déi ctia ADN.
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2> Ky nang:

- Rén luyén duogc ky nang hoat dong nhém, quan sat tranh thu nhan
kién thttc, v& hinh, doc hi€u van ban, lam md hinh.

- Phat trién duoc cac nang luc tu duy: phan tich, so sanh, tong hop.

3> Thdi do:

- HS c6 thai dg tich cuc, chu dong, hing tha trong hoc tap.

2/ Buéc 2: Thiét ké hoat dong day hoc theo PCHT

* Xdc dinh noi dung chi tiet:

Trong muc nay, HS dugc tim hiéu co ché tu nhan doi cia ADN, trong
d6 trong tim 13 cac nguyén tic cta sy tu nhan doi, dic biét 13 nguyén tic bd
sung. Trén co so thanh phan hoa hoc va cdu tric khéng gian ciia ADN & bai
hoc trude, HS ¢6 thé phat hién dugc cac nguyén tdc cua su ty nhan d6i ADN.
(Ttr su tu nhan d6i cia ADN va ban chat cua gen trong muc II, ¢6 thé suy ra
dugc cac chirc nang cua ADN trong muc III).

* Xdc dinh PPDH va HTTCDH

Pay 1a noi dung tuong ddi triru twong d6i véi HS. Vi vay, GV can sir
dung da dang va linh hoat cdc PPDH cling nhu HTTCDH. Duya trén dac diém
cua ting PCHT, GV lua chon cac nhom PPDH hién dai phu hop. Bén canh
d6, str dung phdi hop véi cac phuong phap truc quan (quan sat tranh anh,
clip,...) va van dap, thuyét trinh.

HTTCDH duogc st dung linh hoat theo tung hoat dong, trong do su
dung ca HTTCDH cé nhan, lam vi¢c nhém va toan 16p.

Lueu ¥: D6i voi ndi dung nay, GV can chia nhém va phét phiéu hoc tap
trwde 01 tudn, HS sé& thyc hién theo cic yéu cau trong phiéu. Khi 1én 16p, GV
yéu cau HS bao cdo san pham di dugc chuan bi.

* Lwa chon PTDH va MTDH

- Ké ban ghé trong 16p theo nhém hoc tap: C6 4 loai nhom, sé luong
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nhém tuy thudc vao si s6 HS va sb lugng HS theo cac PCHT khac nhau,
khoang 5-7 HS/nhém.

- Chuan bi may tinh, may chiéu projector, kinh hién vi va tiéu ban
(nguyén phan, giam phan), gidy A0, bat da, bang dinh.

- Phiéu hoc tap:

+ Phiéu hoc tap s 1: Danh cho nhém PCHT kiéu Hoat dong (Nhém H)

+ Phiéu hoc tap s 2: Danh cho nhém PCHT kiéu Phan 4nh (Nhém P)

+ Phiéu hoc tap s 3: Danh cho nhém PCHT kiéu Li luan (Nhém L)

+ Phiéu hoc tap s6 4: Danh cho nhém PCHT kiéu Thuc té (Nhom T)

* Thiét ké cdc hoat dong DH theo PCHT

Céach thire td chic theo cac budce nhu hoat dong 2.3.3.1. NoO1 dung céc

phiéu hoc tap nhu sau:
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PHIEU HQC TAP 1 - DANH CHO PCHT HOAT PONG (PCHT H)

1. Tén hoat déng: ADN tu nhan d6i theo nhirmg nguyén tic niao
2. Muc tiéu hoat dong:

* Kién thire: M6 ta dugce so luge qué trinh ty nhan do6i cia ADN. Giai
thich dwoc cac nguyén tic ctia su ty nhan d6i ADN.

* K¥ nang: Reén luyén duoc k¥ nang hoat dong nhém, ve hinh, doc hiéu
van ban. Phat trién duoc cac ning luc tu duy: phan tich, so sanh, tong hop.

* Thai d§: HS co6 thai d¢ tich cuc, chi dong, hing thi trong hoc tap.
3. Thoi gian hoat dong: Chuén bi trude & nha, 1én 16p bao cdo trong 03 phut
4. Noi dung hoat dong: Hoat dong nhom:

Cho cac vat dung sau:

- Céc to bia mau (Xanh, Do, Vang, Tim)

- Kéo, Keo dan, But da

Hay sir dung cac vat dung trén dé thiét ké Em hay thiét ké mo hinh ty
nhan déi cua phan tir ADN.

Yéu cdu:

1/ Thé hién duoc ciu tric xodn kép cta phan tt ADN va su lién két theo
nguyén tic bo sung ctia cac nucléotit.

2/ Thé hién dugc qua trinh ty nhan doi cua phan tor ADN dién ra trén 2
mach.

3/ Thé hién dugc nhitng nguyén tic ciia qua trinh ty nhan d6i ADN.

4/ Phan biét dugc ciu tao ciia 2 ADN con va ADN me ban dau.

PHIEU HQC TAP 2 —- DANH CHO PCHT PHAN ANH (PCHT P)
1. Tén hoat déng: ADN tu nhan d6i theo nhirmg nguyén tic niao
2. Muc tiéu hoat dong:

* Kién thirc: M6 ta duoc so luge qué trinh ty nhan déi cua ADN. Giai
thich dugc cac nguyén tdc cua su tu nhan déi ADN.

* K¥ nang: Reén luyén dugc ky nang hoat dong nhom, thu thap thong tin,
quan sat tranh thu nhan kién thirc, doc hiéu van ban. Phat trién dugc cac nang luc
tu duy: phan tich, so sanh, tong hop.

* Thai do: HS c¢o thai do tich cuc, chu dong, hung thu trong hoc tap..

3. Thoi gian hoat déng: Chuan bj truéc & nha, 1én 16p bao cdo trong 03 phut
4. Noi dung hoat dong:Hoat dong nhoém:

Em hay suu tim nhiing clip, hinh anh vé qua trinh ty nhan d6i cta phén tir
ADN va tra 101 cac cau hoi sau:

1/ Qué trinh tu nhan d6i caia ADN dién ra & dau? vao thoi diém nao?

2/ Néu hoat dong dau tién ciia ADN khi bét dau ty nhan d6i?

3/ Qua trinh ty nhan d6i dién ra trén méy mach cua ADN?

4/ Cac nuclédtit nao lién két v6i nhau thanh timg cap?

5/ Su hinh thanh mach méi & 2 phan tr ADN con dién ra nhu thé nao?

6/ C6 nhan xét gi vé ciu tao giita 2 ADN con va ADN me?

7/ Qua trinh tu nhan déi cia ADN dién ra theo nhitng nguyén tic nao?
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PHIEU HQC TAP 3 - DANH CHO PCHT Li LUAN (PCHT L)
1. Tén hoat déng: ADN tu nhan d6i theo nhitng nguyén tic nao
2. Muc tiéu hoat dong:

* Kién thirc: M6 ta duoc so luge qué trinh ty nhan doi cua ADN. Giai
thich dugc cac nguyén tc cia sy tu nhan d6i ADN.

* K¥ ning: Rén luyén duoc ky niang hoat dong nhom, doc hiéu vin ban.
Phat trién duoc cac ning luc tu duy: phan tich, so sanh, tong hop.

* Thai do: HS c6 thai d0 tich cuc, chi dong, hung tht trong hoc tap.

3. Thoi gian hoat déng: Chuan bj trude & nha, 1én 16p béo cdo trong 03 phut
4. Noi dung hoat dong:

Hay swu tam nhitng tdi liéu vé qud trinh tw nhdn déi ciia ADN, dong thoi
nghién ciru nhitng ngi dung sau, két hop véi thong tin trong SGK trang 48-49 va
hinh 16. Em hady tra loi cac cdu hoi twong vrng:

Phén tir ADN c6 ciu trac gdm 2 mach bo sung cho nhau va nhd d6 ching
¢6 1 dic tinh quan trong 13 ty nhan déi (sao chép) theo diing mau ban dau. Qua
trinh tu nhan d6i cia ADN dién ra trong nhan té bao, tai cac NST & ki trung gian,
lac nay NST & dang soi manh dan xodn. Vdy theo em, qud trinh tw nhdn déi ciia
ADN dién ra ¢ dau? vao thoi diém nao cia chu ky té bao?

Qua trinh ty nhan d6i cia ADN dién ra nhu sau:

Ban dau, phan t&r ADN thao x04n, 2 mach don dan dan tach nhau ra. Céc
nuclédtit trén mach don sau khi duoc tach ra 1an lugt lién két v6i cac nucléotit
tu do & moi trudng nodi bao theo nguyén tic bd sung. 2 mach méi cua 2 ADN
dan duge hinh thanh dua trén mach khudn cia ADN me va nguoc chiéu nhau.
Vay theo em, qud trinh t nhan doéi da dién ra trén mdy mach cia ADN? Trong
qud trinh tw nhdn déi, cdc loai nucléétit nao lién két véi nhau thanh tirng cdp?
S hinh thanh mach moi o 2 phdan tiwe ADN con dién ra nhu thé nao?

Sau khi 2 phan tir ADN con duoc tao thanh thi ching s& dong xodn. Két
qua 13 tao ra 2 ADN con giéng nhau va gidng ADN me, trong ¢6 mdi ADN con
c¢6 1 mach cua me va 1 mach mai duoc téng hop tr nguyén liéu moi truong ndi
bao. Em co nhdan xét gi vé cdu tao giita 2 ADN con va ADN me? Va qua trinh ty

nhén déi ciia ADN dién ra theo nhitng nguyén tic nao?
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PHIEU HQC TAP 4 — DANH CHO PCHT THUC TE (PCHT T)
1. Tén hoat dng: ADN tu nhan d6i theo nhiing nguyén tic nao
2. Muyc tiéu hoat dong:

* Kién thire: M ta duoc so luge qua trinh ty nhan doi cia ADN. Giai
thich dugc cac nguyén tc cia su tu nhan déi ADN.

* Ky nang: Rén luyén dugc k¥ ning hoat dong nhom, phén tich s lidu,
quan sat tranh hinh thu nhan kién thirc, doc hiéu van ban. Phat trién dugc cac
nang lyc tu duy: phén tich, so sanh, tong hop.

* Thai do: HS co thai d0 tich cuc, chu dong, hung thu trong hoc tap.

3. Thoi gian hoat déng: Chuan bj trude & nha, 1én 16p béo cao trong 03 phut
4. Ngi dung hoat déng: Em hiy nghién ctru cac thong tin thuc té sau:

1/ Nghién ciru cia Erwin Chargaff

Erwin Chargaff (1949) lan dau tién dp dung phwong phdp sdc ky gidy vao
viéc phan tich thanh phan héa hoc ciia ADN cdc lodi khdc nhau da thu dwoc két
qua sau:

Sinh vt A% | T% | G% | X% (A+G)/(T+X)

Phage lambda 21,3 | 22,9 | 28,6 | 27,2 1,00
Phage T7 26,0 | 26,0 | 24,0 | 24,0 1,00
Mycobacterium tuberculosis 15,1 14,6 | 349 | 354 1,00
Saccharomyces cerevisiae 31,3 | 32,9 18,7 17,1 1,00
Triticum (lua my) 27,3 | 27,1 | 22,7 | 22,8 1,00
Salma salar (ca héi) 29,7 | 29,1 20,8 | 204 1,02
Gallus domestica (ga nha) 29,5 | 27,7 | 224 | 204 1,08
Homo sapiens (nguoi) 30,9 | 29,4 19,9 19,8 1,01

(http.//tailieu.vn/doc/giao-trinh-sinh-hoc-phan-tu-phan-1-hoang-trong-phan-

1690413.html

2/ Thi nghiém chirng minh cua Meselson - Stahl (1958)

Thi nghiém dwoc thuc hién trén E. Coli. Vi khudn dwoc nudi cdy qua nhiéu
thé hé trén moi truong co chira nito d5ng vi nang N15 va nito nhe N14.

Qud trinh thi nghiém dwoc tién hanh nhuw sau:

- Thé hé dau (goi la thé hé 0): vi khudn dwoc nudi trén moi truong chira
NI15 nhu vdy ¢ thé hé nay, cac nguyén tu nito trong DNA cua vi khudn sé la N15 .
Két qua sau khi nuéi tat ca ADN ciia thé hé cha me déu chira 2 soi véi nito ning
NI5.

- Thé hé 1: Chuyén vi khudn & thé hé 0 sang nudi trén moi truong chira
NI14. Thoi gian va diéu kién nudi tuong tw nhw & thé hé 0. Két qua: moi phan tir
con o the hé 1 ¢6 1 soi chira nito ning N15 ciia b6 me va 1 sgi bé sung méi tong
hop ¢6 cdu tao tir nito nhe N14 (goi la phan tir ADN lai).

- Thé hé 2: Tiép tuc chuyén vi khudn ciia thé hé I sang thé hé 2 va ciing
nudi trén méi trieong chira N14. Qud trinh thi nghiém tién hanh twong tw nhw &
cdc thé hé trén. Két qua: cé mét mira s6 lwong phdn tir ADN la phdn tir lai giong
thé hé 1 va mét nira s6 lwong con lai la phdan tw ADN véi ca hai soi déu mang
NI14.
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PHIEU HQC TAP 4 - DANH CHO PCHT THU'C TE (PCHT T) — Tiép

Thé hé 0: DNA nédng
RUOL IFen mol truomg N'*

The heé I1: DNA [ai
RO tréEn mdoi triomg N

S

The he 2: Nuoi
" am 5 -
trén ol tricdng N

MO0 hinh thi nghiém cua Meselson-Stah!
(http://voer.edu.vn/m/su-sao-ma/70596231)

3/ Gid thuyét ciia Watson - Crick

Sau khi xdy dung mé hinh cdu tric ciia phan tir ADN, Watson va Crick da
thdy rang, néu hai sgi ADN tdch roi ra thi mot soi sé lam khudn dé tong hop mot
soi méi vi do cdc nucléétit luén c6 xu hudng bat cap voi nhau (4 voi T va G voi
X). Theo dy dodn ciia Watson va Crick, qud trinh tong hop ADN c6 thé tom tdt
nhu sau:

- Pdu tién, phan tr ADN dan xodn va 2 mach dan tach nhau ra dé tao 2
mach don lam khuon.

- Cdc nuclédtit méi sé bdt cdp bé sung véi cdc nuclédtit trén soi lam
khuén theo quy tic A lién két véi T va G lién két véi X.

- Két thiic qud trinh sao chép, tir I phdn tir ADN xodn kép me sé tao ra 2
phan tir ADN xodn kép con. Méi phdn tir ADN con ¢6 1 mach mdi tong hop va 1
mach ci cua me lam khuon.

Ngay sau khi mé hinh dwoc néu ra, nhiéu thi nghiém chirng minh da dwoc
tién hanh d@é xdac nhdn du dodn.

(1) Tir ngi dung 1/ hdy cho biét:

- Tuong quan vé ham luong % giita A va T, gitta G va X. Tir d6 suy ra:
trong qua trinh ty nhan doi, cac loai nuclédtit ndo lién két véi nhau thanh timg
cap?

- bic diém chung vé ti 18 (A+G)/(T+X) gitra cac loai khac nhau.

(2) Tir néi dung 2/ hiy cho biét:

- Qua trinh ty nhan d6i di dién ra trén méy mach cua ADN?

- 2 mach trong m&i phéan tir ADN con c¢6 ngudn gdc tir dau?

(3) Tir nhitng néi dung trén hay cho biét:

- Su hinh thanh mach méi ¢ 2 phan tor ADN con dién ra nhu thé nao?
- C6 nhan xét gi vé ciu tao gitta 2 ADN con va ADN me?

- Qua trinh ty nhan d6i cia ADN dién ra theo nhitng nguyén tic nao?
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KET LUAN CHUONG 2

Chuong 2 luan an da rat ra dugc cac két qua sau:

1. Phan tich dugc muc ti€u gido duc va chuong trinh Sinh hoc THCS,
logic ciu trac ndi dung va chwong trinh phan Di truyén va Bién di - Sinh hoc
9 THCS. Trén co s& d6 dé xuét cac nguyén tic van dung QDSPTT trong DH
Sinh hoc 9 THCS.

2. Xay dung duoc cac nguyén tic van dung QDSPTT trong DH Sinh
hoc 9 THCS phu hop véi PCHT cua HS, bao gdm: Nguyén tic dam bao quan
tri¢t muc tiéu DH; Nguyén tic dam bao tinh chinh x4c cua noi dung DH;
Nguyén tic dam bao phu hop véi PCHT cua HS;. Nguyén tic dam bao su
tuong tac gitta 3 yéu t6 Ngudi hoc — Ngudi day — Mbi truong va Nguyén tic
dam bao van dung cac phuong phép va k¥ thuat DH phu hop véi ting PCHT.

3. Trén co s& cac nguyén tic van dung QDSPTT xay dung dugc quy
trinh van dung quan diém nay trong DH Sinh hoc 9 THCS phu hop voi PCHT
ctia HS, bao gdm 3 giai doan: GD1: Phan loai PCHT; GD2: Chuan bi bai 1én
16p theo PCHT va GD3: T6 chuc bai 1én 16p theo PCHT, trong mdi giai doan
c6 nhitng budc khac nhau theo trinh tu cia qua trinh day hoc.

4. Thiét ké duoc cac hoat dong hoc tap theo 4 PCHT cua HS dya trén
QDSPTT, tir 6 dua vao thuc tién t6 chirc qua trinh day hoc Sinh hoc 9 THCS.



Trién khai thuc nghiém su pham (TNSP) nham kiém tra tinh kha thi va
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Chuong 3
THUC NGHIEM SU PHAM
3.1. Muc dich thwe nghiém

hi€u qua cua viéc van dung QDSPTT trong DH Sinh hoc 9 THCS.

3.2. N¢i dung thuc nghiém

Chung t6i lya chon 1 sé bai thuoc phan Di truyén va Bién di trong
chuong trinh Sinh hoc 9 THCS dé tién hanh TNSP theo dinh huéng cua dé
tai. Nhirng bai nay c6 cac ndi dung thuan loi cho viéc van dung QDSPTT phu

hop vo1 PCHT cua HS, cu thé nhu sau:
Bang 3.1. Mot s6 bai dwoc lwa chon dé tién hanh TNSP

Chuong Bai Tén bai
Chuong 1 2,3 | Lai mot cap tinh trang
Cdc thi nghiém cua
4,5 | Lai hai cd@p tinh trang
Menden
8 | Nhiém sic thé
9 Nguyén phan
Chuong 11 .
.. 10 | Gidm phan
Nhiém sac thé
11 | Phat sinh giao tir va thu tinh
13 | Di truyén lién két
15 | ADN
16 | ADN va ban chat cta gen
Chuong 111 17 | M6i quan hé gitta gen va ARN
ADN va Gen 18 | Protéin
9 Mobi quan hé giita gen va tinh

trang
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21 | Dot bién gen

Churong IV 22 | Dot bién cau trac NST
Bién di 23,24 | Dot bién sb lugng NST

25 | Thuong bién

28 | Phuong phép nghién cuu di
Chuong V . .
. truy€n nguoi
Di truyén hoc nguoi

29 | Bénh va tat di truyén & ngudi

31 | Cong nghé té bao

32 | Cong nghé gen

13 Gay dot bién nhan tao trong chon
Chuong VI gidng

Ung dung Di truyén hoc 2 Thoai hoa do tu thu phan va
do giao phdi gan

35 | Uuthé lai

36 | Céac phuong phap chon loc

3.3. Phuong phap thuc nghiém

3.3.1. Chon dbi twong thuc nghigm

* Chon truwong va lop thwc nghiém

Chung t6i da tién hanh thyc nghiém tai 11 truong THCS thudc cac
quan, huyén trén dia ban thu d6 Ha No6i. Cac truong thuc nghiém co diéu kién
co s& vat chat, trang thiét bi DH tuong ddi dong déu so voi cac truong khac
trong cung dia phuong.

Sau khi chon dugc cac truong thuc nghiém, chiung té1 lva chon & moi
truong 01 16p thuc nghiém (TN) va va 01 ddi chimg (PC) dya trén nhiing
nguyén tic sau:

- Tham khao y kién danh gia cua GV chu nhi¢m va GV by mon vé do
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tuong duong cua cac 16p TN va bC.

- Trong mdi truong déu c6 16p TN va 16p PC, cac 16p TN va PC tuong

duong nhau vé si so.

- Chon cac 16p HS c¢6 trinh d¢ twong duong dua trén viéc phan tich két

qua diém moén Sinh hoc & nim hoc 16p 8.

Bang 3.2. Danh sach cac trudong tién hanh TNSP

T Tén truong S¥s0 lop | Sts6 lop Dia chi
TN pPC

01 |Truong THCS Tuyét Nghia 25 26 Huyén Quéc Oai — HN
02 |Truong THCS Cao Duong 36 33 Huyén Thanh Oai — HN
03 |Truong THCS Van Phuc 34 35 Quan Ha bong — HN
04 |Truong THCS Phu Kim 36 34  |Huyén Thach That — HN
05 |Truong THCS Yén So 30 29 Huyén Hoai Btrc — HN
06 |Truong THCS Té Hiéu 42 42 |Huyén Thuong Tin — HN
07 |Truong THCS T6t Pong 37 38  |Huyén Chuong My — HN
08 |Truong THCS Hong Son 40 38  |Huyén My buc — HN
09 |Truong THCS Van Thai 28 28  |Huyén Ung Hoa— HN
10 |Truong THCS Thuan My 29 27  |Huyén Ba Vi— HN
11 |Truong THCS Vinh Tuy 35 38 Quéan Hai Ba Trung — HN

Tong s6 372 368

* Chon GV thuc nghiém

Chung t6i chon nhitng GV day TN 1a nhimg GV c¢6 nhiéu kinh nghiém

trong cong tac giang day voi tham nién ding 16p tir 5 nam tré 1€n va c6 hing

thil v6i hudng luan an dé xuat. Ching t6i tién hanh gap g&, trao d6i va thong

nhat v&1 GV day TN vé muc dich, nd1 dung va cac yéu cau khac cua qua trinh

TNSP. Trén co s& dong thuan, ching toi tién hanh chuyén giao cac mé hinh

DH theo huéng nghién ctru cua dé tai.
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3.3.2. Bo tri thue nghi¢m

TNSP dugc tién hanh trong hoc ki I, ndam hoc 2015 — 2016 va duoc bd
tri theo cach “TN c6 DPC”, nghia 1a 16p TN va 16p BC chi khac nhau & mét
yéu td tac dong, d6 1a yéu td nghién ctru cua luan 4n, tat ca cac yéu td con lai
déu giéng nhau. Cy thé nhu sau:

- Lép TN va 1ép PC ¢ mdi trudng déu co cing mdét GV giang day,
cung ndi dung chuong trinh theo ké hoach DH cuia nha truong, duge danh gia
boi cung mot dé kiém tra, thyc hién cung thoi diém va sir dung cung ti€u chi
danh gia.

- Lép TN va 16p BC duoc tién hanh song song theo ké hoach DH cia
nha truong. Trong do6, qué trinh DH ¢ 16p TN ¢6 van dung QDSPTT va duoc
t6 chirc theo PCHT cua HS ma luén an dé xuit. Lép PC t6 chitc DH binh
thuong theo phuong phap DH truyén thong.

- T chirc phan loai PCHT cuia HS & ca 16p TN va 1ép DC theo b test
cua Honey va Mumford (Phu luc 2).

3.3.3. Phwong phap danh gia

3.3.3.1. Noi dung

Cian clr vao muyc dich nghién ctru va gia thuyét khoa hoc ctia dé tai,
chung t6i xac dinh cic ndi dung can danh gid gdm hiéu qua linh héi tri thirc
ctia HS va d6 bén kién thirc thong qua cac bai kiém tra. So sanh két qua chung
& 16p PC va 16p TN, dong thoi so sanh két qua cua cac nhom PCHT tuong
tmg & 16p BC va TN. Tién hanh xir 1y s6 liéu bang phan mém Excel.

3.3.3.2. Cdch tién hanh

* Danh gia vé mat dinh luwong

Chung t61 danh gia hiéu qua linh hoi tri thirc ctia HS thong qua 11 bai
kiém tra gdm 8 bai kiém tra sau ting bai va 3 bai kiém tra 1 tiét sau mdi

chuong véi nhitng cau hoi tric nghiém khach quan va tu luan. Dé danh gia
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két qua linh hoi tri thirc ctia HS phu hop véi gia thuyét khoa hoc cua dé tai, ca
11 bai kiém tra déu duoc chim theo thang diém 10, két qua dugc tong hop va
str dung phan mém Excel dé tinh DTB, d6 1éch chuan (S) cua cac bai kiém tra
& ca 16p BC va TN, tir d6 rat ra két luan. Chung toi tién hanh so sanh cac két
qua sau thuyc nghiém nhu sau:

1/ So sanh két qua chung gitta 16p DC va 16p TN.

2/ So sanh két qua cac nhom cé cung PCHT giita 16p DC va 16p TN.

Cong cu xur 1i két qua TN: chung t6i sir dung phan mém MS.Excel c6
chtra cac ham phan tich dit liéu theo toan xac xuét théng ké dé xac dinh cac
tham s6 phuc vu cho danh gia gia tri va y nghia cta sb liéu TN vé mit dinh
lugng.

* Danh gia vé mat dinh tinh

Chung t61 tién hanh phan tich viéc quan sat vé thai d6 hoc tap cua HS
va chét lugng céac bai kiém tra ¢ 16p DC va TN dé danh gia thai do tich cuc,
chu dong ctia HS trong cac hoat dong hoc tap khi van dung QDSPTT trong
DH theo huéng nghién ctru ciia dé tai, tir d6 rit ra két luan.

3.4. Két qua va bién luin

3.4.1. Két qua phan tich vé mdt dinh lwong

3.4.1.1. Két qua cdc bai kiém tra sau gio hoc

V61 muc dich danh gia kha nang linh hoi tri thitc méi ciia HS ngay sau bai
hoc, ching t61 thyc hién viéc kiém tra nhanh (thoi gian 1am bai 10 phat) trong 8
bai & cac 10p TN va 16p BC. Két qua cac bai kiém tra dugc thong ké ¢ bang 3.3:

Bang 3.3. Tan so diém cac bai kiém tra sau gio hoc

S6 mau Diém
Phwong dn
n 1|23 4 5 6 7 8 9 |10
bC 2944 | 0|37 |91 ]259|557|1075 496|304 |125| O
TN 2976 0| 0 | 61139 |315| 546 | 856 | 667 | 352 | 40

Tan suat diém cac bai kiém tra duoc thong ké & bang 3.4:
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Bang 3.4. Tan suat diém cac bai kiém tra sau gio hoc

Sé , .
Phuwong - % so HS dat diem X;
mau Mode
an
n 2 3 4 5 6 7 8 9 10
bC 2944 1.26 1 3.09 | 8.79 | 18.92 | 36.51 | 16.85 | 10.33 | 4.25 0 6
N 2976 0 [2.05|4.67|10.59|18.35|28.76 2241 |11.83|1.34 7

Tu s6 li¢u bang 3.4, chung t61 1ap bi€u do tan suat diém cac bai ki€ém

tra sau gio hoc (hinh 3.1)

40

1

1

0 _,J:L_m,_J:h._ﬁ
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IS
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Biém

Hinh 3.1: Biéu dé tin sudt diém kiém tra sau gio hoc

10

ole
BTN

Qua so6 li¢u bang 3.4 va bi€u do tan suat diém ki€ém tra sau gid hoc ctua

cac 1op TN va DC ching t6i thay gia tri Mode cta cac 16p TN (diém 7) cao

hon so véi céac 1op BC (diém 6). Tan suat diem & dudi gia tri Mode cua céac

16p BC cao hon so véi cac 16p TN, nguoc lai tan sudt diém trén gid tri Mode

ctia cac 16p TN lai cao hon céc 16p PC. DPiéu nay cho thiy két qua cic bai

kiém tra sau gio hoc & cac 16p TN cao hon so vé6i két qua cac 16p PC.

Chung t6i tiép tuc tién hanh 14p bang (bang 3.5) va v& do thi tin sut
hoi tu tién dé so sanh (hinh 3.2):
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Bang 3.5. Tan suat hi tu tien diém cac bai kiém tra sau gio’ hoc

% sé HS dat diém tiv X; tré lén
Phwong dn
1| 2 3 4 5 6 7 8 9 10
PC 100 | 100 | 98.74 | 95.65 | 86.86 | 67.94 | 31.43 | 1458 | 425 | 0
TN 100 | 100 | 100 | 97.95 | 93.28 | 82.69 | 64.34 | 35.58 | 13.17 | 1.34
120
“’OH—N
g &
:.
= 60 \\\l ——BC
2 = TN
B
3 40
0 : : : : : \\\‘\\‘ﬁ
5 6 7 8 9 10
Piém

Hinh 3.2: Biéu do tan sudt hgi tu tién diém cdc bai kiém tra sau gio hoc

Theo sb liéu thong ké & bang 3.5 cho thay, ti 1& diém kha, gioi (tir 7
diém tré 1én) cua 16p TN (64,34%) cao hon 2 1an so véi 16p PC (31,43%).

Trong hinh 3.2, duong hoi tu tién tan suit diém cua lop TN nam phia trén,

bén phai so v6i duong hdi ty tién tan suat diém cia 16p BC. Tir d6 cho thay,

két qua diém s6 bai kiém tra sau gio hoc ctia HS 16p TN cao hon so véi 16p

bC.

Dé kiém dinh két qua thu duoc co ¥ nghia vé mit thong ké hay khong,

ching t61 két suat nhiing tham s6 ddc trung cia cac mau tur phan mém MS.

Excel trong bang 3.6:
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Bang 3.6. Gi4 tri cac tham s6 thong ké

Cdc tham soé thong ké PC TN
Mean (Gia tri trung binh) 5.994225543 6.883736559
Standard Error (Sai s6 mau) 0.025964258 0.026944511
Median (S6 trung vi) 6 7
Mode (S6 troi) 6 7

Standard Deviation (D¢ 1éch chuén)

1.408785337

1.469896566

Sample Variance (Phuong sai mau)

1.984676124

2.160595916

Kurtosis (P9 nhon cua dinh)

0.195537293

-0.141651436

Skewness (P nghiéng) -0.127668371 -0.41447322
Range (Khoang bién thién) 7 7
Minimum (Tbi thiéu) 2 3
Maximum (T6i da) 9 10

Sum (Tong) 17647 20486
Count (S6 lwong mau ) 2944 2976
Confidence Level (95.0%) (P tin cdy) | 0.050909947 0.052831765

Két qua thong ké & bang 3.6 cho thay, gia tri trung binh, sd trung vi, s6

troi ctia diém kiém tra sau gio hoc & 16p TN cao hon 16p PC, ching t6 két qua

hoc tap ctia HS di co su gia ting vé diém sb khi 4p dung MHDH theo PCHT

cua nguoi hoc.

Tiép tuc tién hanh so sanh 2 gia tri trung binh két qua diém kiém tra sau

gid hoc cua 16p TN va 16p PC bang phan mém MS.Excel dé xem xét sy khac

biét vé gid tri trung binh (X ) diém kiém tra ctia cic nhém mau 13 c6 ¥ nghia

hay khong? Chung t6i st dung tiéu chuan U trong z-Test: Two Sample for

Means dé kiém dinh gia thuyét H, dit ra 13: “Khéng cé sw khdc nhau giita két

qud hoc tdp cia cdc I6p TN va cdc I6p PC” va d6i thuyét Hy: “C6 sur khdc
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nhau gitta két qua hoc tdp ciia cdc I6p TN va cdc 16p PC”. Néu |Z| (U) 16n
hon trj s6 Z tiéu chuan hai chiéu thi bac bo H,, chap nhan H,, va nguoc lai.
Két qua kiém dinh dugc thé hién trong bang 3.7:

Bang 3.7. Kiém dinh Gia trj trung binh diém kiém tra sau gio hoc

z-Test: Two Sample for Means

Cic tham sé thong ké bC | TN
Mean (Gia tri trung binh) 5.99 | 6.88
Known Variance (Phuong sai) 1.98 | 2.16
Observations (S quan sat) 2944 | 2976
Hypothesized Mean Difference (Gia thuyét Hy) 0

Z (Tri s6 z = U hay Tiéu chuan kiém dinh) -23.79
P(Z<=z) one-tail (Xé4c suat 1 chiéu cia tri s6 z) 0

z Critical one-tail (Trj s6 z tiéu chudn theo x4c suit 0.05 mot chiéu) 1.64
P(Z<=z) two-tail (Xac suét 2 chiéu cua trj s6 z) 0

z Critical two-tail (Trj s6 z tiéu chuén theo x4c suat 0.05 hai chiéu) 1.96

S liéu trong bang 3.7 cho thdy, diém trung binh cua cac 16p TN cao hon
s0 v6i diém trung binh cua cac 16p DC (X ™ = 6,88; X bc = 5,99). Tri s6 tuyét
dbi caa U (1Z| = 23,79) 16n hon tri s0 tiéu chuan (véi Z tiéu chudn = 1,96 voi
mitc y nghia o = 0,05). Nhu vay, su khic biét cla X v va X pc ¢6 ¥ nghia
théng ké. Bac bo gia thuyét Hy, chdp nhan ddi thuyét H,: “Cé sw khdc nhau
gitta két qua hoc tdp cua cac lop TN va cdc [6p DC”.Nghia 1a HS & cac 16p c6
str dung MHDH dya vao PCHT theo QDSPTTthi kha ning linh hai tri thirc t6t
hon so voi cac 16p khong sir dung MHDH nay.

Tiép theo, ching toi tién hanh phan tich phuong sai dé khang dinh két
luan trén voi gia thuyét dat ra: HA 1a: “Phuwrong dn TN va DC ¢6 tic dong nhie
nhau dén két qua hoc tdp ciia HS ¢ cdc 16p TN va PC” va dbi thuyét HB la:
“Phwong dn TN va PC c6 tic dong khdc nhau dén két qua hoc tdp cia HS &
cdac lop TN va BDC”.
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Két qua phan tich phuong sai mot nhan t6 (Anova: Single Factor)két

qua diém céc bai kiém tra sau gio hoc trong TN duoc thé hién ¢ bang 3.8:

Bang 3.8. Phan tich phuong sai mdt nhan t6 diém cac bai kiém tra sau gio hoc

Anova: Single Factor

TONG HOP (SUMMARY)
S6 luon Tén Trung binh | Phuwong sai
Nhom (Groups) £ & & &
(Count) | (Sum) | (Average( | (Variance)
5.9942255 | 1.9846761
bC 2944 17647
43 24
6.8837365 | 2.1605959
TN 2976 20486
59 16

PHAN TICH PHUONG SAI (ANOVA)

Nguon bién dong , , Xdc sudt

Tong bién | Bdc tw | Phuong
(Source of F, F, (P- F-crit

dong (SS) | do (df) | sai (MS)
Variation) value)

3.843
Gitra cac nhom 1170.985 . 1170.9859 | 564.84462 | 2.4903E- 03041
(Between Groups) 958 58 09 119 5
Trong nhém 12268.67 5018 2.0731116
(Within Groups) 468 4
. 13439.66
Tong (Total) 5919
064

Qua bang 3.8: két qua phan tich phuong sai (ANOVA) cho biét, trj so
kiém dinh gia thuyét 16n hon tri s6 kiém dinh tiéu chudn (F = 564,84> F-crit
= 3,84), nén gia thuyét H, bi bac bo, dbi thuyét Hy dugc chap nhan, tic 1a
phuong an TN va BC c6 tac dong khac nhau dén két qua hoc tap cua HS &
cac 16p TN va DC va két qua hoc tap & cac 16p TN tdt hon cac 16p DC. biéu
nay cho thay ngudn anh hudng dén két qua hoc tap ciia HS chinh 1a do viéc

van dung QDSPTT trong DH theo MHDH dya vao PCHT.
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3.4.1.2. Két qua cdc bai kiém tra sau moi chwong

Pé danh gia do bén kién thuc cua HS, chung to1 tién hanh kiém tra

trong 1 tiét v6i ndi dung danh gia mac d6 hiéu bai, van dung va tong hop kién

thire sau khi hoc hét mdi chuong. Két qua 03 bai kiém tra 1 tiét duoc thong ké

trong bang 3.9:

Bang 3.9. Tan sé diém cAc bai kiém tra 1 tiét

Phwong | S6 méu Diém
Chuong
an n 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10
, .| BC 1104 0 9 14 | 47 | 252 | 329 | 322 | 108 | 20 | 3
Tong so
TN 1116 0 0 6 34 | 173 | 233 | 283 | 307 | 64 | 16
Tan suat diém cac bai kiém tra 1 tiét dugc thong ké & bang 3.10:
Bang 3.10. Tan suit diém cac bai kiém tra 1 tiét
Y ) .
Phuwong - % so HS dat diem X;
Chuong , mdau Mode
an
n (1| 2 3 4 5 7 8 9 10
- .| PC 1100 {0 | 0.82 | 1.27 | 4.27 | 22.91 | 29.91 | 29.09 | 9.82 | 1.82 | 0.09 6
ong so
N 11090 O |054| 28 | 156 |21.01|2552|27.5|5.77|1.26 8

Tt s6 li€u bang 3.10, ching t61 1ap bi€u do tan suat diém cac bai ki€ém

tra 1 tiét (hinh 3.3):

Tan su#

35
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mTN

Hinh 3.3: Biéu do tan sudt diém cdc bai kiém tra 1 tiét
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Qua s0 li€éu bang 3.10 va bi€u d6 tan suat diém cac bai kiém tra 1 tiét

ctia cac 16p TN va DPC chiing toi thiy gia tri Mode cua cac 16p TN (diém 8)

cao hon so véi céac 1op BC (di€m 6). Tan suat di€ém & dudi gia tri Mode cua

cac 16p DC cao hon so véi cac 16p TN, nguoc lai tan sudt diém trén gia tri

Mode ctia cac 16p TN lai cao hon céc 16p PC. Piéu nay cho thiy két qua cac

bai kiém tra 1 tiét & cac 16p TN cao hon so v6i két qua cac 16p DC.

Pé so sanh diém kiém tra 1 tiét & cac 16p TN va PC, ching t6i tién

hanh 1ap bang (bang 3.11) tan suat hoi ty tién diém kiém tra:

Bang 3.11. Tan suit hi tu tién diém cac bai kiém tra 1 tiét

Chirong Phuwong % so HS dat diém tir X; tré lén
dan 1| 2] 3 4 5 6 7 8 9 | 10
PC I 100 | 100 | 98.91 [ 97.55 [ 92.93 | 64.67 | 34.24 | 870 | 0.82 | 0
: TNI 100 [ 100 | 100 [99.19 [ 95.12]73.98 | 48.51 | 19.78 | 3.25 | 0.27
DCII | 100|100 [ 99.18 | 97.54 | 93.70 | 70.96 | 39.73 | 11.78 | 2.74 | 0.27
! TNII | 100]100| 100 |99.46 | 96.50 | 81.45 | 62.10 | 36.29 | 5.64 | 1.34
DCIIL | 100 |100]99.46 | 98.64 | 94.28 | 76.57 | 48.5 | 14.71] 2.18 | ©
. TNIII |100] 100 | 100 |99.73 |98.37 | 87.77 | 69.56 | 47.55 | 12.22 | 2.17
. .| PC 100 | 100 | 99.18 | 97.91 | 93.64 | 70.73 | 40.82 | 11.73 | 1.91 | 0.09
Tong s0 TN 100 | 100 | 100 | 99.46 | 96.66 | 81.06 | 60.05 | 34.53 | 7.03 | 1.26

Tt bang 3.11 chung t6i ciing tién hanh 14p biéu do tan suat hoi tu tién

diém cua 3 bai kiém tra 1 tiét (timg bai va tong s6) & cac 16p PC va TN. Két

qua duoc hién thi & hinh 3.4 va hinh 3.5:
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Hinh 3.4: Biéu dé tin sudt hi tu tién diém tieng bai kiém tra
1 tiét ¢ 16p PC va TN
Qua biéu d6 c6 thé thdy, duong hoi tu tién diém kiém tra cta cac 16p
TN ludn ndm bén phai va cao hon so véi cac 16p BC. O cac 16p TN, dudng
biéu dién tan suat hoi ty tién diém co su tinh tién 16n vé phia bén phai sau mdi
bai kiém tra. Trong khi d6, duong tan suat hoi tu tién diém cua cac 16p PC it

co sy thay doi qua cac lan kiém tra.
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Hinh 3.5: Biéu dé tan sudt hoi tu tién diém cdc bai kiém tra 1 tiét
Theo s6 liéu théng ké & bang 3.11 cho thay, ti 1¢ diém kha, giéi (tir 7
diém tré 1én) cua 16p TN (60,05%) cao hon gan 1,5 1an so véi 16p PC
(40,82%). Trong hinh 3.5, duong hoi tu tién tin suat diém cta 16p TN nam phia
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trén, bén phai so véi dudng hoi tu tién tan suat diém cua 16p DC. Tir d6 cho
thay, két qua diém s6 bai kiém tra 1 tiét cia HS 16p TN cao hon so véi 16p BC.

Nhu vy, HS c6 su tién bo vé kha ning linh hoi tri thirc mot cach sau
sdc, hé thong thé hién bang diém sd qua két qua cua cac bai kiém tra 1 tiét.
Qua d6 khang dinh tinh hiéu qua ctia cac MHDH ma luan an da dé xuét.

Dé kiém dinh két qua thu duoc co ¥ nghia vé mit thong ké hay khong,
chung t6i két suat nhiing tham sb dic trung ciia cac mau tir phan mém MS.
Excel trong bang 3.12:

Bang 3.12. Cac gia tri tham s6 thong ké

Cdc tham soé thong ké bC TN
Mean (Gia tri trung binh) 6.163636364 6.800721371
Standard Error (Sai s6 mau) 0.036793309 0.039764563
Median (S trung vi) 6 7
Mode (S6 troi) 6 8

Standard Deviation (D6 1éch chuén)

1.220296006

1.324225618

Sample Variance (Phuong sai mau)

1.489122343

1.753573486

Kurtosis (P9 nhon cia dinh) 0.522743192 -0.449788821
Skewness (Do nghiéng) -0.288052416 -0.184035001
Range (Khoang bién thién) 8 7
Minimum (Tbi thiéu) 2 3
Maximum (T6i da) 10 10

Sum (Tong) 6780 7542
Count (S6 lwong miu ) 1100 1109
Confidence Level (95.0%) (P9 tin cdy) 0.072193066 0.078022338

Tir két qua phan tich trong bang 3.12 cho thay, gi4 tri trung binh, s6
trung vi, s6 troi cta diém kiém tra sau gio hoc & 16p TN cao hon 16p BC,
chtmg t6 két qua hoc tdp cua HS da co su gia ting vé diém sd khi 4p dung
MHDH theo PCHT cuia ngudi hoc.

DPé xem xét sy khac biét vé gi4 tri trung binh (X ) diém kiém tra cua
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cac 16p TN va BC ¢6 ¥ nghia hay khong, ching t6i tién hanh so sanh 2 gia tri
trung binh két qua diém kiém tra 1 tiét bang phan mém MS.Excel. Chung t6i
da str dung tiéu chuan U trong z-Test: Two Sample for Means dé kiém dinh
gia thuyét H, dat ra 1a: “Khéng cé su khdc nhau giita két qua hoc tdp ciia cdc
I6p TN va cdc 16p PC” va d6i thuyét Hy: “C6 suw khdc nhau giita két qua hoc
tdp ciia cdc I6p TN va cdc I6p PC”. Két qua kiém dinh dugc thé hién trong
bang 3.13:

Bang 3.13. Kiém dinh Gia tri trung binh diém kiém tra 1 tiét

z-Test: Two Sample for Means

Cic tham sé thong ké DC TN
Mean (Gid tr trung binh) 6.16353636 6.800172137
Known Variance (Phuong sai) 1.49 1.75
Observations (S quan sat) 1100 1109
Hypothesized Mean Difference (Gia thuyét Ho) 0

Z (Tri s6 z= U hay Tiéu chuan kiém dinh) -11.76454518
P(Z<=z) one-tail (Xac suat 1 chiéu cua tri s0 z) 0

z Critical one-tail (Tri s0 z tiéu chuén theo x4c suat 0.05 mot
. 1.644853627
chiéu)

P(Z<=z) two-tail (X4c suat 2 chiéu cua trj s z) 0

z Critical two-tail (Tri s6 z tiéu chuin theo xac suat 0.05 hai
. 1.959963985
chiéu)

Két qua phan tich s6 liéu trong bang 3.13 cho thay, diém trung binh cua
cac 16p TN cao hon so véi cac 16p PC (X w =6,8; X pc = 6,16). Tri 6 tuyét
dbi ciia U (1Z| = 11,76) 16n hon tri s0 tiéu chuan (véi Z tiéu chudn = 1,96 véi
mirc ¥ nghia o = 0,05). Nhu vay, sy khac biét cia X 1y vd X pc cO ¥ nghia
théng ké. Bac bo gia thuyét H,, chﬁp nhan di thuyét H,: “Co suw khac nhau
gitta két qua hoc tdp cua cac lop TN va cac lop DC”. Nghia 1a HS & cac 16p ¢
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su dung MHDH dua vao PCHT theo QDSPTT thi kha ning linh hoi tri thue tbt

hon so véi cac 16p khong st dung MHDH nay.

Pé khang dinh két luan trén véi gia thuyét dat ra: Ha 1a: “Phirong dn

TN va PC ¢6 tdc dong nhw nhau dén két qua hoc tdp ciia HS & cdc I6p TN va

PC” va d6i thuyét Hg 1a: “Phwong dn TN va PC c6 tic déng khdc nhau dén

két qud hoc tdp cia HS & cdc 16p TN va PC” chung t6i tién hanh phan tich

phuong sai mot nhan t6 (Anova: Single Factor) két qua diém cac bai kiém tra

sau gio hoc trong TN. S6 lidu duge thé hién & bang 3.14:

Bang 3.14. Phan tich phwong sai mét nhén t6 diém cac bai kiém tra 1 tiét

Anova: Single Factor

TONG HOP (SUMMARY)
S6 luon Tén Trung binh Phuong sai
Nhom (Groups) £ & & &
(Count) (Sum) (Average( (Variance)
bC 1100 6780 6.163636364 | 1.489122343
N 1109 7542 6.800721371 | 1.753573486
PHAN TICH PHUONG SAI (ANOVA)
Nguon bién dong , , Xac sudt
Tong bien | Bdc tw | Phuong sai F-
(Source of Fy Fy (P-
dong (SS) do (df) (MS) crit
Variation) value)
Gitra cac nhom 3.84
224.1420216 | 1 224.1420216 | 138.1982868 | 5.43E-31
(Between Groups) 5676
Trong nhoém
3579.504877 | 2207 1.621887122
(Within Groups)
Tong (Total) 3803.646899 | 2208

S liéu & bang 3.14 cho thay: tri s6 kiém dinh gia thuyét 16n hon trj sb

kiém dinh tiéu chuan (F, = 138,19> F-crit = 3,85), nén gia thuyét H, bi bac

bo, ddi thuyét Hy duoc chap nhan, tic 1a phwong an TN va BC c6 tac dong

khac nhau dén két qua hoc tap cua HS ¢ cac 16p TN va BC va két qua hoc tap
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& cac 16p TN t6t hon cac 16p DC. Nhu vay viéc van dung QDSPTT trong DH
theo MHDH dura vao PCHT di c6 tac dong tén két qua hoc tap cua HS.

3.4.2. Két qua phan tich vé mdt dinh tinh

Can ctr vao viéc quan sat tiét hoc, trén co sé tiéu chi danh gia MHDH
dya vao PCHT trong qua trinh TNSP, chiing t6i du mot s6 tiét ciia cac 16p PC
va TN dé quan sat va thu thap thong tin vé tinh than, thai d6 tham gia gid hoc
ctia HS, sy tuong tac giita thay va tro trong cac hoat dong chiém linh tri thuc,
kha niang van dung kién thirc, kha nang luu giit thong tin (do bén kién thirc)
va két qua tra 11 cac cau hoi kiém tra van dap trong qua trinh DH.

Cin clr vao viéc kiém tra, chiing t6i tién hanh phan tich: kha ning lam
dugc cac cau héi ¢ cac mirc do nhan thire khac nhau trong dé dac biét chu y
dén muac do nhan thic hiéu va van dung kién thuc. Két qua phan tich dinh
tinh cho thy:

1/ Vé chat lwong linh héi tri thirc

Thong qua 16p PC va TN c¢6 thé thay chat luong linh hoi kién thirc sinh
hoc 9 cuia 16p TN tét hon 16p PC. HS 16p TN di phat huy duoc tinh tich cuyc,
tu giac, chu dong, sdng tao cia minh trong qua trinh hoc trén 16p. Cé duoc két
qua trén 1a do viéc tiép thu kién thirc cia nhitng HS nay duoc thyc hién phu
hop véi dic trung mon hoc, dac diém dbi tuong nguoi hoc, diéu kién cua tung
16p hoc. Do chinh 1a vai tro ctia DH theo QDSPTT. Mét khac SPTT da tao ra
mdi quan hé tuong tic tich cuc giita cac HS, giita HS voi GV giup viée boi
dudng cho HS phuong phép tu hoc; kha nang hop tac; rén luyén ki nang van
dung kién thtrc vao thuc tién thuan loi, HS khi duoc hoc theo QDSPTT da
dem lai niém vui, htmg tha va trach nhiém hoc tap ctia mdi HS.

2/ Vé kha néng vin dung tri thirc

Ngay nay van dé doi méi PPDH 1a mot xu thé khong thé dédo nguoc cta

nganh gido duc, theo xu thé nay HS dugc dé cao viéc van dung céc kién thirc
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hoc dugc vao thuc tién cudc séng. Sinh hoc 9 véi cac kién thire gén lién voi
cong nghé sinh hoc hién dai cé diéu kién thuén loi cho viéc ung dung vao
thuc tién ctia mdi HS ciing nhu nhom HS. Kha ning van dung kién thtc vao
thuc tién cang trd nén thuan loi hon khi HS duoc hoc theo QDSPTT, nho
quan diém nay nguoi hoc di phat huy dugc nang lyc ndi tai cia mdi c4 nhan
c6 su tuong tac v4i thay va nhitng HS khac nhd d6 nhitng kién thtc hoc duoc
da tao nén sy dam mé, oc sang tao khi van dung. Chinh vi thé nhitng HS hoc
trong 16p TN da c6 két qua van dung sang tao cao hon han 16p PC, nhimng HS
trong 16p TN da c6 sy dam mé kién thtrc va dic biét 1a sy ham mudn véan
dung nhiing gi hoc dugc vao trong thuc tién cudc séng xung quanh.

3/ Vé dp bén kién thirc

Triét i “16i nghe t6i quén, t6i lam téi nhé...” &3 néi 1én ban chat cua do
bén kién thirc. Néu chi nghe giang thi sy ghi nhé chi yéu 1a “may moc” bang
cach nghe bai giang tir thdy. SPTT khong chi giup HS hoc kién thirc ma hon
thé nita d6 13 viéc “hoc qua 1am”, hoc qua nhiing qu4 trinh van dung kién thuc
vao thuc tién. Do QDSPTT l1a dé cao viéc hoc dé “hanh”, thong qua “hanh”
nguoi hoc cung ¢d kién thire da hoc duoc va vi thé do bén kién thirc cua ho
tang 1én. Két qua thuc nghiém di chting minh rang 16p TN c6 d6 bén kién
thire cao hon 16p BC ngay ca v6i nhitng kién thirc kho va doi hoi tu duy triru
tugng cao nhu phan Di truyén hoc trong Sinh hoc 9.

4/ Vé thdi d6 va tinh chii dong, tich cuc hoc tap cua HS

Thong qua bang kiém quan sat thai ¢ va hanh vi ctia HS nhu: sy cha ¥
lang nghe, thao luan xay dung bai, tich cuc tham gia thao luan nhom, hoan
thanh phiéu hoc tap, kha nang lién hé¢ thuc té, danh gid phan tich mét cach
logic va bién chimg céac kién thirc. Két qua cho thy, HS 16p TN c6 tinh than
thai do tich cuc trong hoc tap, tinh chu dong trong linh hoi kién thurc tang dan

theo thoi gian thuc nghiém so v6i 16p DC. Cu thé 1a:
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Trudce khi TNSP, HS chua c6 thoi quen tuong tac véi nhau trong trao
ddi nhom, tam li rut ré, chua chi dong linh hdi tri thirc. Trudce cac yéu cau cua
dinh hudng SPTT da s6 HS chua c6 thai do cha dong hop tac hodc lung ting
trong tuong tac voi ban.

Trong qua trinh TNSP, ¢ nhitng bai dau GV thuong goi y va yéu cau
HS 1iét ké ndi dung/dac diém cua SGK, nhirng bai sau GV chi can go1 y va
néu nhiém vu hoc tap, HS chu dong lam viéc voi1 SGK trong viéc phan tich
céc kién thirc vé Di truyén, Tién hoa va Sinh thai, dong thoi yéu cau HS
tuong tac trong trao d6i nhom, dé xuit cac ¥ tudng ca nhan va khai quat hoa
quan diém chung cta nhom.

Sau qua trinh TNSP, da s6 HS & cac 16p TN di c6 nhimng thay ddi vé
tam li, tinh than thai do hoc tdp mon hoc. Phan 1én HS lop TN déu tich cuc
tham gia thdo ludn nhom, hoan thanh phiéu hoc tap, dua ra cac vi du tng
dung thuc tién. Dic biét thong qua twong tac nhiéu HS di c6 kha niang phan
tich, danh gia mot cach logic nhiing van dé khé trong SGK ciing nhu ¢6 kha
nang khai quat hoa cac ndi dung kién thiic trong cac bai hoc.

5/ Su truong thanh vé PCHT

Thong qua viéc t6 chirc cac hoat dong day hoc dua vao PCHT cua HS,
sau khi t6 chtrc hoat dong hoc tap theo ting PCHT, ching t61 t6 chirc hoat
dong nhom da PCHT va thdo luan toan 16p. Qua thuc nghiém van dung
QBSPTT phu hop véi PCHT ciia HS chiing toi nhan thay HS d4 t6i wu hoa su
phan hoa theo PCHT, HS d3 phat huy tot nhat nhig diém manh vé PCHT
clia minh trong qia trinh hoc tap. Pong thoi, voi viéc thao luan nhom giita
nhitng HS c6 cac PCHT khac nhau, HS c6 PCHT nay da hoc hoi dugc nhiing
diém manh ciia HS c¢6 PCHT khac va khac phuc dan nhiing han ché trong
PCHT cta minh. Tém lai, viéc van dung QDSPTT trong DH phu hop véi
PCHT cua HS d3 tbi wu hoa su phan héa theo PCHT cua HS va budc dau tao

ra su da PCHT cua nguoi hoc.
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KET LUAN CHUONG 3

TNSP nhidm danh gia hiéu qua cta viéc rén luyén cac ki ning day hoc
v6i quan diém SPTT duoc thuc hién theo quy trinh dd dé ra. Tur cac két qua
phan tich dinh luong va phan tich dinh tinh cia TNSP, chiing t6i c6 thé khang
dinh tinh ding din cua gia thuyét khoa hoc cua luan an: Viéc van dung quan
diém SPTT vao DH Sinh hoc 9 phu hop véi PCHT ctia HS di gép phan phat
huy tinh tich cuc, doc 1ap nhan thiic, nang cao y thirc chu dong séng tao trong
hoc tap cua HS. DPac biét tdc dong tich cuc dén kha nang tuong tac gilra cac
HS véi nhau va tuong tac gitta GV va HS trong qua trinh day hoc theo dinh
huéng phat trién ning luc & trudng THCS hién nay. Tir két qua TNSP c6 thé
khing dinh gia thuyét khoa hoc ma luan an dé ra 1a dung dén, hiéu qua va co
tinh kha thi cao, dong thoi da phat trién dugc ning luc ciia HS phu hop voi
tung PCHT cua ho.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. KET LUAN

Két qua nghién ctru cua dé tai luan an da giai quyét dugc nhing van dé
cu thé sau day:

1.1. Pé tai da hé thong hoa va xac dinh dugc co so 1i luan cia viée van
dung quan diém SPTT vao day hoc Sinh hoc 9 truong THCS thong qua viée
xac dinh duoc khai niém SPTT, ciu tric md hinh DH theo quan diém SPTT,
co s& triét hoe, co s tim 1i hoc, co s& sinh hoc caa SPTT, cac méd hinh phong
cach hoc tap,...

1.2. Pé tai da xac dinh dugc co sd thuc tién thong qua viéc khao sat
thuc trang viéc van dung cac PPDH cua GV truong THCS trong day hoc Sinh
hoc, qua khao sat thuc trang vi¢c xay dung va van dung quan diém SPTT vao
day hoc Sinh hoc 9.

1.3. Phan tich dugc ndi dung, cAu trac chuong trinh sinh hoc 9 THCS,
khai quat hoa duoc cac nodi dung kién thirc phu hop véi cac ddi twong HS
khéac nhau.

1.4. Van dung dugc quan diém SPTT vao bai day thong qua xay dung
quy trinh cu thé gdm céc giai doan: GP1: Phan loai PCHT, GD2: Chuan bj ké
hoach day hoc theo PCHT va GD3: T6 chirc hoat dong hoc tap theo PCHT;
trong mdi giai doan c6 nhiéu budc khac nhau duoc sip xép theo logic ctia qua
trinh day hoc.

1.5. Két qua TNSP di khang dinh hiéu qua cta viéc van dung quan
diém SPTT vao day hoc Sinh hoc 9 THCS theo PCHT cua HS 1a phu hop vai
gia thuyét khoa hoc di dé ra truéc d6. Thong qua két qua TNSP di chimg
minh duogc vi¢c van dung quan diém SPTT trong day hoc Sinh hoc 9 THCS
theo PCHT cua HS 1a kha thi va ¢6 tinh hi€u qua cao.
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2. KHUYEN NGHI

2.1. Do thoi gian va pham vi nghién ctru con han ché nén viéc trién
khai quy trinh day hoc theo quan diém SPTT phu hop véi PCHT cua HS trén
dién rong véi cac cap hoc khac nhau can dugc nghién ciru va bd sung thém.

2.2. Bdi dudng cho SV céc trudng Su pham va GV céc truong THCS
vé 1i luan day hoc theo QDSPTT va ki ning van dung quan diém DH phu hop
PCHT cua HS, két hop véi ki nang nghién ctru bai hoc nham nang cao ning

luc tuong tac cho HS trong hoc tap va nang lyc day hoc phan hoa cho GV.
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PHU LUC



PHU LUC 1
PHIEU HOI Y KIEN GIAO VIEN
Ngay .... thang .... nam ....
Kinh chdo thdy/cé gido, dé gép phan ndng cao chat heong day hoc trong nha
trueong, mong thay/ cé vui long cho biét y kién ciia minh vé nhitng van dé sau. Cdc thong

tin thu dwoc chi nham phuc vu cho muc dich nghién ciru. Xin chan thanh cam on sw hop

tac cia quy Thay C6!
A. Thong tin ca nhan: Xin Thay/C6 cho biét mot s6 thong tin ctia ban than:
L. HO VAN e
2. Giditinh:.......oooovvnnnnnne. 1.3. DANtOC:.uuveeveeiiiieiieee,

B. Thong tin khac

1. Hay khoanh tron vao phuwong dan thév/cé lwa chon:

Ciu 1. Thay/cé di tirng nghe dén “Quan diém sw pham twong tic” do 2 tic gid

Jean-Marc Denommé va Madelenie Roy dwa ra?

A. Chua tung nghe B. Da ting nghe C. Nghe nhiéu
Thay/co duoc biét dén qua nhirng hinh thirc nao?

1. Internet, ti vi, phwong tién truyén thong 2. Héi thdo chuyén dé, tdp hudn
3. Sach, bao, tap chi 4. Pong nghiép, ban bé

5. Chuyén gia 6. Trong chuong trinh hoc

7. Cac hinh thire KRAC... ... ... .o cov e et e et e et et et e e e e

Ciu 2. Thay/ cé6 quan ni¢m thé nao la “Sw pham twong tic”?

A. La viéc day hoc phat huy tinh tich cuc cua hoc sinh.

B. La hoat dong cua gido vién va hoc sinh.

C. La hoat dong co sy twong tac giita nguoi day va nguoi hoc.

D. La hoat déng day hoc déanh gid moi quan hé qua lai gitta ngueoi day- nguoi hoc-

moi truong.



Céu 3. Muc tiéu ciia “Quan diém sw pham twong tic” la:
A. Phat trién nhén thire ciia ngwoi hoc  B. Phdt trién quan hé ciia nguoi day va ngudi hoc
C. Phat trién moi truong hoc tap D. Phat trién MT va diéu kién cho
hoat dong cua nguoi hoc

Céu 4. Nhitng khdi ni¢gm nén ting ciia “Quan diém sw pham twong tdc,:

A. Noi dung day hoc B. Phwong phap day hoc C. Phuong tién day hoc
D. Moi truong day hoc E. Két qua day hoc  F. Hoat dong hoc G. Hoat
dong day

Céu 5. Thay/Cé dd tirng nghe dén thudt ngiv “M6 hinh phong cdch hoc tip”?

1. Chua tieng nghe 2. Da tirng nghe 3. Nghe nhiéu

Ciu 6. Theo Thay/C6, “Phong cdch hoc tip” c6 dic diém néi bt la:

1. HS ciing lita tudi thi ¢6 PCHT nhuw nhau, ¢é cdch tiép nhdn, xit Iy va phdn hoi
thong tin nhu nhau.

2. P6i véi 1 ngueoi, & moi liva tudi ¢6 1 PCHT riéng va luén thay doi.

3. PCHT la ddc diém riéng co tinh wu thé, twong doi bén vitng ciia cd nhan.

Ciu 7. Trong nhitng nim céng tdc, thay/cé cé dwoc tdp hudin/dio tao lgi vé
phwong phap day hoc?

1. Khong 2. Thinh thoang 3. Thuwong xuyén 4. Rdt
thwong xuyén

Néu co, thay/co dugc tap huan/dao tao lai qua nhitng hinh thirc nao:

1. Internet, ti vi, phirong tién truyén thong 2. Hoi thao chuyén dé, tap hudn

3. Sach, bao, tap chi 4. Pong nghiép, ban bé
5. Chuyén gia 6. Ty dao tao
7. Hoc dai hoc lién thong, tir xa, tai chuc 8. Cac hinh thire

Cau 8. Xin vui long cho biét Iy do vi sao thay/cé khong hodc khong thwong
xuyén dwoc tdp huén, tw tim hiéu vé phwong phdp day hoc?
Ciu 9. Theo thdy/cé, thé nao la déi méi phwong phdp day hoc?

I1. Hay danh déu (X) vao phwong dn thay/cé lwa chon:




Ciu 10. Trong qud trinh day hoc, Thay/Cé da quan tém dén PCHT ciia HS nhw

thé nao?
T Bién phap Khong Thinh | Thong
thoding | xuyén
bé HS tu lya chon nhém hoc tap, cach hoc tap, GV
: khong dinh hudng
Tim hiéu PCHT cua hoc sinh (Iam phiéu tric nghiém,
? phong vin,...)
3 | Thiét ké bai hoc theo dinh huéng PCHT cta HS
4 Giao nhi¢ém vu cho nhém da phan chia theo PCHT
Thiét ké tai liéu hoc tap phuc vu day hoc dua theo
: PCHT cua HS
Lua chon cac PPDH, thiét ké moi truong hoc tap, su
¢ dung cac PTDH duya theo PCHT cua HS

Céu 11. Theo Thay/Cé, nhitng nguyén nhén sau dnh hwéng dén viéc t6 chive day
hoc theo PCHT ciia HS ¢ mikc dp nhw thé nao?

TT Nguyén nhan

Mirc d§ anh huwéng

Nhiéu | It

Khong

Si s6 16p qua dong

2 | Co s vat chat thiéu thdn

PCHT

GV chua duge dao tao, bdi dudng vé PPDH theo

4 | Ngai thay doi va tiép can véi PPDH moi

5 Mat nhiéu thoi gian soan bai

bién phéap DH theo PCHT

Trong 1 tiét day, khong du thoi gian dé thyuc hién cac

Nang luc su pham cua GV con han ché

Tinh tich cuc, chu dong ctia HS chua cao

9 Kho tao moi truong hoc tap theo PCHT

Céc nguyén nhan khac:

L0 | o




Céu 12. Mirc d§ sir dung va mirc d can thiét cia PPDH va KTDH:

Mirc dp sir dung
Rat Rat | Khong
Thuwong | Thinh
thuong it bao
xuyén | thodng
xXuyén khi gio

Phwong phap day

hoc

Mire dp cin thiét

Khong
cin

thiét

It
can

thiét

Binh
thuwong

Can

thiét

Rat
can

thiét

1. Thuyet trinh

2. Truc quan

3. Van dap

4. Thuc hanh, Thi

nghi¢m

5. Néu va gidi quyét

van de

6. Thao luan nhom

7. Day hoc tinh

hudng

8. Day hoc theo hop
ddng

9. Tham quan thuc

14

te

10. Day hoc theo dy

an

11. Bong ndo

12. Béng vai

13. Khan trai ban

14. Manh ghép

15. Coéng doan

16. O bi

17. So do tu duy

18.Béca

19. O bi

20.XYZ

21. KWL

22. Tia chop

23. Phong tranh

24. Tro choi




Céu 13. Mirc d§ sir dung va mirc d cin thiét ciia Phwong tién day hoc:

Miic dj sir dung Mikc dj can thiét
Rat Rat | Khéng | Phuong tign day | Khéong | It . | Rat
Thuwong | Thinh . . Binh Can .
thuong it bao hoc cin cin , | cdn
xuyén | thoding i . | thwong | thiét 3
xuyén khi | gio thiet | thiet thiet
1. Bang, phan

2. Tranh &anh, mo

hinh, mau vat

3. May tinh, may
chiéu, bang thong

minh

4. Tivi, may nghe

nhac

5. Thuc hanh, phiéu
hoc tap

Ciu 14. Thay/cé da sir dung cac bién phap nhim ning cao hiéu qua DH bd

mon nhw thé nao?

Bién phap

Thuong

xuyén

Thinh
thodng

Khong

st dung

1. Chon cach vao bai ggi mg, tao tinh huong c6 van dé

2. Sir dung sy hd tro cia CNTT, PTDH hién dai

3. Tang cuong 10ong ghép cac kién thirc thyc té

4. Tich cuc st dung cac phuong phap day hoc méi

5. Yéu cau HS ty tim hiéu nhimg kién thtrc thyc té

6. D6i moi cac hinh thirc kiém tra, danh gia

XIN CHAN THANH CAM ON SU HQP TAC CUA THAY/CO GIAO!




PHU LUC 3
PE KIEM TRA KET THUC BAI HQC MON SINH HQC 9

BAI KIEM TRA 1
BAI 3: LAI MOT CAP TINH TRANG (Tiét 2)
Thoi gian: 10 phut

Ciu héi: Nghién civu sw di truyén tinh trang thudn tay phdi, thudn
tay trdi ¢ ngwoi, ngwoi ta nhan: Thudn tay do mét nhén té di truyén (gen)
quy dinh va thudn tay phadi la tinh trang troi.

1/ Néu bd thuan tay phai va me thuén tay tréi thi sinh ra con thuén tay
nao? Vi sao?

2/ C6 mdt gia dinh, bd thuan tay phai, me thuan tay phai sinh ra mot

nguoi con thuan tay trai. Em hay giai thich tai sao?

BAI KIEM TRA 2
BAI 8: NHIEM SAC THE
Thoi gian: 10 phut

Ciu 1: Hay chon ddp dn diing trong méi cau héi sau:
1. Trong té bao c6 nhan, NST phén bé &
A. trong nhan B. té bao chat
C. trong nhan va té bao chit D. cac bao quan
2. 86 lwong NST trong bg luwong bi cia lodi phan dnh
A. mirc d6 tién hoa cta loai B. méi quan hé ho hang giita cac loai
C. s6 lugng gen ctia mdi loai  D. tinh dic trung ctia bd NST ¢ mdi loai

Céu 2: Vi sao néi NST la vit chit di truyén & cdp dp té bao?



BAI KIEM TRA 3
BAI 9: NGUYEN PHAN
Thoi gian: 10 phut

Cau hoi: Mot loai sinh vat co bo SNT 2n = 20.

1/ Mot nhém té bao cua loai mang 200 NST ¢ dang soi manh. Xac dinh s6 té
bao ciia nhom.

2/ Nhém té bao thtr 2 ciing cua loai trén mang 640 NST don dang phan li vé 2
cuc cua té bao. Nhom té bao nay dang ¢ ki ndo cia qué trinh nguyén phan?

Véi s6 lugng bao nhiéu té bao?

BAI KIEM TRA 4
BAI 13: DI TRUYEN LIEN KET
Thoi gian: 10 phut

Ciu héi: O dau, gen A quy dinh hat tron, a quy dinh hat nhan, gen B quy
dinh c6 tua cudn, b quy dinh khong cé tua cuén. Cac gen quy dinh cac tinh
trang nam trén cung 1 cap NST. Cho cay dau hat tron, khong c6 tua cudn thu
phén voi1 cady hat nhan, c6 tua cudn thu duoc F,. Khi F; tu thu phén thi ti 1€

kiéu hinh & F, nhu thé nao? Hay bién luan va viét so db lai tir P dén F,



BAI KIEM TRA 5
BAI 16: ADN VA BAN CHAT CUA GEN
Thoi gian: 10 phut

Cau hoi: Mgt doan gen B co trinh tw cdac nucleotit trén 1 mach nhw sau:
wATGGTAXXATGAAXG...
1/ Hay xéc dinh trinh tu nucleotit trén mach bd sung ctia gen B.
2/ Gen B ¢6 tit ca 3000 nucleotit, trong d6 A + T = 60% tong sb nucleotit ctia
gen. - Hiy xac dinh s nucleotit timg loai ciia gen B.
- Khi gen B ty nhan d6i 1 1an da 1y tir moi truong ndi bao bao nhiéu

nucleotit?

BAI KIEM TRA 6
BAI 22: POT BIEN CAU TRUC NHIEM SAC THE
Thoi gian: 10 phut

Ciu 1: Gid sir c6 1 cdp NST twong dong mang cdc doan phin bé theo trit
tw sau: - NST thir nhat: ABCDEF
- NST thtr hai: abedef

Khi giam phan cho cac té bao sinh duc chira 1 NST trong cac truong
hop sau:
a/ Xuét hién céc giao tir: ABCD, abcdefef
b/ Xuét hién céc giao tir: ABABCDEF, abdcef

Hay xéc dinh dang ddt bién trong cac truong hop trén.
Ciu 2: O ngé, cic gen lién két 6 NST so II phan bé theo trit tw binh
thwong nhw sau:
Gen be 14 mau nhat—gen 14 lang bong—gen c6 16ng ¢ 1&—gen mau socola & 14 bi

Nguoi ta phat hién & mot sb dong ngo6 dot bién co trat tu nhu sau:
Gen be 14 mau nhat—gen c6 1ong & 1ld&—gen 14 lang bong—gen mau socola & 1a bi

Hoi dang dot bién nao di xay ra?



BAI KIEM TRA 7
BAI 28: PHUONG PHAP NGHIEN CUU DI TRUYEN NGUOI
Thoi gian: 10 phut

Cdu héi: Mot nguoi phu nit ké vé gia dinh minh nhu sau: “Ong ngoai
t61 bi bénh mau kho dong, ba ngoai t6i thi khong bi bénh nay. B6 me t6i déu
binh thuong sinh dugc ba chi em t6i: em trai t61 bi bénh mau kho dong con
chi ca va t6i khong bi bénh nay. Chi t6i ldy chong binh thudng sinh duoc hai
con gai binh thudng va mét con trai bi bénh mau kho dong. Chong toi va con
trai t6i khong bi bénh nay”. Hiy lap so d6 pha hé va xac dinh kiéu gen cta

nhirng nguoi trong pha hé noi trén.

BAI KIEM TRA 8
BAI 34: THOAI HOA DO TU THU PHAN VA DO GIAO PHOI GAN
Thoi gian: 10 phut

Cau 1: Hay chon ddp dn diing trong méi cdu héi sau:
1. Két qua nao duwéi day khéng phdi la do hién tiwong giao phéi gan?

A. hién tuong thoai héa  B. ti 1é thé dong hop tang, thé di hop giam

C. tao ra dong thuan D. ti 18 thé dong hop giam, thé di hop ting
2. Nguoi ta sir dung phwong phdp giao phdi cdn huyét va tw thu phén trong
chon giong chii yéu dé

A. cling cb cac dic tinh quy, tao dong thuan B. tao giéng méi

C. kiém tra va danh gia kiéu gen cta timg dong thuan D. cai tién giéng
Cdu 2: Vi sao ty thu phén bt budc ¢ ciy giao phan va giao phdi can huyét &
dong vat qua nhiéu thé hé xay ra hién tuong thoai hoa gidng, trong khi cac
cay tu thy phan nghiém ngit khi tu thu phan khong dan dén thoai hoa gidng?

Cho vi du minh hoa.



PHU LUC 4
PE KIEM TRA KET THUC CHUONG

BAI KIEM TRA CHUONG I
Thoi gian: 45 phut

I. PHAN TRAC NGHIEM KHACH QUAN (5 diém)
Chon 1 phwong an tra 101 diing nhat véi mdi cAu héi sau:
Cau 1. Cap tinh trang twong phdn la gi?
A. La hai trang thai khac nhau cua cung mot loai tinh trang
B. La hai trang thai khac nhau cua cung moét loai tinh trang biéu hién trai
nguoc nhau
C. La hai tinh trang khéac nhau
D. La hai tinh trang khac loai

Ciu 2. Sw di truyén djc ldp cia cdc cdp tinh trang twong phdn tao ra bién

di t6 hop
A. chi xuét hién & F, B. chi xuit hién & F,
C. xuét hién 6 ca F,va F, D. Khong bao gio Xuat hién 6 F,

Ciu 3. Piém djc ddo trong phwong phdp nghién civu ciia Menden la gi?

A. Kiém tra do thuan chung ctua bd me trude khi dem lai

B. Lai cac cdp bd me thuan chung khac nhau vé mot hodc vai cap tinh trang
tuong phan

C. Theo dbi su di truyén riéng r& cla timg cdp tinh trang trén con chau cua
ting cip bd me

D. Dung toan x4c suit thong ké dé phan tich cac sb liéu thu duoc, tir d6 rat ra

quy luat di truyén cac tinh trang d6 ctia bd me cho céc thé hé sau



Ciu 4. Theo quan diém ciia Menden, méi tinh trang ciia co thé do

A. mot nhan t6 di truyén quy dinh

B. mot cap nhan t6 di truyén quy dinh

C. hai nhan 4 di truyén khac loai quy dinh

D. hai cép nhan té di truyén quy dinh

Cau 5. Cap phép lai nao dwdéi day dwoc xem la lai thudn nghich?

A. Q9 AAx $aava @ Aax d Aa B.2Aaxd AavaQaax d AA
C.2 AAxJdaavaQaax 3 AA C.2 AAx 3 AAvaQaax d aa
Cau 6. Menden da sww dung phép lai phdn tich trong cdc thi nghiém cua
minh dé

A. xac dinh cac c4 thé thuan chung

B. xé4c dinh quy luat di truyén chi phdi tinh trang

C. xac dinh tinh trang nao 1a trdi, tinh trang nao 1a 1an

D. kiém tra cac co thé mang kiéu hinh trdi 1 thuan ching hay khéng thuan
ching

Cau 7. Quy ludt phan li cé y nghia thuc tién gi?

A. Cho thay su phén li cta tinh trang & cac thé hé lai

B. Xac dinh dugc phuong thirc di truyén cia tinh trang

C. Xac dinh duoc tinh trang troi, 1an dé ung dung vao chon giéng

D. Xéc dinh dugc cac dong thuan

Ciu 8. Theo Menden, bin chit ciia quy ludt phén li déc lgp la

A. céc cap tinh trang di truyén riéng r&

B. céc tinh trang khac loai to hop lai tao thanh bién di to hop

C. cac cap tinh trang di truyén doc lap

D. céac cdp nhan t6 di truyén phan 1i doc 14p trong giam phan



Cau 9. Theo Menden, vdi n cap gen di hop phdn li doc lap thi ti 1¢é phdn li
kiéu hinh nhw thé nao?
A. Ti 1é phan li kiéu hinh 12 (2:1)"  B. Ti 1& phén li kiéu hinh 14 (3:1)"
C. Ti1é phan li kiéu hinh 14 (4:1)"  D. Ti 1& phan li kiéu hinh 1a (5:1)"
Ciu 10. O nguwoi, mit den (A), téc xodn (B) la trdi hodn todn so véi miit
xanh (a), téc thing (b). Mét cdp vo chong déu mit den, téc xodan, ho sinh
dwoc mot nguwoi con mit xanh, téc thang. Méi gen nam trén 1 NST. Kiéu
gen ciia cp vo chong nay la:
A. AABB x AABB B. AABb x AbBb
C. AaBb x AaBb D. aaBb x Aabb
II. PHAN TU LUAN (5 diém)

Lai hai gidng ca chua thuan chung qua dé bau duc vdi qua vang, tron &
F, thu duoc tit ca ca chua qua do, tron. Cho F; tu thu phén thu duoc F, gém 4
kiéu hinh. Do so xuét cua viéc théng ké nguoi ta chi con ghi lai dugce s6 litu
ctia kiéu hinh qua do, bau duc ¢ F, 1a 18,75%. Hay bién luan va viét so d6 lai
tir P dén F,. Biét rang mdi gen quy dinh mdt tinh trang va mdi gen nam trén

mot NST khac nhau.



BAI KIEM TRA CHUONG II
Thoi gian: 45 phut

I. PHAN TRAC NGHIEM KHACH QUAN (5 diém)
Chon 1 phwong an tra 101 ding nhat véi mdi cAu héi sau:
Ciu 1. O mét loai thuc vit, b¢ NST lwong bji 2n = 24. Mt té bao ciia cd
thé nguyén phan lién tiép 3 dot da ldy tiv méi truwong néi bao nguyén liéu
tao ra véi 175 NST don. S6 lwong NST trong méi té bao la bao nhiéu?
A.22 B. 23 C.24 D. 25
Ciu 2. Ciip NST twong dong la cip NST
A. gibng nhau vé hinh thai, kich thuéc va c6 cung ngudn gde tir bd, hoic cd
ngudn gdc tir me
B. giéng nhau vé hinh thai, kich thudc va mot c6 ngudn gdc tir bd, mot co
ngudn gde tir me
C. giéng nhau vé hinh thai, khac nhau vé kich thudc va mot co6 ngudn gdc tir
bd, mot c6 nguodn gdc tir me
D. khac nhau vé hinh thai, gidng nhau vé kich thudc va mot c6 ngudn gde tir
bd, mot c6 nguodn gdc tir me
Ciu 3. Piéu nao khéng phii la chivc ning ciia NST?
A. Bdo dam su phan chia déu vat chat di truyén cho cac té bao con nho su
phan chia déu cta cac NST trong phan bao
B. Luu giit, bao quan va truyén dat thong tin di truyén
C. Tao cho ADN tu nhan do1

D. biéu hoa muc do hoat dong cua gen thong qua su cudn xodn ctia NST



Ciu 4. Y nao khong ding khi néi vé hién twong lién két gen?
A. Tao diéu kién dé cac tinh trang tot di kém v&i nhau trong qué trinh di
truyén
B. Giup su di truyén chinh xac nhom gen cho thé hé sau
C. Han ché bién bi t6 hop
D. Lam tang bién di t6 hop
Céu 5. Sw thu gon cdu tric khong gian ciia NST ¢é vai tro
A. tao thuan loi cho cac NST gitr vitng duoc ciu tric trong qua trinh phan bao
B. tao thuan loi cho cac NST khong bi dot bién trong qua trinh phan bao
C. tao thuan lgi cho cac NST tuong dong tiép hop trong qué trinh giam phan
D. tao thuén loi cho sy phan i, t6 hop cac NST trong qua trinh phan bao
Ciu 6. Ca dpc dwoc c6 by NST 2n = 24. Qud trinh nguyén phin tiv mét té
bao ld lwéng béi ciia ca doc dwoe dién ra lién tiép 3 dot. Néu cdic té bao
dwoc tao ra dang o ki giita thi co bao nhiéu cromatit?
A. 184 B. 284 C.354 D. 384
Cau 7. Nguyén phan la mot qua trinh
A. gitip gia ting sb luong té bao 1am cho co thé da bao 16n 1én
B. thay thé nhiing té bao gia va chét, té bao bi ton thuong cta co thé
C. duy tri bd NST ludng bdi qua cac thé hé té bao
D.CaA,BvaC
Ciu 8. Piéu nao sau diy khong phai vai tro ciia giam phin?
A. Giam b NST mot nira
B. Sinh ra con cai gidng hét nhau
C. Sinh ra nhiéu loai tinh tring

D. Tao ra céc té bao trimg c6 khéi chit té bao 16n



Ciu 9. Mpt té bao sinh duc mang 2 cip NST twong dong ki hiéu la A~a va
B~b, qua gidm phén cé thé cho ra nhiing logi giao tir nio?

A. AB, Ab, aB, Bb B. AB, Aa, aB, ab

C. AB, Ab, aB, ab D. AA, BB, Ab, aB
Ciu 10. Ciu khang dinh nao dwéi ddy lién quan dén mét té bao ngwoi cé
22+X NST?

A. Do 14 té bao vira trai qua giam phan
B. D6 1a té bao vira trai qua nguyén phan
C. D6 1a té bao trimg da duoc thu tinh

D. D¢ 1a té bao sinh dudng

II. PHAN TU LUAN (5 diém)

1/ Té bao ludng boi cuia mot loai mang 1 cap NST tuwong dong trén do
¢ 2 cdp gen di hop sap xép nhu sau: AB/ab. Qua giam phan, té bao cta loai
d6 cho miy loai giao tir va ti 16 mdi loai giao tir 1a bao nhiéu?

2/ Té bao ludng bdi ciia mot loai mang 2 cip NST tuong dong. Cap I
mang 1 cdp gen Aa. Cap Il mang 2 c@p gen di hop ki hi¢u la BD/bd. Qua
giam phén, té bao ndy cho miy loai giao tir va ti 1¢ mdi loai giao ttr 1a bao
nhiéu?

Biét rang qua trinh giam phan dién ra binh thuong ¢ ca 2 trudng hop.



BAI KIEM TRA CHUONG III
Thoi gian: 45 phut

I. PHAN TRAC NGHIEM KHACH QUAN (5 diém)
Chon 1 phwong an tra 101 diing nhat véi mdi cAu héi sau:
Ciu 1. Trong cdc yéu to co bin quyét dinh tinh da dang ciia ADN, yéu to
nao la quyét dinh nhdt?
A. Céu tric xoan kép ciia ADN B. Trat ty sip xép cua cac nucleotit
C. S6 luong cac nucleotit D. Céu triic khong gian cia ADN
Céu 2. Nguyén tic bé sung dwoc thé hién trong co ché tong hop ARN la
A. A lién két voi T va nguoc lai, G lién két véi X va nguoc lai
B. A lién két v6i U va nguoc lai, G lién két véi X va nguoc lai
C. A lién két v6i U, T lién két voi A, G lién két véi X, X lién két v6i G
D. A lién két véi T, T lién két véi U, G lién két véi X, X lién két véi G
Céu 3. Nguyén tic bdn bdo toan trong co ché nhan doi ciia ADN la
A. hai ADN méi dugc hinh thanh sau khi nhan déi, hoan toan gidng nhau va
gidng véi ADN me ban dau
B. hai ADN méi dugc hinh thanh sau khi nhan déi, c6 mot ADN gidng véi
ADN me, con ADN kia ¢6 cu trac da thay doi
C. trong hai ADN méi hinh thanh, mdi ADN gé)m c6 moOt mach cli va mot
mach méi tong hop
D. trén mdi mach ADN con ¢6 doan ciia ADN me, c6 doan duoc té)ng hop tur
nguyén liéu moi truong
Ciu 4. Gen va protein phdi cé moi quan hé véi nhau qua mét dang ciu triic
trung gian la
A.tARN B. mARN C.rARN D. enzim



Ciu 5. Qud trinh tong hop ARN dién ra

A. trong nhan té bao, trén hai mach ciia gen

B. trong nhan té bao ddi véi mARN, ngoai nhan TB ddi véi tARN va rARN
C. theo nguyén tic bd sung trén hai mach cua gen

D. theo nguyén tic bo sung trén mach khudn ciia gen

Cau 6. Quad trinh tai ban ADN cé vai tro gi?

A. Chi truyén thong tin di truyén ctia sinh vét tir thé hé b me qua hau thé

B. Truyén thong tin di truyén trong ciing mot té bao va tir thé hé niay qua thé
hé khac.

C. Truyén thong tin di truyén clia sinh vt tir thé hé bd me qua hau thé va qua
céc thé hé té bao

D. Truyén thong tin di truyén trong ciing mot té bao

Ciu 7. Pon phdn ciu tao nén phén tir protein la

A. glucozo B. nucleotit C. Axit amin D. vitamin

Ciu 8. Co ché ciia hién twong di truyén cé cdp dp phan tir la

A. tai ban ADN B. tong hop ARN

C. téng hop protein D.CaA,BvaC

Ciu 9. O cdp dp phin tir, qud trinh nao gidi thich hién twong con sinh ra cé
nhiing tinh trang giong bo me?

A. Qua trinh nhan d6i ADN B. Qua trinh téng hop ARN

C. Su tong hop protein dya trén thong tin di truyén cia ADN

D.CaA,BvaC

Ciu 10. Mjt gen c6 6000 nucleotit, so6 lwong nucleotit loai G = 30%, so
lwong lién két hidro cé trong gen la

A. 3600 B. 3900 C. 7200 D. 7800



II. PHAN TU LUAN (5 diém)

Gia st mdt doan phan td ADN c6 3000 nucleotit, s6 nucleotit loai A 1a
600.

1/ Phan tir ADN c6 bao nhiéu lién két hidro?

2/ Khi doan ADN nay tu nhan dbi lién tiép 2 1an thi mdi trudng cung
cép bao nhiéu nucleotit ty do mdi loai?

3/ Giai sir doan ADN nay tham gia qua trinh téng hgp ARN thi mach

ARN c06 bao nhiéu nucleotit



PHU LUC 2
PHIEU HOI HQC SINH

Ho va tén hoc sinh: ..........ccccceeeeeeeeee Lop: oo Truong: oo oovioe oo Huyéni: oo oo e oo Tinhe oo

Bang cdu héi nay dwoc thiét ké @é tim hiéu Phong cdch hoc tdp wa thich ciia ban, givip ban chi ra nhitng diéu ban wa thich
trong hoc tap dé ban c6 diéu kién thudn loi lya chon tot hon cdc kinh nghiém hoc tdp phu hop voi phong cach cua minh.

Khéng han ché thoi gian dé tra 1o bang cdu héi nay (nhung c6 1& ban sé mat khoang 10-15 phiit). PG chinh xdc ciia két qua
sé tuy thuoc vao murc do trung thuc cua ban. 0} ddy khong co cau tra loi sai hay dung. Néu nhur ban tan thanh véi mot cau thi ban
ddnh diu (v) vao bén canh. Néu nhw ban khong tdn thanh thi dinh dau (x). Hay nhé dién hodc diu (v) hodc diu (x) vao méi ciu

nhé!

o 1. Téi tin chdc chan vao diéu gi la ding hay sai, tot hay xdu. a 17. Toi hung thu voi nhitng y tuong moi sang tqo, khac
0 2. T6i thuong hanh dong ma khéng nghi t6i hdu qua cé thé xay ra. hon so véi cdc Y tuéng thuc té.
0 3. T6i thuong gidi quyét vin dé gdp phdi theo tirng burdc mot. 0 18. Téi khéng thich nhitng gi khéng c6 t6 chirc va

0 4. Toi tin rcfng cdc thu tuc va quy tac cung nhdc lam han ché su phat | thich Scfp dat moi viéc cho ranh mach.

trién ciia moi nguroi. 0 19. Téi tudn theo cdc cdch thire, quy tic dé ra néu téi
0 5. Téi dwoe moi ngwoi nhdn xét la dam néi ra diéu minh nghi mét | thdy cach thire dé gitip téi hoan thanh céng viéc.

cdach don gian va thang than. 0 20. Toi thich lién hé cdac hanh dong cua minh voi mot

0 6. Téi thuwong thdy rang hanh ddng theo cam nhdn riéng ciing giong | nguyén tic chung.

nhu la hanh dong theo suy nghi va phan tich ki cang. 0 21. Khi tranh ludn t6i thich di thang vao vin dé dang




a 7. Toi wa thich loai cong viéc nao ma toi co thoi gian dé chuan bi va
thuc hién ki cang.

0 8. T6i thuong hoi moi ngudi vé nhitng két ludn co ban ciia ho.

0 9. Diéu quan trong nhat la lidu mot sw viéc ¢ thé thuc hién qua thuc
tién hay khéng.

0 10. Téi hanh dong tim kiém cdc kinh nghiém mdi.

0 11. Khi téi dwoc nghe néi vé mét y twéng hay mét phwong phdp mdi,
ngay ldp tirc t6i suy nghi xem nén vin dung diéu dé vao thuc tién nhie
thé ndo.

a 12. Toi chu trong toi viéc dat ra ki ludt cho ban than, nhu dé tam téi
ché do an, tdp thé duc déu dan, c¢o gcfng lam viéc theo thoi gian biéu.

o 13. Toi tu hao khi lam cong viéc to tdt.

0 14.T6i hoa nhdp tot nhat véi nhitng nguoi ¢é nguyén tic song, cé
phan tich, suy nghi, va it hoa nhdp véi nhitng nguoi ty do, bat hop Ii.

0 15. Téi cdn nhdc ki ludng viée gidi thich nhitng tai liéu téi cé va
tranh dwa ra két ludn.

O 16. Toi thich duva ra quyét dinh mot cach can than sau khi da can

nhdc nhiéu gidi phap.

noi.

0 22. Téi khéng thich gin giii, than mdt véi cdc ban
trong nhom khi lam cong viéc chung.

0 23. Téi chdp nhdn thir thach lam mét cdi g dé méi mé
va khac la.

0 24. Toi thich nhitng nguoi vui nhon, khong go bo.

0 25. Téi xem xét ki cang cdc chi tiét trude khi dwa ra
két lugn ciia minh.

0 26. Téi thday khé dwa ra cac ¥ twong khi ma chwa suy
nghi ki.

0 27. Téi thich di thang vao vin dé.

0 28. Téi can thin khong dua ra két lugn mot cdch quad
VoI vang.

0 29. Téi thich cang c6 nhiéu théng tin dé cdn nhdc va
dua ra quyét dinh cang tot.

0 30. Nhitng nguoi thé thién, bat lich su,khéng nghiém
tuc lam toi buc minh.

0 31. Téi ling nghe suy nghi ciia ngueoi khdc triede khi




néu ra quan diém cua minh.
o 32. Toi thwong boc lo cam xuc, tinh cam cua minh.
0 33. Khi tranh lugn mét van dé t6i thich theo doi suy

nghi cua nhitng nguoi khdac tham dy.

0 34. Toi thich lam mot viéc gi do theo cach mem déo,tw nhién,khong
26 b6 hon la 1én ké hoach tir triedre.

0 35. Téi thurong Idp ké hoach dé doi phé véi nhitng diéu bdt ngo.

0 36. Téi rat lo lcfng khi thuc hién mot cong viéc ma thoi han scfp hét.

0 37. Toi thuong danh gida y twong cua moi nguoi dua trén cong lao
thuc té cia ho.

0 38. Téi cam thdy khé tiép xiic véi nhitng nguoi tram tinh, hay suy
nghi.

0 39. Téi thieong thdy khé chiu véi nhitng nguwoi hay thiic duc moi viéc.
0 40. Téi cho rang diéu quan trong la tdn huéng hién tai hon la nghi
t0i qua khwr hay twong lai.

0 41. Téi cho rang cdc quyét dinh sau khi phan tich ki cang moi thong

tin sé ding ddn hon cdc quyét dinh theo truc gidc.

a 57. Toi thich tra loi theo cdch lo-gic.

0 58. Téi thich la ngwoi néi nhiéu.

o 59. Trong cac cudc thao lugn, toi thuong thuc e,
hwedng moi nguwoi vao van dé chinh va tranh nhitng suy
xét lan man.

0 60. T6i thich can nhdc nhiéu phieong dn trude khi
quyét dinh.

o 61. Trong cdc cuoc thao lugn voi moi nguoi, toi
thwong cam thdy téi la nguoi vé tw va khdch quan nhat.
0 62. Khi thdo ludn, t6i thich “kin ddo” hon la thé hién
va néi nhiéu.

0 63. Toi thich lién hé cdac hanh dong hién tai voi boi

canh rong hon trong khoang thoi gian dai hon.




0 42. T6i ¢6 xu hudng muon tré thanh nguwoi hoan thién.

0 43. Khi thao ludn véi moi nguwoi, toi thwong dwea ra nhitng y kién
khéng bi b6 budc vao cdc y kién da cé.

0 44. Trong cdc cude théao ludn tai Iop téi dia ra cdc y twéng gdan voi
thue té.

0 45. Thuong thi cdc quy tic dé ra dé bi vi pham.

O 46. Toi thich dung tdach ra khoi hoan canh va xem xét moi phuong
dién.

0 47. Téi thuong thdy nhitng diém khéng thong nhdt va sai lam trong
ldp lugn cua nguoi khac.

0 48. Nhin chung t6i néi nhiéu hon la nghe nguoi khdc néi.

0 49. T6i thuong thdy cé thé cé nhitng cdch tét hon, dé dang hon dé
hoan thanh cong viéc.

0 50. T6i nghi rang cdc bai viét phdi ngdn gon va di sdu vao van dé.

0 51. Téi tin rang cir tue duy 16-gic va hop 1y thi sé thanh céng.

0 52. Toi thién vé viéc trao doi cdc sw viéc cu thé véi cdc ban hon la
tham gia trao déi cdc van dé xd hoi.

O 53. Toi thich nhitng nguoi tiéb cdn voi s viée mét cach thuce té hon

0 64. Khi héng viéc, téi san sang rii sach va xem doé la
mot kinh nghiém.

0 65. Téi thién vé viéc khong chdp nhdn nhitng y tuong
twe phdt, thiéu suy tinh (boc dong), khéong thuc tién.

0 66. Tét nhdt la nén suy nghi thin trong triede khi hanh
dong.

0 67. Nhin chung thi t6i nghe nhiéu hon la néi.

0 68.T6i thuong cé xu hudng nghiém khdc véi nhitng
nguoi nao cam thdy khé chdp nhdn cach tiép cdn 16-gic
0 69. Téi tin rang phwong tién, cong cu sé quyét dinh két
qud cudi ciing ciia cong viéc.

o 70. Toi khong ngai phai gay dau don cho nguoi khac
mién la hoan thanh céng viéc.

0 71. Téi thdy cdch thirc dé ra nhitng muc tiéu va ké
hoach cu thé la viéc lam cung nhdc.

0 72. Téi la nguoi rdt lac quan.

0 73. Téi lam tat ca moi thir dé hoan thanh cong viéc.

a 74. Toi thdy dé nham chan voi cong viéc cu thé, mang




la Iy thuyét.

0 54. Trong thdo ludn véi cdc ban téi phan iing gay gat véi nhitng diéu
bdt hop Iy.

O 55. Néu phai viét mot cdi gi dé, téi cé thién huedng viét nhdp va sira
chita lai nhiéu lan triede khi viét ban chinh thire.

0 56. Toi thich thur moi viéc xem co thuc hién dwoc trong thyc tien hay

khong.

tinh phwong phap.

0 75. Téi thich khdm phd cdc gia thuyét, nguyén tic va
ly thuyét co ban dcing sau cdac sy viéc va su kién.

0 76. T6i ludn quan tam va tim hiéu nguwoi khdc nght gi.
0 77. Téi thich diéu hanh cdc cudc hop theo ding cich
thirc phwong phdp ludn, theo ding chwong trinh da dé
ra...

0 78. Té6i co gdng lam ré muc tiéu hay cdc chi dé con
chua ro.

o 79. Toi thich sw kich tinh va nao nhiét.

0 80. Nguoi khdc thuong cho rdang téi la ngwoi khong

tinh té, khong nhan ra sy cam nhan cua ho doi voi toi.




Sau khi thwre hién xong bai tric nghiém, tién hanh tinh diém theo biang hwéng din duwéi day:

Cho I diém véi cdu danh dau (v), khéng cho diém véi cau danh ddu (x). Va ghi vao bang sau:

So thir tw ciu héi

So thir tw cdu hoi

S thir tw cdu héi

So thir tw cdu héi

2 7 1 5
4 13 3 9
6 15 8 11
10 16 12 19
17 25 14 21
23 28 18 27
24 29 20 35
32 31 22 37
34 33 26 44
38 36 30 49
40 39 42 50
43 41 47 53
45 46 51 54
48 52 57 56
58 55 61 59
64 60 63 65
71 62 68 69
72 66 75 70




74 67 77 73
79 76 78 80
T 5ng: T 5ng.' T 5ng: T 5ng.'
PCHT Hoat dong | PCHT Phén anh | PCHT Li lugn PCHT thuc té
(Nguoi hoat dong) | (Ngwoi phan anh) | (Ngudi ly thuyet) | (Nguwoi thuc te)

Can ct vao s6 diém cua tirng ¢t & bang trén, nguoi hoc s€ xac dinh dwgc PCHT cua minh nhu hinh dudi. Can cu két qua ¢

hinh duéi day ngudi hoc c6 diém sé & truc ndo cao nhat thi ho c6 PCHT tuong tng.

- Nguoi hoat
15
10

5

Ngll’(‘)’i T T T T T T T 1 Ngll’(‘)'i
thyc té 20 15 10 5 10 15 poPhananh
5 S
10
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Nguwoi li
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