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1
MO DPAU

1. Li do chon dé tai

Hién nay d6i méi PPDH duoc trién khai theo huéng tich hop su pham ma
tu tudng cbt 16i cua nd 1a phat trién ning lyc. PPDH theo quan diém phat trién
nang lyc khong chi chu y tich cyc hoa HS vé hoat dong tri tué ma con chu y rén
luyén nang luc giai quyet van dé gin voi nhitng tinh hudng cta cudc sdng va
nghé nghiép; dong thoi gan hoat dong tri tu¢ vo1 hoat dong thuc hanh, thyuc tién.
Quan diém day hoc (QPDH) nham dat duogc yéu cau trén chinh la day hoc
(DH) ldy ngudi hoc 1am trung tim. Trong DH lay hoc sinh (HS) lam trung tam,
diéu quan tam trudc het 1a chuan bi cho HS thich g voi doi séng x4 hoi, ton
trong muyc dich, nhu cau, kha nang, himg thu, loi ich hoc tap cua HS.

QbDH ldy nguoi hoc lam trung tdm khong con la van dé méi trong cong
cudc doi méi PPDH, rat nhiéu PPDH tich cuc dugc nghién ctru va ap dung
nham giup nguoi hoc chu dong chiém linh tri thtec. Tuy nhién cac phuong phap
nay khong thé ap dung co hiéu qua ddi voi moi d6i tuong nguol hoc, viée
nghién ciru nang luc hoc tap, kha nang tu duy, cac dac diém tam sinh 1y, dic
biét la phong cach hoc tap cua nguoi hoc dé tir do st dung nhimg PPDH tich
cuc phu hop vo1 tung d6i twong ngudi hoc 13 didu can thiét nham dat hiéu qua
t6i wu trong qué trinh day — hoc. Trén co so nhitng dinh huéng ddi méi, trong
thoi gian vira qua ¢ nudc ta da co nhiéu cong trinh nghién ctru gido duc duoc
tién hanh. Trong d6, su pham tuong tac (SPTT) la mot hudng tiép can DH dugc
cac nha khoa hoc, cac nha gido quan tdm nghién ciru tmg dung.Véi hudng tiép
can DH nay s¢€ tim ra nhitng bi¢n phap td chitc DH mon Sinh hoc dem lai hiéu
qua cao. Voi nhitng 1y do trén, chung toi chon dé tai nghién ctu “Vin dung
quan diém sw pham twong tac vao day hoc Sinh hoc 9 truong THCS”

2. Muc dich nghién ciru

Nghién ctru co s& 1i luan va thuc tién DH theo QDSPTT, van dung quan
diém nay vao DH Sinh hoc 9 truong THCS phu hop véi PCHT ciua HS nham
gép phém ning cao két qua hoc tap b mon.

3. Poi twgng, khach thé va pham vi nghién ciru

- Pbi tuong nghién ctru: QDPSPTT va quy trinh van dung quan diém nay
vao DH mo6n Sinh hoc 16p 9 THCS phu hgp vo1 PCHT cua HS.

- Khéch thé nghién ctru: Qua trinh DH mon Sinh hoc 16p 9 THCS.

- Pham vi nghién ctru: phan Di truyén va Bién di — Sinh hoc 9 THCS
4. Gia thuyét khoa hoc

Néu xay dung dugc cic nguyén tic va quy trinh van dung QDSPTT trong
DH Sinh hoc 9 phu hop véi PCHT cta HS thi ¢ thé nang cao két qua hoc tap
mon Sinh hoc 9 ¢ truong THCS.

5. Nhiém vu nghién ciru
5.1. Nghién ctru tong quan vé tinh hinh van dung QDSPTT trong DH trén
thé gii va & Viét Nam.
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5.2. Nghién ctru co sé 1i luan caa QDSPTT dé dua ra nguyén tic va quy
trinh DH theo QDSPTT phu hop véi PCHT cua HS trong DH Sinh hoc 9
truong THCS.

5.3. Nghién ctru co s& thuc tién cua viéc van dung QDSPTT trong DH néi
chung va DH Sinh hoc 9 truong THCS no1 riéng.

5.4. Xay dung hé thong nguyén tic DH theo QDSPTT phu hop v6i PCHT
ctia HS dé van dung vao DH Sinh hoc 9 truong THCS.

5.5. Xay dung quy trinh DH theo QDSPTT phu hgp vo1 PCHT cua HS
trong DH Sinh hoc 9 truong THCS.

5.6. Thiét ké mét sb hoat dong DH Sinh hoc 9 THCS theo QDSPTT phu
hop véi PCHT cua HS.

5.7. Thuc nghiém su pham: dé kiém tra tinh kha thi va hiéu qua cua gia
thuyét khoa hoc.

6. Phuwong phap nghién ciru

6.1. Phirong phdp nghién civu 1y thuyét: Nghién ctru co so 1i luan cua dé
tai thong qua cac van ban phap quy, sach chuyén khao, bai bao dang trén cac
tap chi co uy tin, cac luan an c6 lién quan dén dé tai.

6.2. Phuong phdp nghién ciru thuc tién:

- Tién hanh diéu tra thyc trang day va hoc cua GV va HS, diéu tra vé
PCHT cua HS.

- Phuong phép diéu tra: quan sat (hoat dong day va hoc ctia GV va HS,
diéu kién day va hoc ciia GV va HS), nghién ctru san pham cua GV (ke hoach,
gido an giang day) va HS (vo ghi, két qua xép loai), trd chuyén, phong van, trao
d6i voi GV va HS.

6.3. Phuong phap TNSP:

- Thuc nghiém van dung quy trinh DH theo QDSPTT phu hop vo1 PCHT
ciia HS vao day mét sd bai trong chwong trinh Sinh hoc 9 truong THCS dé
danh gia tinh kha thi va hiéu qua cua dé tai.

- Lua chon dia diém thuc nghiém la mot sb truong THCS & thanh phé Ha
Noi. Phéi hop voi mot sé GV pho thong & cac trudng so tai v6i tu cach 1a cong
tac vién, dé trao doi tu van va tién hanh thuc nghiém.

- St dung hinh thirc thuc nghi€ém so sanh: thuc nghiém duoc tién hanh
trén hai di twong 16p khac nhau, trong d6 co cac 16p thuc nghiém va cac 16p
dbi chung dugc lya chon ngau nhién. Viéc bo tri thuc nghiém va dbi ching
duoc tién hanh song song. Trong do6 16p thuc nghiém dugc giang day theo
QPSPTT. Lép dbi chiung giang day theo phuong phap truyen thong.

6.4. Phwong phdp théng ké todn hoc: Dung phan mém Excel dé phan tich
két qua thyc nghiém.

7. Nhirng dong goép mai caa luén an:

7.1. Hé thong hoa duogc co so 1i luan va xac dinh duoc thuc tién DH theo
QDSPTT ¢ truong THCS.

7.2. Bé xuat dugc hé thong nguyén taic DH theo QDSPTT phu hop véi
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PCHT cua HS dé van dung vao DH Sinh hoc 9 truong THCS.
7.3. Bé xuat dugc quy trinh van dung QDSPTT phu hop véi PCHT cia
HS trong DH mo6n Sinh hoc 16p 9 ¢ truong THCS.
7.4. Thiét ké dugc mét s hoat dong DH Sinh hoc 9 THCS theo QDSPTT
phu hop v61 PCHT cua HS.
8. Cau triic ciia luin an
Ngoai phan mé dau, két luan va khuyén nghi, tai liéu tham khao va phu
luc, luan an dugc trinh bay gém 3 chuong:
Chuwong I: Co s 1i luan va thuc tién cia dé tai
Chuong 2: Van dung QDSPTT vao DH Sinh hoc 9 truong THCS
Chuong 3: Thuc nghiém su pham

o Qhu’(rng 1 ) . o
CO SO LI LUAN VA THUC TIEN CUA DE TAI

1.1. Lwoe sir nghién ctru vé van dung QPSPTT trong DH trén thé giéi va &
Viét Nam
1.1.1. Trén thé givgi

Ly thuyét tuong tac chinh thirc ra doi vao nhimg nam 70 cua thé ki XX véi
két qua nghién ctru cua cac tac gia nhu Guy Brouseau, Claude Comiti,... thudc
vién Pai hoc dao tao gido vién & Gremnoble (Phap).

Gan day nhat, cong trinh nghién ctu tai trung tim nghién ctru gido duc
quéc té (CERI)- Paris, nhém nghién ctru cta hai nha gido duc nguodi Canada
Jean-Marc Denomne va Madeleine Roy dé nghién ctru va thyc nghiém thanh
cong dudng hudng to chite DH méi trong hoat dong su pham véi tén goi 1a “Su
pham tuong tac”. Nhiing phan tich trén cho thdy cac tac gia da xac nhan cac yéu
t6 co ban cua QDSPTT la Nguoi day — Nguot hoc — Mo61 truong, chirc nang cua
tung yeu t6 va 1am rd cac yeu t6 trong qua trinh DH.

1.1.2. O'Vigt Nam

Tu tuong SPTT duoc Jean - Marc Denommé va Madelenie Roy gi6i thiéu lan
dau tién ¢ Viét Nam vao nam 2000. Trén thyc té, trong cac tai liéu su pham cua Lién
X6, Pirc va Viét Nam trudc ddy, nguoi ta d néi nhiéu dén tuong tac Day — Hoc.

Gan day, co nhleu tac gia da nghién ctru quan diém nay trong nhiéu moén
hoc khac nhau tir tiéu hoc, THPT, CP-PH va Quén 1y gido duc, nhung nhin
chung, cho dén nay nhiing nghién ciru vé viéc van dung QDSPTT trong DH cac
mén hoc cu thé con it; dic biét di voi bd mon Sinh hoc va dbi tuong nguoi hoc
1a HS 16p 9 THCS hién chua c6 mot nghién ctru nao dé cap dén viéc van dung
QDBSPTT trong DH céc noi dung cu thé ctia bd mén.

1.2. Co s6 li luan
1.2.1. Quan diém sw pham twong tic
1.2.1.1. Cac khai niém co ban
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SPTT la tiép can hoat dong DH, trong do nhan manh cic mdi quan h¢ bi¢n
chtng giita ba nhan t6 ngudi hoc, ngudi day va moi truong trong hoat dong
gido duc.

Theo QDSPTT, nguoi hoc la tac nhan tham gia vao qua trinh thu nhan kién
thire mo1 vo1 b may than kinh (B6 may hoc) cua minh. Nguoi day 1a nguot co
nhiém vu dan dat nguoi hoc bang nhiing hiéu biét va kinh nghiém cua minh,
chirc nang co ban cua nguoi day la gitp ngudi hoc hoc tap va hiéu biét. Moi
truong 1a yéu t6 tham gia truc tiép dén qua trinh day — hoc, anh huong dén
nguoi day va nguoi hoc chir khong don thuan chi 13 noi dién ra hoat dong day —
hoc; ngudi hoc va nguoi day phai thich nghi véi méi truong.
1.2.1.2. Sy ra doi cua QPSPTT

QbSPTT do 2 nha gido duc Jean-Marc Denommé va Madelenie Roy
(Canada) xay dyng va phat trién. Hai 6ng ba Denommé 1a giang vién lau nim
cta truong Pai hoc Tong hop Québec mang tén Troi — Rivieren. Hai 6ng ba
Denommé dé xuit xay dung Ly thuyét SPTT dé giai quyét tinh trang trén 1
cach co ban va khoa hoc, nham nang cao chat lugng hoc tap trong nha truong.

Dua vao cac hoc thuyét tim 1y hoc va nhing két qua nghién ctru vé ciu tao
ctia hé than kinh va sy hoat dong cua ndo by ¢ nguoi nhu: co sé khoa hoc tu nhién
ctia sy hoc; ban chat ty nhién cua viée hoc tap & nguoi, dya vao cac thanh tyu cua
khoa hoc than kinh nhan thirc nghién ctru qua trinh thu nhén kién thirc ¢ ngudi ma
cac tac gia nay da xay dung 1 1y thuyét vé DH, d6 1a 1y thuyét SPTT (QDSPTT).
1.2.1.3. Co so li lugn cua OPSPTT
* Co s& triét hoc

Xuat phat tir quan diém triét hoc, cho rang: moi sy vat trong thé gidi khach
quan c6 mbi quan h¢ mat thiét voi nhau, ludn ton tai, van dong trong mbi quan
hé phéi thudc 1an nhau. O mot khia canh nao do, QTDH la mdt qua trinh tuong
tac giira hai cha thé: chi thé hoat dong day (thay) va chi thé hoat dong hoc (tro)
trong moi truong hoc tap nham thuc hién cac muc tiéu DH.

*Co sotam i hoc

Thé ky XX ching kién su phat trién manh mé cua cac hoc thuyét tim ly
hoc nhu: hoc thuyét Gestalt, thuyét kién tao nhan thure, hoc thuyét Vugotxki. ..
Nhitng hoc thuyét nay khong nhirg khang dinh duogc vai trd dinh hudng cho su
phat trién khoa hoc tAm 1y hoc trong hién tai va twong lai ma con 13 co sé tim Iy
hoc cho sy hinh thanh cac mé hinh DH. Chinh nhimg hoc thuyét tim 1y nay 13
co sO cho su ra doi cuia QDSPTT. QDSPTT ra doi da lIam rd hon co sé sinh hoc
cua yéu td nguo1 hoc va dac biét la moi truong dién ra hoat dong day va hoc.

* Co so sinh hoc

Theo thuyét lién tuéng, sy hinh thanh cic ¥ tuong theo co ché phan dnh
than kinh (D. Hartley) va 1. P. Pavlov goi co ché d6 1a su tao ra cic dwong lién
hé than kinh tam thoi. Chinh quan diém trén 13 nén tang giai thich co sé sinh
hoc cua QDSPTT.

B6 may hoc 1a hé than kinh, né 1a co s& cua viée hoc & mdi con nguoi, va ¢
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dﬁy chi xem xét hé than kinh t{én quan diém hoat Q(f)ng hoc ma khong thqo quan
diém sinh hoc. Nhu vay co6 thé khai quat hda so do tiép can khoa hoc than kinh
trong day — hoc nhu sau (Hinh 1.1):

BO CACGIAC
) QUAN - Ban nang
MAY VA NORON - Chi huy céc
hanh vi giao tiép
HOC XH cua nguoi
> hoc va ngudi day
cua => thiét 1ap ky
NGUOI luat va trat tu
HOQC
NAO THU
(HE LIMBIC) |- Xiic cim
(RAO CAN - Trung tdm dong co
\ THU I)

. BAN CAU NAO PHAI BAN CAU NAO TRAI - Tu duy
udng | logic
tuong, sang | | Khai
- al
tao niém, biéu
- Cam giac, ) tuong, so
ky n.lém’ kinh d{q"mg; thir Pong nhdt d(‘A)‘ ’
nghiém... ong nhat 3
(T)
- Phan ky L - Hoi tu
| Phi ngon ngit RAO - Ngbn ngit
- Tong hop CAE, - Phén tich
- Truc quan TH - Logic
_ Phi thoi gian I - Thoi gian
- Lién tudng—keét hop

Hinh 1.1. So do tié'p can khoa hoc than kinh trong day — hoc

Qua hudng tiép can nhu trén, ching t61 xac dinh: dé dat duoc hiéu qua cao
trong DH thi muc tiéu cia ngudi GV la gitp nguoi hoc vuot qua 2 rao can cua
qua trinh nhan thtc, d6 12 vang Limbic — trung tim hing tha (rdo can thi nhat)
va “Trang thai T (rao can thu hai).



1.2.2. M6 hinh day hoc
1.2.2.1. Khai niéem MHDH

Theo tir dién giao duc hoc, “mé hinh DH” 13 loai mé hinh huéng dan viéc
xdy dung mdt chuong trinh, viéc lua chon tai liéu su pham va viéc hd tro GV
trong nhiém vu cua ho.

M6 hinh DH dugc xem la md hinh 1i thuyét phan anh cac thanh phén co
ban cua qua trinh DH va mbi quan h¢ gita chung nhu muc ti€u, ndi dung,
phuong phép va phuong tién DH, cic hinh thic t6 chic DH, kiém tra déanh
gia... Hoac thé hién thanh phr?m, cAu tric va mbi quan h¢ co ban cua hoat dong
day va hoc (kich thich dong co hoc tap cua nguoi hoc, t6 chtrc va diéu khién
cac tuong tac su pham, danh gid va diéu chinh hoat dong DH...) dugc thuc hi¢n
trong moi trudng xac dinh.
1.2.2.2. Cac mo hinh DH

* Thuyét lién twéng va mé hinh DH hinh thanh cdc lién tuéng tam Iy

Thuyét lién tudng xuat hién tir rat som, 1a thuyét tam 1y coi viéc hinh thanh
cac tri thire duoc thuc hién theo co ché lién tudng cac cam giac, cac hinh anh,
kinh nghiém da c6. Theo thuyét lién tuong thi su nhan thitc vé thé gidi xung
quanh duoc bat dau tir cac giac quan: thi gidc, thinh giac, xtc giac, khiru giac, vi
giac (Aristotle) va moi loai gidc quan cung cap mot kiéu thong tin voi cac murc
d6 sic thai khac nhau, nhung khi cac thong tin d6 dugc lién két véi nhau chung
s€ duoc mo ta bé‘mg mot tén goi chung dé am chi mot vat (G. Berkeley).

* Ly thuyét Gestalt va mé hinh DH théng hiéu

Pai dién tiéu biéu cho 1y thuyét Gestalt 1a nhitng nha tdm 1y hoc nhu M.
Werthemer (1880 — 1943), K. Koffka (1886 — 1941), W. Kohler (1887 — 1967),
K. Lewin (1890 — 1947). Nhitng nghién ctru cta cac tac gia nay déu hudng téi
phat hién mdi quan hé gitta cac kich thich khach quan véi sy hinh thanh cac ciu
trac tam ly tron ven. Bong gop to lon cua ly thuyét Gestalt vé hoc tap 1a phat
hién ra quy luat hinh thanh cau triic nhan thtrc, cac quy luat tri giac, sy thong
hiéu va giai quyet tinh hudng trong hoc tap.

*Ly thuyet cua L.X.Viugotxki va mé hinh DH twong tdc phat trién

Tur nira cudi thé ky XX, khi tam 1y hoc hanh vi bdc 16 nhiéu han ché, thi
cac luan diém cua L.X.Vugdtxki vé su hinh thanh cac chtic nang tdm 1y vian hoa
& ngudi gan lién voi cac diéu kién van héa — xa hoi cu thé ngdy cang dugc ung
dung rong rai trong DH va tr¢ thanh co s¢ tdm ly cia mo6 hinh DH tuong tac
phat trién — mot phuong huéng DH hién dai.

Qua phan tich cac mo hinh ly thuyét va sy van dung ching trong DH déu
cho thdy méi quan hé ctia 3 yéu té cdu thanh trong qua trinh DH bao gom nguoi
day — nguo1 hoc — moéi trudng, co ly thuyet dé cao yéu t nay, co ly thuyet dé
cao yéu td kia, nhung tuu chung lai déu dé cap dén vai trd cua timg yéu td ciing
nhu sy tuong tac gitra chung trong hé thong.
1.2.2.3. Cdu triic MHDH theo OPSPTT

QDSPTT duoc xiy dung dua trén co sé nghién ctru hé than kinh ¢ ngudi
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va dic diém su hoc cia HS. Hé théng DH gém 3 yéu t6 co ban va su tuong tac
gifta chung tao nén hiéu qua cua qua trinh DH. D6 1a Nguoi hoc, Nguoi day va
Moi trudng.

Theo Jean-Marc Denommé va Madelenie Roy, trong DH, ngudi hoc cé vai
trd tham gia, chii dong, himg thu, trach nhiém; ngudi day co vai tro xdy dung ké
hoach, huéng dan hoat dong va hop tac; mdi truong ¢ anh huéng qua lai dén ca?2
yéu td kia. Tuong tac dugc nhan manh dic biét trong SPTT la quan h¢ hai chiéu
gitra nguol day- nguol hoc- moi truong, ba tac nhan nay luon quan hé voi nhau
sao cho mdi tac nhan hoat dong va phan ung dudi anh hudéng cuia hai tac nhan kia:

Nguwoi hoc

A

Nguwoi day

A 4

MOoi truong

Hinh 1.2. Méi lién hé giita ba tic nhén ciia OPSPTT

Chiing t6i cho rang, so d6 hinh 1.2 chua thé hién hét duoc mbi lién hé
tuong tac gitta nguol hoc vo1 nguoi hoc va gitra nguoi hoc voi nguoi day, cling
nhu nguoi hoc, nguoi day voi nguon tri thire trong moi truong. Nguon tri thirc &
day vua la dong lyc, vira la két qua cua qua trinh tuong tac, ching t61 goi do la
“dbi tuong hoc tap”. Vi viy, chung t6i dé xuit so dd twong tac gifta cac ddi
tuong cua qua trinh day hoc theo QPSPTT nhu sau:

> Bmtu'u:mz i}
i hoc tip ;

Hinh 1.3. Méi lién hé giita cdc yéu té trong DH theo QDSPTT

Trong so d6 nay, mdi trudng bao gdm tat ca nhimng yéu tb tac dong dén qua
trinh day hoc nhu muc tiéu, PPDH, PTDH, HTTCDH, KTDG, mé1 treong gido
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duc cta nha trudng va ca moi truong kinh té x3 hoi cta cong dong. Yéu tb
Nguoi hoc 1a chu thé cua qua trinh DH, viéc van dung QDSPTT Ila dé Nguoi
hoc stir dung “Bo may hoc” ctia minh mot cach hiéu qua nhat — d6 1a khai théac
hiéu qué cao nhat nhitng dic diém vé phong cach hoc ctia Ngudi hoc dé ho phat
huy t6i da diém manh va khic phuc dan nhitng diém han ché trong PCHT cua
minh; dong thoi, moi yéu t6 khac déu huéng t6i t0i wu hoa hidu qua cua timg
PCHT, tap trung tao ra sy twong tac gilta cac yeu t6 khac Vo1 PCHT cua Nguoi
hoc. Theo hudng t1ep can nay, trong DH c6 thé quy vé nhitng mdi tac dong qua
lai giita cac yéu to 1a nguoi hoc, nguoi day, dbi tuong hoc tap va mdi trudng;
tham chi, ngudi day va ddi tuong hoc tip ciing 14 moi truong ctia ngudi hoc.
Theo do, cac tuong tac trong DH co6 thé nhan manh 3 dang chinh: tuong tac
nguoi hoc — d6i twong hoc tap, twong tac nguoi hoc - nguoi hoc va tuong tac
nguoi day — ngudi hoc. Cac tuong tac ndy déu dugc dién ra trong moi trudng
day hoc.
* Tuong tac Nguoi hoc — Péi tuong hoc tap

Kiéu tuong tac nay duogc thé hién béng viéc hoc sinh tu hoc, tu nghién ctru céc
tu 1iéu hoc tap. Qua trinh twong tac nay co thé duge thuc hién & moi luc, moi noi nhu
¢ nha, thu vién, trén 16p hoc,... Trong qua trinh DH theo yéu cdu cua GV hodc nhu
cau hoc tap cua HS, HS tién hanh nghién ctru céac tu liéu tinh (SGK, tranh anh, tap
chi,...) hay céc tu lidu dong (video clip, thi nghiém 4o,...) lién quan dén ndi dung hoc
tap.

* Twong tac nguoi hoc - nguoi hoc

Thong qua qué trinh twong tac, mdi HS déu tu biét cach diéu khién qua
trinh nhan thirc cia minh, ty nang minh 1én mot tam nhén thic méi. Do do, khi
t6 chirc cic tuong tic su pham trong qua trinh DH, ngudi day phai diéu khién
theo hudéng dich chuyén moi dang tuong tac vé quan hé twong tic nay, chi khi
nao nguoi hoc tich cuc trao ddi, chia sé, thim chi canh tranh v&i nhau trong hoc
tap, thi khi 4y ho méi thuc su hoc va dé méi 1a su thanh cong trong DH.

* Twong tac nguoi hoc - nguoi day

Trong kiéu tuwong tac nay, nguoi day la nguoi t6 chirc, diéu khién hoat
dong day, con ngudi hoc 13 ngudi ty to chie, tu diéu khién hoat dong hoc cua
ban than. Nguot hoc la nguoi chu dong, tich cuc thyc hién va tham gia twong
tac v6i thay dé tim kiém ngudn dong luc, tim kiém dudng huéng giai quyét van
dé cua ban than hay nhiém vu hoc tap. Quan h¢ tuwong tac gitra nguoi day va
nguoi hoc trong qua trinh DH chu yéu hudng dén muc tiéu giiip nguoi hoc tang
cudng dong co va duy tri htimg thu hoc tap, tao co hoi va diéu kién phat trién
kha nang tim to1, kham pha cho nguoi hoc.

* Moi truong day hoc

Sy tac dong ctia moi truong cling theo hai chiéu huéng dwong tinh va am
tinh. Néu su tac dong cia moi trudng 13 dwong tinh thi cic gidc quan cua ngudi
hoc dugc dat vao trang thai kich hoat manh va qué trinh hoc tap xdy ra mot
cach tich cuc, chu dong. Ngudoi hoc cam théy duoc nang do, khuyén khich hoat
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dong... Nguoc lai, sy tdc dong cua moi truong té1 nguoi hoc theo chiéu hudng
am tinh thi nguoi hoc cam théy trc ché, thiéu ty tin vé mat tam li, thiéu thong
tin, hodc ngudn cung cap thong tin trong qué trinh déng hoa tri thitc méi. Trong
qua trinh DH, nguo1 day va nguoi hoc khong chi chiu sy tdc dong tor moi
truong ma con tic dong tré lai cai tao moi truong dé phuc vu, ning cao chét
lugng hoat dong cua ban than, hoat dong day va hoc.

Nhu vay, QDSPTT ddc biét lam gia tang gia tri cac mbi quan h¢ tac dong
qua lai cua ba tac nhan nguoi hoc, nguoi day va moi truong. Sy tham gia da
dang cua ba tac nhan nay la ngudn goc cua cac quan h¢ nang dong gitra chung,
d6 ciing chinh 1a yéu t6 dic trung nhat cua QDSPTT. Va trong cac yéu t6 co
ban d6, chung t6i dic biét quan tAm dén yéu té Nguoi hoc, trong d6 nghién ctru
va tim hiéu sau phong cach hoc tip ctia Nguoi hoc, tir d6 dé xuat cac bién phap
dé tac dong dén “Bo may hoc” mot cach hiéu qua nhat.

1.2.3. Phong cach hoc tap (PCHT)
1.2.3.1. PCHT

Theo tir dién Tiéng Viét, phong cdch la nhitng 16i, nhitng cung cdach sinh
hoat, lam viéc, hoat dong, xur sy tao nén cai riéng biét cua mot nguoi hay mot
lop nguoi nao do (Hoang Phé, 1992).

Qua phan tich va cin ctr vao muc tiéu nghién ctru cua dé tai, chung toi
chon dinh nghia “PCHT la nhitng déic diém riéng co tinh wu thé, twong doi bén
vitng ciia cd nhéan quy dinh cdch tiép nhan, xir 1y va luu gitk va phan hoi théng
tin trong méi triong hoc tdp” dé 1am co sé nghién ciru.
1.2.3.2. Cac mo hinh PCHT

Thuat ngit moé hinh PCHT (Learning Styles model) dugc nhic dén rat
nhiéu trong cic nghién ctru trén thé gidi, vi du: mé hinh PCHT cua Kolb, md
hinh PCHT cua Witkin, m6 hinh PCHT cua Dunn va Dunn,...

Theo nghién ctru cuia Coffield, hi¢n nay ¢c6 71 mo hinh PCHT da duoc xay
dung va cong bd, cic nghién cu ndy tdp trung theo 5 nhom van dé
(Coftield,2004). Qua phan tich, danh giad 5 nhom moé hinh PCHT ching t61 lua
chon nhém moé hinh PCHT dua trén cac uu thé linh hoat trong hoc tap, trong do
dua trén két qua phan loai PCHT cua hai tac gia Honey va Mumford 1am co s
nghién cuu.

Mo hinh PCHT cua Honey va Mumford

Nam 1992 Honey va Mumford dinh nghia PCHT 1a “sy mo ta thai do va
hanh vi ma qua d6 no6 xac dinh cach hoc wa thich ctia mdi ca nhan”. Bén PCHT
dugc mo ta bao gbm phong cach hoat dong (nguo1 hoat dong), phong cach phan
anh (nguoi suy ngam) phong cach 1i luan (ngudi 1y thuyét) va phong cach thuc
té(nguoi thuc té). Nguoi hoc ¢6 PCHT khac nhau thi c6 ddc diém khac nhau vé
cach hoc. Pic diém cua ngudi hoc twong tng v6i cac PCHT khéc nhau 13 co s
dat nén tang cho viéc thiét ké cac hoat dong DH nham phat huy téi da uu diém
cta timg PCHT cua ngudi hoc, tir d6 giup HS tur chiém linh tri thuec.

1.3. Co s& thue tién
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Pé tim hiéu thuc trang day va hoc & truong THCS, chiing toi d4 tién hanh
bang nhiéu phuong phap nghién ctru nhu: quan sat (hoat dong day va hoc cua
GV va HS, diéu kién day va hoc caa GV va HS), nghién clru san pham cua GV
(ké hoach, gido an giang day) va HS (v& ghi, két qua xép loai), diéu tra (trd
chuyén, phong van va trao ddi voi GV va HS) tai cac truong THCS ¢ Ha No1
dai dién cho khu vuc noi thanh va ngoai thanh.

Chung to1 tién hanh khao sat bang phiéu tham do y kién két hop voi quan
sat, trao d6i, phong van va nghién ctru san pham gido duc cta ca GV va HS.
Cac van dé khao sat chiing toi quan tAm dén nhiing thuc trang sau:

1.3.1. Piéu tra vé phong cdch hoc tip ciia hoc sinh

Pé tim hiéu PCHT cua HS, chung t6i str dung bang cau hoi diéu tra theo
mo hinh PCHT cta Honey va Mumford. Qua két qua diéu tra trén 510 HS cac
truong THCS trén dia ban Ha No1 ching t61 nhan thdy: da sé HS c¢6 xu hudng
noi trdi vé 1 trong 4 PCHT (chiém 86.27%), con lai 1 phan HS c6 PCHT pha
trén (13.73%). Qua nghién ctru thuc trang PCHT cua HS, ngudi GV can quan
tdm t6i nhimg dic diém cta ho dé ap dung PPDH phu hop véi timg nhom
phong cach, tir d6 khoi ddy nhitng diém manh, han ché nhiing diém yéu cua
HS, giap ho hoc tap dat hi€u qua cao nhat.

1.3.2. Thuc trang DH theo OQDSPTT o truong THCS
1.3.2.1. Sy hiéu biét ciia GV vé QPSPTT

Két qua khao sat cho thay: Héu hét GV chua timg nghe dén “ODSPTT”,

1& nay chiém t4i 68.55%, mot sd it da tung nghe (26.61%). Piéu d6 chung to
quan diém nay con chua duoc van dung pho bién trong DH. Trong s0 cac GV
da timg nghe dén quan diém nay thi ngudn thong tin chi yéu cung cap 1a qua
Internet, sach, bao, tap chi hodc qua cac hoi thao chuyén dé, tap huan.

1.3.2.2. Sw quan tém cia GV dén PCHT ciia HS

Khi duoc héi vé su quan tam cua GV dén PCHT cua HS, két qua cho thay: da
s6 GV chua quan tdm dén PCHT va viéc giang day theo PCHT cua HS. Dac
biét, viéc giang day theo PCHT ctia HS bi anh huong rat nhiéu boi cac nguyén
nhan t nguoi day, nguoi hoc va moi truong DH. Day chinh 1a li do GV chua
quan tam dén viéc 4p dung mo hinh DH theo PCHT trong giang day. Hay noi
cach khac, trong DH GV chua thuc sy quan tam dén PCHT cua HS nén chua
phat huy va khai thac hét tiém ning san c6 ctia nguoi hoc, diéu do cling 1am han
ché viéc xay dung méi truong hoc tip hiéu qua cta ca thay va tro.
1.3.2.3. Phuong tien DH dap ung qua trinh DH theo QDSPTT

Pé danh gia thuc trang st dung phuong tién DH ¢ cac truong THCS hién
nay, chiing toi da tién hanh diéu tra, khao sat trén doi tugng gido vién vé muc do
st dung va danh gia mirc do can thiét cta cac phuong tién DH. Két qua thu duogc
cho thay: viéc str dung may tinh va cac bai giang dién tur kha pho bién trong DH
hién nay. Nhung viéc sir dung phuong tién nay trong DH van chi tap trung & da
s6 GV tre. Tuy nhién, qua phong van chung toi nhan thay, viéc st dung bang
thong minh van con han ché. Thyc trang ndy chi yéu xuat phat tir diéu kién thuc
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té ctia nha truong, chua thé trang bi vi vay GV chua duoc tiép can va su dung.
1.3.2.4. Viéc su dung cac phwong phadp va ky thuat DH cua GV

Pé tim hiéu viéc sir dung cac phuong phap va ky thuat trong qua trinh DH,
chung t6i thu dugc két qua: hau hét GV déu sir dung da dang cac PPDH trong
qua trinh giang day. Trong d6 cac phuong phap dugc su dung nhleu nhat 13
phuong phéap van dap, thuyét trinh, truc quan, néu va giai quyét van dé, lam
viec nhom. Tuy nhién, cac PPDH va KTDH hién dai it dugc st dung, chi tap
trung st dung bdi cac théy cO giéo tre.

Chuong 2
VAN DUNG QUAN DIEM SU PHAM TUONG TAC VAO DAY HQC
SINH HQC 9 TRUONG THCS

2.1. Phén tich cau tric chwong trinh Sinh hoc 9

Chuong trinh dugc cAu truc theo hudng di tr hién tuong vao ban chit, phu
hop véi dic diém tam li nhan thic cua HS THCS. Pau tién, HS tiép xtc véi
hién tuong di truyén, gan lién voi qua trinh sinh san. HS lam quen véi phuong
phap nghién ctu di truyén ctia Menden dé phat hién tinh quy luat cua hién
tuong do qua thuc nghi¢ém. Tuy nhién, Sinh hoc 9 chi gidi han & phuong phap
phan tich cac thé hé lai cia Menden, cac thi nghiém lai mot cap tinh trang cua
Menden da giap tac gia phat hién quy luat phan ly va quy luat phan ly doc lap,
duoc xem 1a da dit nén mong cho Di truyén hoc.

Qua phan tich dac diém PCHT ciia HS va cau trac ndi dung phan “Di
truyen va bién di” chung t6i thdy: HS c6 PCHT khac nhau thi c6 cach hoc, cach
tiép can va chiém linh tri thirc khac nhau. Tir su khac nhau vé PCHT, GV tién
hanh t6 chtrc céc hoat dong DH cho tung néi dung voi cac cach khac nhau dé
HS duoc phat huy t01 da diém manh trong PCHT ctia minh, dong thdi qua su
tuong tac voi cac yéu t6 khac cua qua trinh DH, HS s& khéc phuc dugc nhimg
diém yeu trong PCHT d6 cua minh. Kién thirc phan “Di truyén va bién di” 1a
loai kién thirc kho, rat triru tuwong, co tinh khai quat va kha nang tng dung cao
nén HS thuong kho nhd, khé hiéu va nhanh quén. Bé HS hiéu dugc nhiing van
dé triru tuong nhu vay, viéc phan loai ndi dung sao cho phu hop véi timg loai
PCHT la viéc lam quan trong khi van dung QDSPTT trong day hoc phan “Di
truyén va bién di” cta chuong trinh SHO.

2.2. Nguyén tic van dung QDSPTT vao DH Sinh hoc 9 truong THCS

Trong DH theo QDSPTT, ngoai viéc phai dam bao nhimg nguyén tic DH
cb diéncon nhan manh dén nhitng nguyén tic xuét phat tir chinh viéc van dung
quan diém nay trong DH nhu dam bao quén triét muc tiéu DH, dam bao tinh
chinh xac cta n¢1 dung DH, dam bao phu hop vd1 PCHT cua HS, dam bao su
tuong tac gitra 3 yéu tb Nguoi hoc — Nguoi day — Moi truong va dam bao van
dung cac phuong phap va k¥ thuat DH phu hop véi ting mé hinh DH.

2.2.1. Nguyén tic dam bdao moi quan hé bién chwng giira day hoc va muc tiéu
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phit trién ning lwe ngwoi hoc

Bén canh muc tiéu vé kién thitc, DH ngay nay con phai huéng téi hinh
thanh va phat trién nhitng ning luc cho ngudi hoc nhu ning luc tu hoc, ning
luc giai quyét van dé, nang luc giao tiép,...Vi vay, Viéc thiét ké cac hoat dong
DH theo QDSPTT trong DH Sinh hoc 9 THCS phu hgp vo1 PCHT cua HS phai
huéng toi dam bao khong nhimg dat dugc muc tiéu chiém linh tri thtc, rén
luyén ky nang va thai d6, ma con phai dam bao nguoi hoc dugce hoc theo so
truong, nham phat trién nang lyc cho nguoi hoc.
2.2.2. Nguyén tic dam bdo sw théng nhdt bién chirng giiva vai tro chii thé tich
cwe, tw gidc va doc lgp ciia HS voi vai tro chii dgo cuia GV trong qud trinh DH

Nguyén tic nay yéu cau cac HTTCDH phai tao ra duoc su hting tha, tim
thé tich cuc hoat dong sao cho tap thé HS luén trong trang thai tuong tac, do co
thé 1a tuong tac gitra HS — No1 dung hoc tap, HS — HS, HS — GV véi su hudng
dan, ¢b van, dinh huong cua GV.

QDPSPTT quan tim dic biét dén mdi quan hé giita Thay — Tro — Moi
truong DH thong qua cac twong tac: Thay — Tro, Tro — Tro va Thay, Tro — Moi
truong. Trong do, voi vai tro la chu thé cua qua trinh DH, nguot hoe duge tao
diéu kién tb6i da nham su dung hiéu qua “B6 may hoc” cua minh. Vi vay, khi
thuc hién qué trinh DH theo QDSPTT ngudi thay can hiéu rd ddi tugng ngudi
hoc, tir d6 thiét ké moi trudong DH phu hop nhat véi bd phan da sé6 HS trong
16p. Mbi truong DHchinh 13 noi thuc hién cac twong tac gitta thay voi tro can
phai phu hop nham dat t6i cung mot dich d6 1a hiéu qua viéc hoc ctia HS. Néu
mo1 truong hoc tap khong phu hop s€ anh huong dén quan hé tuong tac trong
hoc tap. Vi vdy, nguyén tic dam bao su tuong tic gitra ba yeu t6 Nguoi day —
Nguoi hoc — Moi truong la diéu kién bét budc trong thiét ké cac hoat dong DH
theo QDSPTT.

2.2.3. Neguyén tic dim bdo su phi hop giiia néi dung DH vi phong cdch hoc
tap ciia HS

Tu viéc phan tich cau trac chuong trinh va dic diém cua ndi dung chuong
trinh DH duogc thé hién trong Chwong trinh mén hoc, Chuan kién thire ki nang.
Chung t6i nhan thay, noi dung Sinh hoc 9 quan tam toi viée giai quyét moi quan
h¢ gilra h¢ thong tri thire pho thong, co ban voi doi song, voi lao dong san Xuat
thuc hién giao duc lao dong va ki thuat tong hop trén co so tinh dén nhu cau xi
hoi, ndng luc va nguyén vong cia HS; dam bao vira thuc hién nhi¢m vu trang bi
mét nén hoc van chung nhat cho HS, du dé cho ho c6 diéu kién hoc 1én va déng
tho1 con c¢6 nhiém vu hinh thanh ¢ ho nang luc tham gia hoat dong thuc té sau
khi tot nghiép. Mt khac, mdi HS lai ¢6 PCHT khéc nhau, dﬁn toi cach thire tiép
can dé linh hi tri thirc ciing khac nhau. Vi vay, nguyén tac nay yéu cau phai
phan loai cac noi dung day hoc, tir 46 dé xuat cac cach tic dong nham dam bao
sy phu hop gitra n¢1 dung DH vo1 tung loai PCHT cua HS, sao cho trong qua
trinh DH, mdi HS s& phat huy duoc diém manh trong PCHT cua minh, dong
thoi khic phuc duoc nhiing diém han ché trong PCHT do6. Vi duy, viéc hoc
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nhimg loai ndi dung kién thirc khai niém, dinh nghia hodc nhan xét, giai thich
quy luat di truyén 1a diém manh véi PCHT kiéu phan anh va i luan nhung lai 1a
diém yéu cua PCHT kiéu hoat va thyuc té. Khi hoc nhimg ndi dung nay, GV t6
chitc cho HS thuc hanh hay van dung lién hé thuc tién thi co thé phat huy duoc
diém manh ctia kiéu PCHT hoat dong va thuc té.

2.2.4. Nguyén tic dim bzo vin dung phii hop cic HTTCDH véi PCHT ciia HS

PCHT cua HS kha da dang do nang lyc tri tu¢ cuia HS 1a khac nhau, do d6
quy trinh td chirec DH, dic biét 1a hoat dong DH can dugc thiét ké phu hop véi
PCHT cua tung HS, nhom HS va ca 16p.

Pé dam bao nguyén tic ndy, trude khi to chire hoat dong DH, GV can to
chtic cho HS tra 101 bd cau hoi tric nghiém ciua Honey va Mumford dé phan
loai HS vao cic nhém c¢6 PCHT nhu nhau. Trén co s& dic diém hoc tap cua
timg PCHT, GV thiét ké nhiing hoat dong phul hop véi timg nhom. Viée thiét ké
va to chtrc cac hoat dong DH phu hop véi timg PCHT vira dam bao cho HS
phat huy dugc s& trudng hoc tip cta minh, vira tao khong khi thoai mai d¢é HS
tich cuc, chu dong, hirng thu trong qua trinh hoc tap va tu chiém linh tri thuc.
2.2.5. Nguyén tic dam bdao vdan dung linh hoat cac phwong phap va ky thudt
DH phu hop voi tung PCHT

Mobi quan h¢ gitra PPDH va KTDH thé hién & chd: Noi dung 1i luan cia
PPDH du day du, sdu sdc va hién dai dén dau cling ma&i chi 1a hinh thai 1i luan
ctia phwong phép, chua phai 1a PPDH trong thue tién. Piéu quyét dinh su ton tai
trong hién thuc va hiéu qua cua PPDH cu thé phu thudéc vao KTDH. Vi vay,
viéc van dung cac PPDH va KTDH trong thuc tién gidng day néi chung va DH
Sinh hoc 9 néi riéng déu phai hudng dén phu hop véi PCHT cia HS gitip HS
hoc tap dat hi¢u qua cao nhat.

2.3. Van dung QDSPTT trong DH Sinh hoc 9 THCS phu hgp PCHT cua HS
2.3.1. Xdy dung MHDH phu hop PCHT cua HS theo QDSPTT

Mot trong nhitng bién phap gitp ngudi hoc sir dung hiéu qua nhat “Bo may
hoc” cua minh trong qua trinh hoc tap, do la nguoi day thiét ké nhirng MHDH
phu hgp vo1 PCHT cua nguoi hoc. M6 hinh PCHT cua Honey va Mumford da
nhan manh dén viéc thiét ké chuong trinh hoc tip, méi trudng hoc, cach danh
gia, phuong phap giang day phai da dang dé giap nguoi hoc co ki nang hoc tap
dap tmg yéu cau mon hoc. Ho khong chi dwa trén nén tang sinh hoc (' yéu t6 gen
— mdi truong) ma con chil y dén cac yéu to van hoa — xd hoi va kinh nghiém
cua nguoi hoc.

Vi nhitng phan tich nhu trén va mbi quan hé gitta ba yéu té ctia qua trinh
day hoc, chung t61 xac dinh: viéc xay dyng mot MHDH phu hop voi tung
PCHT cua HS 1a can thiét. Trong MHDH nay, yéu t6 PCHT cta nguoi hoc 1a
trung tam, viéc sir dung HTTCDH hay PPDH va PTDH cua nguoi day cung voi
MTDH la nhiing yéu t6 thay doi dé phu hop véi timg PCHT. MHDH d6 duoc
thé hién qua so do sau:
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PPDH - KTDH

VAT CHAT

MOI TRUONG

NGUOI DAY

NGUOI HQC

T = PCHT Thyec té

H = PCHT Hoat dong
P = PCHT Phan anh
L =PCHT Li luan

Hinh 2.1. MHDH theo ODSPTT phi: hop PCHT ciia HS

Tropg qué trinh day hoc, cac HTTCDH, PPDH duogc nguoi day sur dung
phai phoi két hop voi nhau, dam bao phu hop voi1 PCHT cua nguot hoc, dua
trén PTDH hién co6 va can cur vao dac diém MTDH. Cu thé nhu sau:

PCHT | Hoat dong Phin dnh | Li lugn Thuec té
+ HS s& hoc tot +HS s& hoc |+ HS s& hoc tot | + HS s& hoc
nhat khi ho dugc | tt nhatkhi | nhat khi ho t6t nhat khi ho
lam viéc hoac thuc | ho duoc duogc nghién dugc &p dung
hanh, khi duoc tiép | quan sat, ctru Iy thuyét, | nhimg thong
can voi nhirng trai | xem xét va mo hinh, ¥ tin ma&1 hoac
nghiém méi hodc | suy nghivé | tudng, cau nhing diéu da
nhiing van dé méi; nhiing diéu chuyén; dugc | hoc vao viéc
khi duoc 1am viéc | hodc van dé | hoi nhiéu, dugc giai quyét cac
vO1 nhitng nguoi vira xay ra. | tham gia vao van dé thuc
khac dé giai quyét |+ HS sé hoc | viéc phan tich | tién.

Kiéu mét van dé, mot kém nhat khi | va téng hop. + HS s€ hoc

hoc phu | cong viéc. ho bi thac + HS s€ hoc kém nhat khi

hop + HS s€ hoc kém | duc, phai kém nhat khi ho phai hoc 1y
nhat khi ho phai lam nguoi ho co cac hoat thuyét nhiéu,
nghe giai thich dai | lanh dao. dong khong khong thay loi
dong, phai tiép thu duoc hudng ich trudc mat
nhiéu dir liéu, dan rd rang, cua viéc hoc
nhiéu thong tin; khong co tap.

phai tuan thu
nhitng chi dan
hoac qua trinh hoc
tap; phai ty doc va
tu viét nhiéu.

nguyén tic ro
rang trong hoc
tap.
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+ Dat ra cac yéu + T6 chire + Néu muc + Thiét ké, to
cau doi hoi su cho HS dich, nhiém vu | churc cho HS
kham pha, thu nghién citu | hoc tap ro rang, | trai nghiém
thach. noi dung cu thé. trong tinh
+ T6 chirc hoat kién thurc + Huéng dan | hubng thuc té
dong da dang theo |trong SGK | cach trinh bay | cu thé.
nhiéu nhiém vu varutra theo mau co + T chire cho
nho khac nhau. dugc mbi san. HS lién hé Iy
+ Tao dugc su chi | quan hé gitra | + T6 chire cho thuyét vol1
¥, hing thi cia HS | cac yéu to HS quan sat thuc té.
Hoat thong qua céac tinh | can thiét. tranh, anh, m6 |+ Puara cac
dong huéng, nhitng tin | + T chirc hinh, so d6... | huéng dan cu
day hoc | tirc mdi, thoi sy. cho HS phan | tir d6 rut ra tri thé, 5 rang dé
phu hop tich kién thirc ctia bai HS thuc hién.
thirc thong hoc.
qua cac khia
canh khac
nhau cua
cung mot
van dé.
+ Tao diéu
kién cho HS
hoc tap doc
1ap.
+ DH kham pha + Néu va + Thuyét trinh | + Thuc hanh
PPDH \ A e X ; x . A
< + Ban tay nan bot | gidi quyét + Huong dan | (thi nghiém,
dac e X \ ‘A A
trung van dé HS lam viéc thuc te) ,
+ Tu hoc vo1 SGK + DH du an
C6 xu hudng thién | Co xu hudng | Co6 xu hudng C6 xu hudng
vé str dung céc thién vé stt | thién vé st thién veé str
Moi phuong tién truc dung cac dung cac dung cac
trwong | quan, da phuong phuong tién | phuong tién phuong tién
day hoc | tién. nghe, nhin, | doc hodc cac nhu internet,
doc. mo hinh. thuc dia, mau
vat that.

2.3.2. Quy trinh DH theo QDSPTT phu hop voi PCHT cua HS

Van dung cac nguyén tic va cach tiép can nhu di phan tich, ching toi xay
dung quy trinh DH theo QDSPTT trong DH phan Di truyén hoc — Sinh hoc 9
THCS gom 3 giai doan: (1) Phan loai PCHT ctia HS; (2) Chuan bj bai 1én 16p theo
PCHT va (3) T chirc hoat dong hoc tap theo PCHT. Cac budc cu thé nhu sau:
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CAC GIAI POAN CAC BUOC THUC HIEN
Giai doan 1 St dung b test cia Honey va Mumford
Phan loai PCHT chia HS vao 4 nhom PCHT (Chi thuc hién
1 1an trong ca qua trinh thyc nghiém)
- A4
. Phan tich ndi dung va xac
Giai doan 2 dinh muyc tiéu bai hoc
Chuan bi bai Ién
16p theo PCHT v
Thiét ké cac hoat dong DH

theo PCHT
) I

[ Giao nhiém vu hoc tap

_ Giai doan 3 ¢
To chirc hoat dong
DH theo PCHT Hoc tap theo tng PCHT  [%]

v

Thao luan nhém da PCHT

v

Thao luén toan 16p

v

Két luan — Van dung

v

\ Giao nhiém vy hoc tap méi ||

2.3.2.1. Giai doan 1: Phan loai PCHT

Muc tiéu cta giai doan nay 1a tim hiéu dugc PCHT cua timg HS trong 16p.
Chiing t6i t6 chitc cho HS 1am trac nghiém theo bo test ctia Honey va Mumford.
Giai doan nay dugc tién hanh 1 1an trude khi tién hanh thuc nghiém. Céc bai
hoc vé sau khong can thue hién giai doan nay ma thyc hién luén giai doan 2 cua
quy trinh.
2.3.2.2. Giai doan 2: Chudn bi bai lén [op theo PCHT

Trong giai doan ndy, GV chuan bi, thiét ké ndi dung va thiét ké tién trinh
t6 chirc cac hoat dong day — hoc. Céac budc cu thé nhu sau:

Bwoc 1: Phan tich ndi dung va xdc dinh muc tiéu bai hoc

Pay 1a budc rat quan trong, c6 vai tro dinh hudng va quyét dinh doi voi tat
ca cac bude tiép theo ciia qué trinh DH. Trong budc nay, GV can thyc hién cac
budc nho hon nhu xac dinh muc ti€u so by, phan tich ndé1 dung mon hoc va xac
dinh muyc tiéu chi tiét.
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Buwdc 2: Thiét ké cic hoat dong DH theo PCHT

- Phan tich n61 dung DH cu thé: Tu viéc phan tich n6é1 dung mén hoc, GV
xac dinh duoc cac kién thirc co ban, trong tam va khong trong tam trong cac
chi dé/tiéu chu dé.

- Xac dinh PPDH va HTTCDH: Can ctr vao muc tiéu, noi dung bai hoc va
dic diém PCHT twong tng, GV lua chon PPDH va HTTCDH phu hop véi timg
mé hinh PCHT cuia HS va thiét ké céac hoat dong day — hoc theo tirng PCHT.

- Chuan bi PTDH va MTDH: Sau khi phén tich day dil nhiing yéu to trén,
viéc con lai cta gido vién 1a chuan bi MTDH va cac PTDH phu hop véi cac
PPDH va HTTCDH da lga chon, phu hop véi cac hoat dong khac nhau cua
tung loai PCHT.

- Thiét ké cac hoat dong DH: Pay 1a khau quan trong nhat trong giai doan
nay. TUr viéc phan loai ding d6i tuong HS theo tung PCHT, hiéu 6 dic dlem
cua tung PCHT va can ctr trén cac diéu kién moi truong DH da co, GV tién
hanh thiét ké cac hoat dong DH cho ting ndi dung cu thé. Ban thiét ké nay sé& 1a
kich ban dé GV t6 chic hoat dong DH trong ca tiét day.

- Lua chon hinh thirc danh gia: GV s€ hoan chinh viéc thiét ké ké hoach
DH ctia minh béng viéc cu thé hoa cac hinh thic danh gia s€ duoc sur dung dé
danh gia qua trinh hoc cua HS.
2.3.2.3. Giai doan 3: Té chitc hoat dong DH theo PCHT

Pay 1a giai doan trién khai nhiing chuan bi vé mat 1y thuyét caa GV trén
thuc tién, duogc thuc hién trén 16p hoc theo mot tién trinh gém 6 budc:

Buwoc 1: Giao nhiém vu hoc tap

O bude nay GV s€¢ lam ro muc tiéu hoc tdp ma HS can dat duoc, giao
nhiém vu hoc tap béng cac cau héi 16n. Viéc di tim cau tra 101 cho cac cau hoéi
16m chinh 1a qua trinh HS hoc tap dé dat duogc muc tiéu bai hoc. Dé tra 16i duoc
nhitng cau hoi 16n nay, HS c6 nhiém vu hoc tap theo ting PCHT, thao luan
nhom va thao luan toan 16p theo sy huéng dan, to chuc cua GV.

Bwoc 2: Hoc tap theo tung PCHT

Pay 1a budc dic trung nhat ciia viéc DH theo PCHT cta HS. Can clr vao
két qua phan loai HS theo ting PCHT va dic diém dic trung cua ting loai
PHCT, GV thiét ké va to chtrc cho HS hoc tap theo thé manh cta ho. GV tién
hanh giao nhiém vu hoc tap va t6 churc hoat dong hoc tap cho tung doi tuong
HS. Trong budc nay, theo yéu cau cia timg loai PCHT, HS hoan thanh nhiém
vu hoc tap cua minh trudce khi tién hanh thao ludn nhém da PCHT.

Bwoc 3: Thdo lugn nhom da PCHT

Sau khi HS nghién ctru ca nhan theo PCHT riéng, GV tién hanh chia nhom
(5-7HS/nh6ém) sao cho trong mot nhom co dﬁy du cac loait PCHT. Nhiém vu cua
nhom 14 tra 1i cic cau hoi 16n ma GV dua ra ban dau. Trong budc nay, GV yéu
cau HS thao luan, mdi HS déu phai dua ra quan diém c4 nhan, tich cuc trong hop
tac dé hoan thanh nhiém vu chung ctia nhom. Vi vay, truong nhom gitr mot vi tri
quan trong trong vi¢c diéu hanh hoat dong ctia nhém va dac biét can co thu ky dé
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ghi chép nhimg ¥ kién trao d6i va hoan thién san pham chung.

Buwoc 4: Thao ludn toan lop

Sau khi cac nhém hoan thanh nhiém vu, GV t6 chirc cho ca 16p thao luan
theo hinh thirc: chi dinh mdi nhom cir dai dién trinh bay, cac nhom khac cé ¥
kién b6 sung. GV diéu khién qua trinh thao luan, giai dap nhiing thac mic va
dinh hudng linh hoi tri thic cho HS.

Buwdéc 5: Két lugn — Vin dung

Tir két qua thu dugc trong budce thao luin & trén, GV chi ra nhiing tri thirc
HS can linh hdi va két luan, hoan thién tri thirc. Déng thoi, GV dua ra nhiém vu
mang tinh chat van dung tri thirc duoc hinh thanh tir cic budc trén va yéu cau
c4 nhan HS thuc hién nham cing ¢6 va lién hé kién thire 1y thuyét trong thuc té.
Pong thoi qua bude nay, GV s& tién hanh kiém tra — danh gia mirc 46 dat muc
tiéu cia HS dé c6 sy diéu chinh qua trinh day hoc cho phu hop.

Buwoc 6: Giao nhiém vu hoc tdp maoi

Sau khi két thuc bai hoc, cin ct theo ndi dung cua bai hoc méi, GV s€ giao
nhiém vu hoc tdp méi cho HS. Nhiém vu nay thuong la khau chuén bj cho tiéu
chu dé hoic chu dé tiép theo.
2.3.3. Vi du minh hoa:
2.3.3.1. Hoat dong: Tim hiéu Nhiém sdc thé (Bai 8 — SH9)
2.3.3.2. Hoat dong: Tim hiéu nhitng dién bién co bdn ciia NST trong qud trinh
nguyén phan (Muc Il — Bai 9 — SH9)
2.3.3.3. Hoat dong: Thi nghiém cua Moocgan (Muc I — Bai 13 — SHY)
2.3.3.4. Hoat déng: ADN tw nhdn déi theo nhitng nguyén tic nao (Muc I — Badi
16 — SH9)
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Chuong 3
THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich thyc nghiém

Trién khai thyc nghiém su pham (TNSP) nham kiém tra tinh kha thi va
hi¢u qua cua viéc van dung QDSPTT trong DH Sinh hoc 9 THCS.
3.2. N¢i dung thuc nghiém

Chung toi tién hanh TNSP d6i véi cac ndi dung thudc phan Di truyén va
Bién di thudc chuong trinh Sinh hoc 9 THCS theo dinh huéng cua dé tai.
3.3. Phwong phap thuc nghiém
3.3.1. Chon doi twong thwe nghiém

* Chon truwong va lop thuwc nghiém

Chung t61 da tién hanh thuc nghiém tai 11 truong THCS thudc cac quan,
huyén trén dia ban thu d6 Ha No1. Cac truong thuc nghiém co diéu kién co so
vat chét, trang thiét bi DH tuong d6i dong déu so véi cac trudng khac trong
cung dia phuong.

* Chon GV thuc nghiém

Chung t6i chon nhiing GV day TN 1a nhitng GV ¢6 nhiéu kinh nghiém
trong cong tac giang day voi tham nién dung 16p tor 5 nam tro 1én va cd hing
tht v6i hudng luan an dé xuat.
3.3.2. Bo tri thuire nghig¢m

TNSP duoc tién hanh trong hoc ki I, nam hoc 2015 — 2016 va duoc bd tri
theo cach “TN c6 PC”, nghia 1a 16p TN va 16p PC chi khac nhau ¢ mot yéu t6
tac dong, do la yéu tb nghién ctru cua luan an, tAt ca cac yéu td con lai déu
giéng nhau.
3.3.3. Phwong phap danh gia
3.3.3.1. Noi dung

Can ctr vao muc dich nghién ctru va gia thuyét khoa hoc cta dé tai, chung
to1 xac dinh cac nd1 dung can danh gia gom hiéu qua linh hdi tri thirc cua HS va
d6 bén kién thuc thong qua cac bai kiém tra. So sanh két qua chung & 16p PC
va 16p TN, dong thoi so sanh két qua ctia cac nhém PCHT tuong tng & 16p PC
va TN. Tién hanh xur 1y s6 liéu bang phan mém Excel.
3.3.3.2. Cach tién hanh

* Danh gia vé mat dinh luwong

Chiing t6i danh gia hiéu qua linh hoi tri thirc ctia HS thong qua 11 bai kiém
tra gom 8 bai kiém tra sau ting tiéu chii dé va 3 bai kiém tra 1 tiét sau mdi chu
dé v6i nhitng cau hoi trac nghiém khach quan va ty luan. Pé danh gia két qua
linh hoi tri thirc ctia HS phu hop véi gia thuyét khoa hoc cua dé tai, ca 11 bai
kiém tra déu dugc cham theo thang diém 10, két qua duogc téng hop va st dung
phan mém Excel dé tinh DPTB, d6 1éch chuan (S) cta cac bai kiém tra ¢ ca 1op
PC va TN, tir d6 rit ra két luan.

Cong cu xur 1i két qua TN: ching toi su dung phan mém MS.Excel cochtra
cac ham phan tich dit liéu theo toan xac xuat thong ké dé xac dinh cic tham so
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phuc vu cho danh gia gia tri va y nghia cua s6 liéu TN vé mit dinh luong.

* Danh gia vé mat dinh tinh

Chiing t6i tién hanh phan tich bang kiém quan sat vé thai d6 hoc tap cua
HS va chét lugng cac bai kiém tra ¢ 16p PC va TN dé danh gia thai do tich cuc,
chu dong cua HS trong cac hoat dong hoc tap khi van dung QDSPTT trong DH
theo huong nghién ctru cua dé tai, tir d6 rat ra két luan.
3.4. Két qua va bién luan
3.4.1. Két qua phan tich vé mdt dinh lwong
3.4.1.1. Két qua cdc bai kiém tra sau gio hoc

V61 muc dich danh gid kha nang linh hoi tri thirc moé1 cia HS ngay sau bai hoc,
chung t6i thuc hién viéc kiém tra nhanh (thoi gian lam bai 10 phuat) trong 8 bai & cac
16p TN va 16p BC. Két qua cac bai kiém tra duoc théng ké ¢ bang 3.1:

Bang 3.1: Tan so diém cac bai kiém tra sau gio hoc

Phuong dn Sé méu Diém
n 12| 3| 4 5 6 7 8 9 |10
bC 2944 |1 01|37|91|259|557|1075[496|304|125| 0
TN 2976 0| 0 |61 ]139|315| 546 | 856 | 667 | 352 | 40

Tan suat diém céc bai kiém tra duoc thong ké ¢ bang 3.2:
Bang 3.2: Tan suat diém cac bai kiém tra sau gio hoc

So o X .2
Ph;f”(;ng méu % so HS dat diem X; Mode

n [1| 2 3 4 5 6 7 8 9 10

DC 2944 10 1.26 | 3.09 | 8.79 | 18.92 | 36.51 | 16.85 | 10.33 | 4.25 0 6
TN 2976 |0 O |2.05]4.67]10.59 | 18.35|28.76 2241 | 11.83 | 1.34 7

Tu sb lidu bang 3.2, ching to61 lap biéu dd tin suit diém cac bai kiém tra
sau gio hoc (hinh 3.2)

40

5 m
0 el

1 2 3 4 -

Bism

Hinh 3.1: Biéu dé tan sudt diém kiém tra sau gio hoc
Qua s6 liéu bang 3.2 va biéu db tan suat diém kiém tra sau gio hoc ctia cac
16p TN va BC chung t6i thay gia tri Mode ctia cac 16p TN (diém 7) cao hon so
vé6i cac 10p PC (diém 6). Tan suat diém ¢ dudi gia tri Mode cua cac 16p BC cao
hon so v&i cac 16p TN, ngugc lai tan suat diém trén gia tr1 Mode cua cac 16p
TN lai cao hon cac 16p PC. Piéu nay cho thay két qua cac bai kiém tra sau gio
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hoc & cac 16p TN cao hon so véi két qua cac 16p DC.
Chiing t6i tiép tuc tién hanh 1ap bang (bang 3.3) va vé& d6 thi tan suat hoi tu
tién dé so sanh (hinh 3.3):
Bang 3.3: Tan suit hi tu tién diém cac bai kiém tra sau gio hoc

Phwons dn % sé HS dat diém tiv X; tré lén
& 1| 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10
PC 100 | 100 | 98.74 | 95.65 | 86.86 | 67.94 | 31.43 | 1458 | 425 | 0©
TN 100 | 100 | 100 | 97.95 | 93.28 | 82.69 | 64.34 | 3558 | 13.17 | 1.34
120
100 o o %
§ ® ﬁ\\’\\
o AN -
g \\\
0 \‘\\‘kv
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Piém

Hinh 3.2: Biéu dé tan sudt hoi tu tién diém cdc bai kiém tra sau gio hoc

Theo sd liéu théng ké & bang 3.3 cho thiy, ti 18 diém kha, gioi (tir 7 diém
trg 1én)cua 16p TN (64,34%) cao hon 2 1an so véi 16p PC (31,43%). Trong hinh
3.2, dudng hoi tutién tan suat diém cua 16p TN nam phia trén, bén phai so véi
duong hoi tu tién tan suat diém cua 16p PC. Tir d6 cho thay, két qua diém sb
bai kiém tra sau gio hoc ctia HS 16p TN ‘cao hon so vdi lop BC.
3.4.1.2. Két qua cdc bai kiém tra sau moi chwong

Pé danh gia do bén kién thuc cia HS, chung toi tién hanh kiém tra trong 1
tiét voi noi dung danh gia muc do hiéu bai, van dung va tong hop kién thirc sau
khi hoc hét mdi chuong. Két qua 03 bai kiém tra 1 tiét dugc thdng ké trong
bang 3.4:

Bang 3.4: Tan s6 diém cac bai kiém tra 1 tiét

Chuong Phwong | Sé méu Diém
an n 1| 2 3 4 5 6 7 8 |9 110
Téng sé bC 1104 0 | 9 | 14 | 47 | 252 1329|322 | 108 |20 3
TN 1116 010 6 | 34 | 173 | 233 | 283 | 307 | 64 | 16

Tan sut diém cac bai kiém tra 1 tiét duoc thong ké & bang 3.5:
Béang 3.5: Tan suat diém cac bai kiém tra 1 tiét

So o/ A .2
Chuong Ph:;l)’ng méu % so HS dat diem X; Mode
n |1]| 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Téng sb DC 1100 1 0] 0.82 | 1.27 | 4.27 1 22.91 | 29.91 | 29.09 | 9.82 | 1.82 | 0.09 6
TN 1109 |0 0 |054] 2.8 | 15.6 |21.01|25.52|27.5|5.77|1.26 8
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Tir s6 liéu bang 3.5, ching toi 1ap biéu d6 tan suat diém cac bai kiém tra 1
tiét (hinh 3.3)

35

30

25
20 _| obC
15 m ™

Tan suat
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5
0 T — T L= T I—i T
3 4

1 2

5 6 7 8 9 10

Piém

Hinh 3.3: Biéu do tan sudt diém cdc bai kiém tra 1 tiét

Qua sd liéu bang 3.5 va biéu do tan suit diém cac bai kiém tra 1 tiét cua
cac 16p TN va BC ching toi thay gia tr1 Mode cua cac lop TN (diém 8) cao
hon so voi cac 16p PC (diém 6). Tan suit dlem 0 dudi gia tri Mode cua cac 1op
DC cao hon so voi cac 16p TN, ngugc lai tan suat diém trén gia tri Mode cua
cac 16p TN lai cao hon cac 16p PC. Piéu nay cho thay két qua cac bai kiém tra
1 tiét & cac 16p TN cao hon so véi két qua cac 16p PC.

Nhu vay viéc van dung QDSPTT trong DH theo MHDH dua vao PCHT da
c6 tac dong tén két qua hoc tap cia HS.
3.4.2. Két qua phan tich vé mdt dinh tinh

Cian clr vao viéc kiém tra, chiing t6i tién hanh phén tich: kha ning lam
dugc cac cau hoi ¢ cac mirc d0 nhan thirc khac nhau trong dé dac bi¢t chu y
dén mirc d6 nhan thie hiéu va van dung kién thtrc. Két qua phan tich dinh tinh
cho thay:

1/ Vé chat heong linh héi tri thirc

Thong qua 16p BC va TN c6 thé thiy chat luong linh hoi kién thtc sinh
hoc 9 ctia 16p TN t6t hon 16p BC. HS 16p TN da phat huy duoc tinh tich cuc, tur
giac, chu dong, sang tao cua minh trong qua trinh hoc trén 16p.

2/ Vé kha néng vin dung tri thirc

HS hoc trong 16p TN di c¢6 két qua van dung sang tao cao hon han 16p bC,
nhitng HS trong 16p TN da c6 su dam mé kién thirc va dac biét 1a sy ham mudn
van dung nhiing gi hoc duogc vao trong thuc tién cudc sdng xung quanh.

3/ Vé dé bén kién thirc

Két qua thuc nghiém da chimg minh rang 16p TN c6 d6 bén kién thirc cao
hon 16p BC ngay ca véi nhimg kién thire kho va doi héi tu duy triru twong cao
nhu phan Di truyén hoc trong Sinh hoc 9.

4/ Vé théi do va tinh chii dong, tich cuc hoc tap cua HS

HS 16p TN c6 tinh than thai d9 tich cuc trong hoc tap, tinh chu dong trong
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linh hoi kién thtrc ting dan theo thoi gian thuc nghiém so véi 16p PC.

Sau qua trinh TNSP, da s6 HS ¢ cac 16p TN d3 c6 nhitng thay d6i vé tim
1i, tinh than thai d6 hoc tap mon hoc. Phan 16n HS lop TN déu tich cuc tham gia
thdo luan nhém, hoan thanh phiéu hoc tap, dua ra cac vi du tng dung thuc tién.
bac biét thong qua tuong tac nhiéu HS di c6 kha niang phan tich, danh gid mot
cach logic nhimg van dé kho trong SGK ciing nhu c6 kha niang khai quat hoa
cac nodi dung kién thirc trong cac bai hoc.

5/ S treong thanh vé PCHT

Thong qua viéc td chirc cac hoat dong day hoc dua vao PCHT cua HS, sau
khi t6 chtc hoat dong hoc tap theo tirng PCHT, ching to1 t6 chirc hoat dong
nhém da PCHT va thao luan toan 16p. Qua thuc nghiém van dung QDSPTT phu
hop v6i PCHT cuia HS chiing toi nhan thdy HS d3 t6i wu héa sy phan hoa theo
PCHT, HS di phat huy tot nhat nhitng diém manh vé PCHT ctia minh trong qua
trinh hoc tap. Déng tho1, voi viée thao luan nhoém gitra nhitng HS ¢6 cac PCHT
khac nhau, HS c6 PCHT nay da hoc hoi dugc nhiing diém manh cta HS c6
PCHT khéc va khéc phuc dan nhitng han ché trong PCHT ctuia minh. Tom lai,
viéc van dung QDSPTT trong DH phu hop véi PCHT ciia HS di t6i wu hoa su
phan hoa theo PCHT cua HS va budc dau tao ra sy da PCHT cua nguoi hoc.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. KET LUAN

Két qua nghién ctru ctia dé tai luan an da giai quyét dugc nhimg van dé cu
thé sau day:

1.1. Dé tai di hé théng hoa va xac dinh duoc co sé li luan cua viéc van
dung quan diém SPTT vao day hoc Sinh hoc 9 truong THCS thong qua viéc
x4c dinh dugc khai niém SPTT, ciu tric md hinh DH theo quan diém SPTT, co
s& triét hoc, co s& tim 1i hoc, co s& sinh hoc cua SPTT, cdc mo hinh phong céach
hoc tap.

1.2. Pé tai di x4c dinh duogc co s& thuc tién thong qua vi¢c khdo sat thuc
trang vi¢c van dung cac PPDH cua GV truong THCS trong day hoc Sinh hoc,
qua khao sat thuc trang viéc xay dung va van dung quan diém SPTT vao day
hoc Sinh hoc 9.

1.3. Phan tich duoc ndi dung, cAu tric chuong trinh sinh hoc THCS, khai
quat hoa duoc cac ndi dung kién thirc phit hop véi cac d6i tuong HS khéc nhau.

1.4. Van dung duoc quan diém SPTT vao bai day thong qua xay dung quy
trinh cu thé gém cac giai doan: GD1: Phan loai PCHT, GD2: Chuan bi ké hoach
day hoc theo PCHT va GD3: Tb chirc hoat dong hoc tap theo PCHT; trong moi
giai doan c6 nhiéu budc khac nhau dugce sap xép theo logic ctia qua trinh day hoc.

1.5. Két qua TNSP da khéng dinh hi¢u qua cua viéc van dung quan diém
SPTT vao day hoc Sinh hoc 9 THCS theo PCHT cua HS 1a phu hop véi gia
thuyét khoa hoc di dé ra trudc do. Thong qua két qua TNSP dd ching minh
duoc viéc van dung quan diém SPTT trong day hoc Sinh hoc 9 THCS theo
PCHT cua HS 1a kha thi va cé tinh hi¢u qua cao.

2. KHUYEN NGHI

2.1. Do thoi gian va pham vi nghién ctru con han ché nén viéc trién khai
quy trinh day hoc theo quan dlem SPTT phu hop vo1 PCHT cua HS trén dién
rong véi cac cap hoc khac nhau can dugc nghién ctru va bd sung thém.

2.2. B6i dudng cho SV céc truong Su pham va GV cac truong THCS vé 1
luan day hoc theo QDSPTT va ki nang van dung quan diém DH phu hop PCHT
ctia HS, két hop véi ki nang nghién ctru bai hoc nhim nang cao ning luc tuong
tac cho HS trong hoc tap va nang lyc day hoc phan hoa cho GV.
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